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¡ ༤ །མ།ཁན་ཆེན་ཆོསྤ་ཀྱི་ཟལ་ལོའི་གྲ་སམ་འབས་ལས།། ད 
×» ༣བས་ཚི་ས་ལེགས་བགད་བས་འདུས་ཞས་བ་་བྲཞུ་གས།། 
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ཇཾ-~ 

ཉོན་བྭའི ནཱ གའང་པེ་འོ་།། ཤོ་པ བོ་་ 
གཞོན་ནུའི་ག། །ཐགས་ཇེའི་རྔ་རན་དད་བུང་གྲིའ་གཞིས་སྲིག །འག་ནམས 
ཐུམས་ཕཡབྲ་སེཿསྤྱ་གརབདུད་ནམས་གུག །འགས་གྲསུམ་མགོན་འདུ་ས་འཛམདྲ་བྲད་ 
མུའུ །བ་གོ་ས་ནམཔརདག་པའེརའདིནལས། འཟང་པའ་ཆོསཆར་འབེ་བས་ 
ཧཾ ཕསུཐ་ཉནཔ་ཡི། །མ་ཤེད་ཚལ་ནམས་འབྲ་དླུ་གས་མཛོདཔ། །ཡེ་གེས་མཆན་ཅནདོ་ 
ཛན་ལ་བདུད། རབ་ད བསགས །མ་འལྱྱ་ཆཱ་ཡང་འྲོ་ 
ལ་ལེགས་འེས་བནེ། །དྲེ་པདདེ་ཡེ་ཁངདོབ་གེས་བའྲི་པེར། །འབས་རེས་ཞེགས་བགད་ 


(བཀའ པཾ །ཀ་ཀྲ་གསས་་ཡལང་སའ་ི། །ཅའ་ 








-- 
= 


ཧཿ 


~  ༽ ་རན་དྱེ་བབགད་མའརྦ་བ།།དགའ་བདང་ཕོ་ཚས་གཙུག་ལ། །དེན་ 
གཏའ་ས་ཁ་འྱབུད་པདང་། །དཀའ་པློག་འགོའྲ་ོགས་ལ་མགཞུགད།།ཞི་བི་ལས་ལ། 
བཟརབ་ཡན། །ཚེས་ཧན་ག་འྔ་བ་ གགན་ཞས་དང་། །རམ་གྲོ་ཝ་གསེལ་ལི་ག ནཞ་མ།། 
༢།ལ་ན།སི་ཊཏཧཱག་ནེ།།བགཞུབ་དང་། ་ག་དང་།།ཐོང་བཙུ།་་ཚའ་འབ་ ཡུག 

76 །ཟཱ་བཤུན་འདྲེ་ཨཾས་གཞོདཔ་སན།།གླུ་གཏོང་ 
བཙུནགསལ་བཙན་མདོས་བ། །འབ་ཏུ་འབདེག་ཞོད་བད་འྲ་ཐབ། །་གནས་མི་ཡི་ཧང 
མྲཟིལ་ལ། །ཏ་ལ་སགས་ཐའེ་མབིལ་ལ་གནས། །གཞན་ཡང་གདའ་གའའཕོད་བྱོར་ 
བཞུན། །། བཟངཔ་དང་པོ་ཆས་གཞིས་ལ། །རུ་ལ་བའ་འཇྲག་དཔའ་བཏུ་གནས།། 


མ་མི -” ་ 


མ་ 


པམ 


ཐབ་བཅུའ་ས་བོན་འདེབས་པདང་། །ཛིང་ཕྱ་ཁོནྲ་བྲཱ་ཆཱས་ལས་བཟང་།།ག་འྲ་བ་ཁམ་ 
གཞུག་དོན་གཞེའ་དང་།།ཕཱིནླ་ཐག་ལ་སྤྲས་ཐརབའབྱ་བ་། །ནབ་བཏབ་གྲགིན་ལས་༠ 
དཔན་དཔན། །མེ་གཙུང་ལེན་ཡན་ཤ་བོས་དང་།།གཡ་བཙན་ས་བདག་གཞེདོ་པསན།། 
གུཤིའ་ནད་གརས་འབུད་གུ་བ་དང་། །ཤོམ་ཆེན་མོ་བདེ་སྒོད་བཞི་གང་།།བཏྐནཔ་འགྲག། 
རོ །ར་ལ་ཡྱཾག་ཝ་འཚོལ་ 
ལ་གནས། ། ༨ ཆལབ་དང་པ་ལོས་གྲས་ལ། །འབཀུ་གནས་དང་དན་གཞེང་དང་།། 
སུ་འབུང་ལམ་གཞུག་གཧལ་སར་འཇག །མ་ཁའ་ལས་ཁྱོམ་གསང་བབ་ཀ་བཏའ།། 
ཟླ།་ས་ལ་སགས་གཡལ་ཆའ་བཟང་། །བཞ་ཏོན་ཇོངོ་ཕྲུང་།བཤྲོ་བུ་ཆཔ་། ། 





༩༤༽ །་ནད་བཏབ་ནམབ་ལས་ཐབ་གཞོབ་དང་། །བཅོ་སེག་ལཞ་་ 
ཿཡནྲ་ལཱ་གདོན་དང་། །ཆུ་པོའི་གནད་པས་གེད་བང་ཞིང༽ །།འོང་གཅོད་།་གུམ་ 
རྡུལ་ཁྭ་ཧི། །བསུངས་ཁྲས་རཏལ་མདོསྦྱར་གཏོར་གཀོང་།། བགནས་མེ་མེ་ཟླན་ 

རྨ ནངན།༈ཏཾ་ལ་སེཀསྦ་པི་ངང་གདོང་ཡུན།།འོ གངོལ་དང་པོ་ཚྲོབ་ཞི་ལ། །བགམ་ཆོར་ 
4 ཡས་གེ་གཙདོ་དང་། ༩ ༽༨་ །འབའུ་བར་འཐ་གནས་ 
༨༩ །ཞདྲ་ཀཱསཱ་བཏབ་ན་མནའ་དངུ་བསས། །ཐབ་དང་ད་ཀོར་བས་དག་ 
གས་ལཱན། །རྒལ་འགོད་གྲགན་དང་སབདག་གནོད།།བངྲ་རུབ་ཚ་ཞིང་གྲེ་ཕམ། ། 
ཟ་མདོས་ཟཱ་གཏོད་གཟའ་ཕྲམ་འདེན།།མེ་ཡྭ་བ་གནས་གསང་གཞས་ཡ། །ཏ་ལ་ 


སགས་ཕའེ་སྲེ་ལོང་ལ། །༢། ཚོགས་པ་དང་པོ་ཆོས་ཝཱ་ལ། །འབ་འབརུབཐ་གནས་ལོ་ 
གྲཞུག་དང་། །ལ། འ་བུ་བན་ཚེན ཧེན་ཨི་ ཡསཐབཔ་། ཨི་སག གཤེན། ལསའརངྗོམ་་ 
ཡརྱ་བ། །ནད་བཏབ་ཕུག་བའ་བས་བས་ཡན། མཿ ༢འ་ཆྭག་འདྲེ་ས་བདག་གཞེ ཌ། 
གབ་བླ་ཚོས་མ་མོབ་མང་།།བརྱ་ཧུབ་ཚ་གཟའ་གེ་ཆམ་ཡིན། །བ་གནས་མེ་ཡེ 
བདང་། ༈ཏོ་ཡ་སྒྲག་ 'ཡཛེ་སའ་བྲབས། ། དགའ་བ་ཁསེཔ། ཆེས་དག་ཡ། །ས་ 
ལྲ་བ་འཐ་གནས་ལ།བ་དྲབེ། །ཆུས་ཕའེ།ལས ་ཡཿཤཱལ་ཆེར་བཟང་། །མམཞུག་་ 
ཆས་གནའ་བའྲབུང་དང་།།གྱ་ཁ་ཨམ་བའ་། ཡས་ཚོཿསྤྲག་མཱང་། །ནདྲ་གིས།་བཏབ་ན་ 
འྲགཡ་ིས་ཡོ།། འབཅནྱ་བད།ཁབྲསམཁང ཁྲེས། །གློ་གཟཾས་ཕ་ལག་གྩོ་༧ 





།འབགའམེས། པ།།བཅན་མདོས་དྲ་གྭ་ལཱ བསྲཾཿཡ་མཚེད། །ཨི་ཕཕི་ 
ཊུནི་ཧི རཾ་གར་གནས། །ཏ་ལ་སེབ་ཕའ་དྲ་པ མ་ལོ །;¡ བཟངཔོ་གཏི་ སཱ 
ས་བདུན་ཡ། །ལམཿ ལ་གག་བང་གནས་ཚའབུ་ཞིག་ལས། །ཡྱིམ་གསང་ཛིར་ 

¿, ཡུནཱ་ཁྲེན་ལེས་བཟང་།།བགེ་མ་བྲན་ ཏིན་གཱ།ཀྲུབ་ཡླ དབལ དག་ ་ 
° ཡན མཱ་དང་འདེ་མོ་གཞོད་ ཞད་ཕ་ཡན། །ནུ་མཆའ་ ཅི་ ཡི ལུག་ཡན རད 
ཆུ་བ འབིགསྲམག་གཞོ་ཀ།ོགཞས་ལེ ཡི་ནུ་མ་དང་། །ཏཱ་སེ་་བཱ། 
རྲི གཡལབ གཤསམཿ ཡཆོས་བྱཧདོ་ལ། །གུ་གཟུབུ་ ཏེན་ 
གྲསམ་ལྔའི་སབཀིང་། གིནསྤྱ་གགསྐས་བའང་། །དགྲ་རྒེལ་སྲི་གནན་ 


སོགས་ལཕ་ཟང་། །ཡམ་གྲཞུག་ས་བོན་འདེབསཔ་དང་། །གོས་ད་བག་མ་ཇིར་ཕུར་ཨཱནཱ་། 
ནད་བཏབ་ལཱ་ཆས་མཆོད་ཆས་ཡན།།ལུ་བངབྲསམ་དགོན་བདག་གནོད། །ཇིཔན་ཏཱུང 
ཆཱདཱ་མཿས་པ་དན། །ལཱ་གསོལ་ཁོ་བའ་ གངབགབ་བཱ །ཞོག་མར་མེ་ཡི་བ་གནས་ཡེད།། 
ཏེ་སླས་དུདྲགམལ་ཁུང་ལ།༽ ཧཿངཔེགཞེས་པ་ཚོས་དྲུག་ལ། །ལམ་ 
ར་དདུ་གཞས་གུཡ་སར་འཇག དྱ དགརུམས་ལ་དགདབ་འུག། ཏབ་° 
ཡི་གཙུགདགདཔམྲཚུངས། །མེ་ཕྱི་བ་གནས་ལག་པ་ལ། །ཏ་ལ་ཨཾབ་ཤལ་ལག་' 
མཐལ་གནས།། ཙཾ ཆོགསལ་གཞིས་པ་ཚས་བཅུ་ལ། །ལ།གར་ཧེན་གྲསུམ་ 
གཞེངས་ལ་དང་། ། །རབ་ 'གནསའབ་འགུརྒ་རལ་སདབ་བར་། སཾ འན་ཧེ་ནོད་བཏཐ། 


ཟོ༦༽ རརར །ེཝ་ག་ལིབ་དག་གང་ ཤྭདྲ་བ་ཡཾན། །ཟུགནས་མེ་ཡེ། །ཕ་ལ་གནས། །རྟ་ལ་སྤཾགཱ" 
ཕའེ་ལག་མྲའིཡ་གནས། །རོ ཌཱི དགའབ་ གསུམཕ་ བྲདུག་ཅུག་ཡ། །འབ་འབུང་འབ་གནས་ལ།ལྲུ་བ་དང་།། 
སྟན་ཨྭ་རུལསར་འྲང་ཀལ་བབང་། ། །།གཏཙ་མེ་ལམའབརླུག་ བག་ལས་ ཡཔ། །ནད་བཏབ་ཆེས་གསུམ་ 
བཞོན་དུ་བ་ཤད། ཀབ་གནས་མི་ཐི་ །བླ་ཚོས། ། །ཆ་ཡེཙ་དུད་འག་ལིའཆོལ། སོ ། ཧེ བབཡོ། 
གསུམ་ཕ་བྱཅུ་གཡིས་ལ། །ཅན གསུ་བཞེངསཕ་འཐ་གནས་དང་། ། །ཐབ་བཅའ་ཨཱ་བན་གདབ་པདང་། 
མའྭ་བུ།ལམ་ཐཞུག་བནབཉེན་དང་། ། །ྱཾན་ཐྨེག་གྱྱ་མ་སར་འཇུག། ངན། །ཏལ་གོགསཧམ 
རུ་ཐ་ཙམ། །ནབཏབ་མོས་བི་དག་དང འུདུ། །བགནས་མི་ཡེ་མག་ལ་གནས། །ཏ་ལ་གེ་ཕ 
ལག་དང་ལ། ། ཧཾ རྒྱལ་བ་གསུམུུ་ག་སུམ་མ། །གྲ་ །བབྷ་ཏེན་གྲ ས་བཞེ་སྐགསོདང་ ད 


ཟྲཐ་གནས་ལམ་བླགྲྭ་བུལ་སབུ་འྔང་ག །ཨཁད་ལས་བབབཅའ་ག་ལྲུབ་དང་། ྱན་ེཁྱེགཔ་ 
སྐུགས་ལབབང། །བནབ་ཉེན་ཇེང་ཕྱབ་།བོནཔ་མང་། །དད་བཏབ་ཆོས་ཝཀགཀང་འབོ། །བ་གནས། 
མི་ཡི་ནབ་ལ། །ཏ་ལ་སྤྲེག་པའྲི་རུ་དོ་ཀས་ཡ། ། ༨ ཧེངཔ་གསུམས་བཅུ་བཞི་ལ། །འབྲའབུར་ 


འས་གནས་མཞུ་བླ་བད། །ཡལ་ ཐཨུག་ས་བོན་གདབཔ་ དང་། ། །ཆས་ཞན་བན་ག གྭ་པ 


དན། ། ༈ནད་ཀྲིས་བཏབ། པེ པཔ བང་ས། །ཟགནས་མེ་ཡེ་མགོཊ ་ལ་གནས། །ཌ་ལགཙ་ཾཡཾ་ཿ 
དྲ པཔཊ་གནས། ། ཙཾ) ཚྫིགཾས་ཕ་གསུམཕ་བཅཱོ་ཝ་ལ།། །དབང་བས།བ་བཐ་གནས་ཆེན་པ་ཞེ་ས། 

སས ་་ དགེ་ལ་སྭ་དང་། །མནའབྱ་སེལ་གགིན་ལས་བག་མང་ང་གཀ། ། 
ནད་གཏའོ་ཚེས་དདུནད་གདཿཤུད། །མི་ཧཱའི་ཁ་གནས་མགྲོལསྭ་ཁུག། །ཧཾ དགའབ་བཞི་པ་ 


(® 


༄༅།་ །བའྲུ་དྲག་ལ། བིའི །ཡམ་གཞུ་གབབ་གཞས། 
རྒྱ་ལ་སཡ་དན། །ནད་བཏ་ཆས་བ་ བྱ་གཀིདགཏང་ལུབུ་ན། །སི་ཡེ་ཞཱ་གནས་ ་ཚེས་གཙུག་བཞིན། །རྟ་སོཛ' 
དུདྭ་འགི་ཨེ་ཛིང་ལ།་ ། ཧཾ བཟང་ཕབ་ཞི་ཕ་བྱར་འདུན་ལ། ། །ལ་མ་ཚོང་ཤོན་གཞེའ་མཁད་ 
གགན་ལས། །ཨཱཿ བོན།ཁནྲ་བཱ་ཛཱང་ཡཱཊ་བཟག །ཟ་འྲ་བ་ཕིཀླ་སེག་བག་མའ་ང། །ནད་ 

༢༨༡༣ ` །མེ་ཡེ་ཁཱ་གནས་ཆོས་གཙིས་བཞན། །ཧ་ལ་སེབ་ཕི 
རའུང་ཡདུ་ རླ ་བ་བཞི་པ་ བཅོ་བྱཧོད་ སག །ཕཱེནྭ་སཱག་ ལའྤུ་བུ་སི་གཞན་དང་།། 
ཐྲཐ་བཅའ་ ཐསཐནའདྲེབས་པདམ་བང་། ཐག་འྲབུབ་ལམ་ཐྲན་གུ་གགན་ལས་ངན།།ནད་བཏོབ་ 
ཆས་གཞིསདག་དཔ། །ཁ་ཀགསམི་མེ་ཚེས་གསམཐ་ཤན། ། །ཏཱ་ལསག་སྤལེ་ཟེབར་ 





གནས། ། ཧི ཉོངཔ་བཞིཔ་དྲག་བྲརུ་ལ། །ལམའསྲུག་སེ་གནན་ཞི་ལས་བ་བར།། 
རྟེན་བ་ཞེངས་བྲབ་གནས་བག་གགེན་དན། །ནདྲ་ཀཱཾས་བཏབག་ཚཾས་གསུམ་བཞན། །ཟླ་༥ 
གནས་མི་ཡི་ཚས་བཞི་བཞེན། །་ཝ་སྤྲེག་ཕའི་ཏ་གས་གནས། །ཚོགས་ཐ་ིཡ་གྲི་གུ་ཁ།། 
རྒྱས་པའེཾ་ལས་ལ་བཟང་པའ་བཤད། །ཏིན་བཞེཝ། ལམ་བསུ་གདབ་ག ཞས་ཡང་། །ནད་བཏབ་ 
ཚས་བཞདག་དངམ་ཚུབས། །མི་ཡེ་ལ་ནི་ཆེས་ཝ་བཞུན། །ར་སེཛ་མོ་ཐ་གཞསལྐ་ཀོ ། 
ཧཱ དགའ་བ་ཝཔ་འེ་་གཙོག་ལ། །ལ་མགཞགཞིང་ཤདྲེབས་ནམས་ལ་བད ར། །ཏོན་༩ 
༨ པུ་ཏ ་ཧུ་བུ་ཨཱ་ཧཾ། ༢ པཉོཔ་ཆ་ས་ཁ་། ད་ད །མེ ཡྭ་ཟ་གནས་ཚེས་ 
དྲ་གབ་ཞིན། །དུདྭགའི་ཨོ་ལ་གནས་པཊོ། ། བཟངཔོ་ཝ་པ་ཞེད་གཞིས་ཡ། ། 


ཛུ 





༄༅། །གསོབགེ་ཡཾ་གྲ་ཆིས་མབ་གཞེའ་བཟང་།།ལམ་གཞུ་གབབ་གནས་ཏེན་བཞོབ།དཔ་།། 
མཁབ་ལས་སྣན་སེག་སྨྱེག་ལ་ངན།།ནད་བཏ་བཚོས་ཕྲ་ད་ག་བཞིགེ་བ་ཉན།།མི་ཡེ་ཁ་ཞི་ཚོས་བླདཝ་ཞིན།། 
ཏྭ་ལ་སྩོག་པའི་གན་ལ་གནས།།  རྒྱ་ལ་བ་ཝབ་ཧེད་གསུམ་ལ། །འབྭའྱ་བུར་ལམ་བྲ་གག་ལས་དང་ 
¿ ནཾ། ༈མཁབབ་ལས་བྱཱནླེ་སཱགྲ་བུབབ་བཟང་། །བནཧ་བབ་གནས་ཇིར་ཕྲ་པན། །ནད་བཏབ་ཆོས་བདུན་ 
ˆ དགད་མྲཚཱརཔ། །ཟྲ་གནས་མེ་ཡ་ཚས་བྱ་གུད་བཞིན། །རཱ་སོབ་ལཱི་ལ་གནསཔ་ཡན། ཧི གངོཔ' 
ཝབ་གེད་བཞི་ལྭ། བནབ་སེད་ལམ་གྲུཞགཡྒ་རུས་ལས་བཟཔ།།རབ་གནས་སབྲག་ལ་སགས་མང་།། 
ནད་བཏབ་ཆོསྭབྱཧུད་ཁམའ་བཏླག །ཨི་ཡྲེ་བ་ཞི་ཚཾས་དྲག་བཞན། །ར་ཁ་སྤྱག་པའེ་དྲཔལ་པར་གཞས།། 
༡ ཚོགས་པ་ཝབ་ཞར་ཝ་ཡ།།མ།ཁགཡས་ཨམ་ལྤུརྱག་གཤོན་ཡས་བཟང་།།བན་བཏེནདབ་ 





གཞས་རུལ་ས༨་ ༥ངན། །ནད་བཏབ་ཆས་གཙིག་ དག་དང མཚུརས། །མི་ཕེ་ མནི་ཚོས་བྲུ་བཞིན།། 
རྟ་ཡ་སོགས་ ཕ་བངབར་གཞས། ༈༈༽ད་གའབ་དྲག་པ། གེསླ་ཟུག་ལ།། །སཱ་ལབུ་ས་ཁའྭ་བིད་ 
མདང་༈༈ས་བན་བཏབ་པ་སྤོག་ ལ་བཟུང་།།ཡམ ཞཱ་གྲ་བན་བ་སཱེན་འབ་གནས། 
ཚས གཅིག 'དག་དང་མཚཿས།། །མིི རི ཐཱ་གཞས བཅུ་གཅག་བཞིན། །རྟ་ ལེགས་པ ར་པ 
ལ་གནསར ༈ ` རི བཟར་པྲོ་དག་ཕ ་ཞེར་བདུན་ཡ། ། །ལམ་གཞུག ་བ།ཀུ་བུ་ཁ།གྲིན་ཡས དཿ 
ཐབ་བཅུའ་ ས་ བོན་ བཏབ་པབཟང་། རེན་བཞཾང་ས་བ་བ་ ་གནསྲ་བཱན་བན་ངན། ། །ནད་བཏད་ 
ཚེས་གསུམ་དག ཁ་མཱཚཛཾས། །མི་ཡྭི་བྲ་གཞས་ བྲ་གཞེས་བཞིན། །རྟ་སཾགས་མཚན་མར་ 

གནས་པ༣ོ། ། †' རྒྱལ་བ་དྲུག་པ་ལེའ་བགྱད་ལ། །ཆ་རཱགས་རྒྱག་དང་སྱིཞེ་སླེག་བཟོང་།། 


ོད །ལམ་བྩག་བན་བཉེན་དབ གཞས་དང་། །རྒུལ་སར་འྔངགྲ་ནམ ངན་པས་འ༨་།། ྦ 

ནད་བཏཔཆས་བཞི་དག་ལ་མྲར།།མི་ཡི་བ་གནས་བྱར་གསུམ་བཞོན།།བདུད་འྲགོའི་སློ | 
བས་གནས་པ་ཡན། ། ༈ ཧྲད །དྲ་གའྭདུལ་གོམ་སེས་བོག་སེར་འབེབས།། ྦ 
ཟེན་ཝཤེན་ལ་སོགས 'དྭག་ལས་བཟཔ་།།བན་ བསེན་གང་འྲ་བོ་འདུ་ལ་བ་དང་། །ཧེན་བཞེབས་རབ་། 
གནས་གཤིན་མསངད། །ནད་བཏབ་ཆས་ ང་བ །རཱ་གནས་མི་ཡི་བཅུ་བཞེ་བཞན།། 
ཏཱ་ལ་སགས་པའ་གྲ་ཞུང་ལསགནས། །ཌི། ཚོག་་དུ་གཡ་གནས་གང་ཁ།།ས་བེན་བཏབ་དང་ 
དབཔལས་བཟཔ། །བྲན་བསྟེན་ལམ ྐ ༤ དཔ།།རྒྱལ་སར་འཇུག་ ད°་ གཤིནྲནུ། །ནད་ 
བཏབ་ཆས་དུག་དགདངའྲང། 3 མི་ཏའི་མགོ་ལས་ཁུབ།།ཁུད་པར་ཨི་ཡི་ཁ་གནསན། 


གུཞྭ་འདུས་ལས། །ཆསྲ་གསསནམས་ཀི་བས་བཞི། །བཟང་ངན་དྲ་བེ་བ་བརོད་པ་ཡི། །ལོག་སལའ་ 
བྲགད་ལ་དང་པའོ། །གསཔབའི་བདག་པདྲོ་པུགའཆལ་ནས། །གཟའ་ཡི་འ་བསྲ་བབ་ཇེད་པའྱ་བ།། 
ཧཾ ་ལེཡ་མེ་ཁམས་མེ་ཆེན་བ། །དེ་ན་ཚཾས་གཟརྭ་ཝབ་པའི་ཚ། །རབ་གནས་དབངབྲ་གརྩ་གུལ་ 
སརལོ༈ ༈ སྭ་སེཔདབངཔའི་ལས་ནམས་དང་། །ཏེན་མོ་ཡོ་ཡོངའྲབ་བཏབ་དང་། །ྭ་བུགས་འདུ་། 
དངྱ་སནྷ་ཕེཊཾ་དང་། །འབྲ་དུ་འབུངདང་གསོན་ལས་བཟང་། །ལ།ཁང་སང་གཞི་ཁདདབ་དང་། ། གས་ 
དྲ་ཕཾརགཏོང་གཏ་སྲེག་མང་། །བག་མ་ཁྱིམ་ས་ཡང་ཡང་ལུཕ། །གདེ་ལས་ཝིར་ངན་རྲསག་ 


༨ 


བཟང་༈༈ གིགླད་དུ་བླ་གོས་པསངན།།ནདྱ་ཅིས་བཏདན་དཀའདམའ་མྱི།།བྱད་འབས་འྲེ་ཡེས་ 


༢ོ་གཡནམོ་ལ་གཡས་ཕནས།།ཚེས་གཅུག་དྱ་བུས་ལོམ་འྲ་བུང་ལུག་ས། །འྲབས་ཅེས་ཁྲེག་བགད་ ཀྭ 
་ 
དྭ 


༄༅། །ཀགཞེཀོལ་ཡིན། མབན་པས་གི་གའའ་ག་ཀཔ། །།གུག་ཏ་ོོཔྲོགཔ་བ། 


ཇི བསགས ག་གས ༼ཤག་ཐཏོ་གཞམ་ཡའྱ་བཟའསྲ་བུག།།སེ་ སེེ 


།ཟྱིམ་དུ་ཉེཐས་ཆེའོ། །༼ཌི། ཟླ་བྲཾ་ཆུ་ཁམས་ བུདམེད་ཁཱ།།ག་ཡར་འགུ་གས་སྙན་བྱེའ་མུ་གསོལ་དང། 
༡ཿ ྲ་གོལའཊ་ 'གནས་ས་ འགོ །བང་ཏེན་ ་འཞེ་པས་ དཔྭ། [བག་མའིལས' ཤིས་ཡ་ཤིན།ར༢ 
འཟུཿཆེས་ལཱན་ལསྦྱ་དནུསམ་ཁག།གེསྦ་བེནྲ་ཡིན་གཏོ་ངརྡོ་མིག་བན།།ི་ན།བུང་ཟླམཱསྔ་མེ་ད་དེ་བཟང་།ཞད་བཏབ་ 
ཡགསལྲེཐུརའབས་པའེ། འདྲམས །གཞོནཔསྲས་གཏོར་ག་ཏོངོ པ།ལིབ་ནཕ་པཛའས་སེས་ཁྲག།ལྷག་ཐེ་དདད་ཞའི་ 
བ་རནཕསྭ་ཝིག།གཀ་ ཊ་ཡེ་ཁྱིམ་ སྟེབོསཆེ།། ཌི རི བྲགྲ་གིས་ མེ།འམས་ ཡམེན་ ཐ།།ཕཱལ་ གསའ་འཛིན་དང་ 
་མ།བད་འྔ་ངོམས།།དཔོན་གསན་བཏྐོ།དཔདྲག་བགེེའ། ཡའདུལ།།ཚོ་པདར་ དམ་ག་ལས་ ད་བྱིན་ (སདཔ།།དག ལེ 


| ` ་ ཁཿལྤ་ཚིགས།ཁེས་ལན་སནྭ་པེཌ་ཁཱསབྲ།དཔ་།ལམ་གཞུག་ 


བག་མལེ་ལས་ནམས་འཛམ།གིན་གསསུསབྷཟོས་ཞེ་ལ་བན།།སོག་གིན་ལསྦ་གསམ་པབབ་བུ།།ནད་བཏབ་།བག 
ཨ་ཁིས་ཚདའན།།བཙན་གསེཔ་ཨ།་ལ་འཁོབའླག་ག།་བབག་ཞྲ་བགསལྲ་ཞད་བཞི།མ་དརལརཁྲམ་ཡད 
ན་ན།མ་ཁའ་་འབཊབམ་ཡཛ་གེ།།ཁྱིཐོནངདྲུ་རྦ་བག་བ།ཡུག་ཞིག་ཅིམ་དུ་སེབོས་ཆེོགོ རེ 
ུག་སྤ་ཆུ་ཁམས་གཤན་བྱིཉག་བག།དབ་གནས་ནོའ་ལྨ་གཟལ་དང་།།གྲེ་ཅེས་སོ་དཔ་ལའྲབེལ་མིག།ཆོར་དང་ཝ། 
ཁར་མངག་ཨེ་འདེང་།།གསེན་ལས་་གྲོ་བཟད་བཟར་།།འབའབུང་ཆེསོ་ཁཞྲ་བིར་་ཏེ་ཙོད་པ།ས་བེའོ་འདེབས་དང་ 
ཟུག་ཡས་མཔ།།བག་ཨ་བརན་བུམོོ་སེ།།གཤིནལ་སབཟབྟཏ་ཕོ་གིནྭ།བཞག་མེག་དག་ལ་བཞ་ལྟེ།།ལོ་གི་གི་གཞུག་ 


~~ 


ཆཅེས་བཟཔ།།ཞན་བ་གོ་བུད་ཁདཿ།།ཞ་ཡེས་གནེདལསྦ་བུ་ཆེག་ད།གིབསེལྲ་བས་ནའབཁུ་འཚོ།། | 
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་ ༈གྲིབ་ཞྟ་གང་བོཊགཞམ་ཡ་འྲ་པར།།ཡྲག་བོདོས་ལ་ཝས་ཕསྦ་བྲག།ལྔ་བས་པྲབུ་མའྲི་ལིམདྲུ་ 
ཧྭབས། ། ༈ ྲ༣ྲ་བགིང་བསྔ་ནུཊ་གི་བམས།།བླ་ནམསྦ་ཀྱི་བ་གཟའ་ཕིན།།ཡེག་འགེ་མུ་ ཚུལ མེཊལདང་། 
3 རོ ལ་པེའ ཉེ ་ཞེཿས་འཆ' ཏན་ཆོསྲོ་བ། འཛཾཊས།།གིང་གི། ཡཡདཔ་ལམ་གཞུག་དང་། 
མཱནཐྦེན་ས་བེན་བཏབ་པ་དང་།།སོད་ཞམས་གིས་ལས་ཡཡ་ཆེར་བབ་།།མནའ་བྱ་སཱིལ་དམག་དང་ག་གིལས་པ།། 
བུ་་་ །གི་ཞྭ་ག་ཁབ་ག་ཅག་ལ་བན།།ཞ་ན་མཚན་མའི་འྲ་བཡྲ་གིས་ལན།ཞ་མིཊ་གནོ།པས་ 
ཆྭ་ས་ཏོར་གཏོངོ།།གཡན་སྦེ་ཐོད་བཟ ཡི་གསོག།གཞལ་ལ་འཐར་བསྲ་བབ ་ཡ་མེན།།ཞགྲའི་ཁི་མུ་ཧབས་ཅེའོ། ། 
ཤཱཾཝ་སཾ ཨཡྭ་ཕཱགས་ཨམས་ཡེ་ཁམས།།ཇ་གཁ་ཞཿསྦ་ཀྱི་བགདལ་ཡན་ཝགསལབའྱ་བངྲ་སཞ་བེ་དང་། 
ཧཱནོམོ་ཁམ་བཤྱུག་འགེ་ལྭ་བྲག།འཐ་གནས་གསོ་གོནོ་བུ7་མེཀ་བཟོ།།།ཁཀ་པར་བགམའེཁསལ་ཤིས།།ཆོས་དན་ 


ཕ་ཁ་འབིངའུ་བྲགཀྭ།གཞིན་པི་ལས་ལའཔ་བཟཿབབ་གིས།།བུ་ལོན་འ་ལྲ་བ་སྲ་བོད་ལ་པན། །།གི་ཞ།་བ་བླ་གོས་མེད་དེ་ 
བཟཿ།།།ནགྭ་རུལ་སཾག་གཞོད་པསན།།གྲོཆམ་ལོ་ལེནྲ་གརསའབུར་འཇོས།།ཉེ་གྲབསག་གཏ་ཡཱན་ཐང་།།གྲིབ་ཞ་ ` 


མེ་ཐོད་གཞམལའྔ་པར།།ཇམོཊ་བད་ཕ་ས་གསྲཀབ།།གང་སཔ་ཁཱམཁུ་སེབས་ཆེག་ །ཌིཝན་པ་ས་ཁམས་ 
ཤྱི་མཐིའབ་བང་།།ས་བནའབསཏྱཿསེ་གིང་འཛག།།བོནཔ་འབུ་དང་མཁན་ལས་འབང་།།གཞུུ་ཞམས་ གས་ཆེ 
ངན་ཕའ་བ།།།བག་མ་བཅན་མགྲོ་ཀློ་ལོས།གིན་ནོན་གི་ག་ཡང་འམས་ཤ།བད་མོཌ་གི་ཧ་ཝ་ལ་འེས།། 
ནག་གགིགཇེའི གཞོདཔ་ེ།།ཡུསྦ་ལི་མུགསགརམགོ་་འཁག།ན།ཕག་རིད་ངམ་འཚིའིཀེ།།གྲབངས་འྲ 
་གཅེ་ནུས་བ།།ཟིབག་གཅན་ཟྲ་བདོལ་དང།།ཧུག་མགསདབ་གས་གྱགོག་འ་བའྲ་གུབ་།།སིན་བུལ་ 
ྱིམ་ཉབས་ཆེཊོ།། ཚེ༽ འ་བས་ཅིས་དིན་ཆེན་འབེབ་ལས།།འཛག་ཟལྲ་བ་གཟཝ་གཟད་ག།།བཟག། 











༄༅།། །ཞདེཊས་ཆོངྦ་ཟྭ་སེབས་འྲགེན་དང་།ུ་ལོཀོགྲོ་ག་ཏྲ་རཱག་ད་།།ལ་བག་པ་གཡུལ་ངོའྱེད་ 
བསབཟང་།། རཱི ལྷི་ཟ་བ་བ་གྲསམ་ལ བབ།གརའྦ་ཤི་བདྲེ་རཱ།ལ་བ་ཡན།།དམག་དབན་ཕསཔས་ཐན་ 
པ་གྲསམ།།གང་བདྡེ་ཧཡ་ཁ་ཡཾན།།གཟབ་བདུན་གབ་ཁ་རེས་ཡྲོ་བང་།།གྲོག་བྱོག་དེོ་གབ་ནེས་དངདད།། 

@, མ་ཕྱོགས་གཏམ་འཐ་ཐཾས་ལིལ་ས།།ྲ་ཐིགས་ཁ་མརྦ་སཁན་འོོས།།བྲུ་ཐོགས་བེ་བལ་སེར་རག་འེབས།།དག། 

ཙུ བླླཚུད་དཱང་འཐབ་པབྲེ་ན།།ཞེསལའྲེ་བཛ་གནད་གོས་ཕའྲ་བ།༈གཞན་ཡཔརས་ཀུན་འབུསཔ་ལས།། 
གི་མཆོསནི་བྱཅ་ག་ཞིས་འཛོཊ།།བཅུ་གཅིགྲ་ག་བ་འཛོམ་པ་ད།།མེག་དམའ་བཅུ་དང་གཟྲ་ཞག་གྲྭསུམ།། 
མྲ ཟྲ་བྲ་བུག་དཙ་སཾཔས་གཞིས།།མན་ལྔ་རོསབདགའོམལ་དལ།།སེགྲ་པ་ཆས་ཞྲསྲ་བཟ་སྟེ།།དགེ་དའྲ་བ་བ། 
མཿའྲ་བ།།ཞེསགྲས་ས་མངངོ་ལ་ཡཱཿཛྫཔར།དེ་ཏུས་གྲབས་འབས་བུ་མོད།།དགྲ་པོག་ཐལཔབ་ཞིནདུ་འག།།། 





བཟ་དདཤདྲི་བ་བརོདཕ་པ་ཡི།།ལག་ས་ལབ་བགདལ་གཏིས་པའོ། །འཇམ་ཕའེ་དལ་ལ་ཁྲ་ཕག་འཚོལ། 
ནས།།ུ་མས་འབས་བཟྲ་ངོད་བབྱ་བ།ཊིཀཧན་དུག་བླགོས་མཊང་མེ་ཡི་ཁམས།།བཏ་ཞམ་སྦ་བོད་ 
ལཁེ་མ།ཁ་མཉེ།།ཝ་གསལ་ཨན་ཐན་བ།ཡབཤོན་དབ།།གུབ་བྲིནྲ་སོག་ཨེ་ཡི་ལས། །ཏོན་བཞོངསབབ་ 
གནས་ཆལ།བབ་ཟང་།།དམག་ཇག་ཅོདལྔ་བག།ལམབཞུ་ག་བག།ཞར་ཛོས་བས་གཏོས་གཤིན་ལས་མང། 
དེ་ལ་ནདན་ཞག་འཅུས་འྲ་བོལ།། ཤི་ཞྲ་ཕཡ་ཨེ་དག་ལ་ངག།།གབན་བེལ་བེད་གའ་དུ་བཏན།། པ གཡང་འགིནི 
སཊས་ཡེ་།ཨས།།འབྱ་ཏུ་བཏནཕའེ་ནཊ་ཨ་སེ།།ཁཙཕ་ས་བན་འདེབས་པ་དང་།བགནས་ཆོས་འག་མོབ་ 
ཨྲིཐོགཞེའ་དཔ།།ཨན་བེར་བབྱབཿ་བད་ཕབ་བཟང་།།ལམའ་ཞུགས་བག་མ་ཧེ།ཡདཊ།།ཇིཿཾཊ་ཁོན་བཱ 


རྣཊ་ཨའ་འཔད་ལ་འགྲོ་ཁུ་སྟེན།།འ་བས་ཅིས་ཁོག་སབགགུནདུས་ལས།།ག་བསྐུརན་བདུགྲགི་འྲུབ་སྲག་ཡི།། ཀཱ 
ྦ 
ྲ 


° 


༄༅།་ །༈བུ་ལོནོ་ཏགས།།གཞིནེ་ལ་སྔ་ནམས་ཞི་མ་བའྲ་བ།།ན།པ་ཤག་ཝས་འྲ་བཞ་འག་བགད།། 


གིན་ལག་འྲ་བ་ལ་ཕག་ཕས་པན།།ཁི་ཟགསྲབབ་ཉག་ལས་གབ།།ཡཿ༡ སྲེ ཆེ ་གི་ཁམས།།འབའུ་ 
བཏན་མི་ག།འ་ཨ་ཧེ།།རིག་པ་བྲམབ་དྲ་གལ་སའ་བག།།།ཨ་གསཁོདབའབའབ་གནས་པ།།སན་སེའ་གོཀ་མོ་ 


¿, །ཁྲེམ་ལས་བཟ་།།གཡསྫོ་ཧན་གསཔབཀོ་གགིགྲ་ལཱག།།དུབ་འདོབས་ཨི་ནོད་བི་ད་བ།ཏཔ་པ།།དག་ཐཱག། 
ཚི བླ་གཏནསའགོལ་ཞིང་།།གིགྲ་གོསལ་མགོནས་གི།།ལཐ་གའ་དུ་བྷཾཏརཕསྲ་གིཔ། །འྭ ཀ་མྲ་གེནོ་ སད 


བྱབྱ ཕེ།འཨས།།འྲ་བས་བན་པའེ་དའ་ཨཔེ།།ལ་གསལོ་ག་ཡངའ་གཟངབ་གཞས་དང་། །།དགོ་གཞོད་༧ 
ཨཁན་ལསདམཀ་ངག་བཟང་།།གགིཤྲོལཡི་ལས་ལ་ འབིདཀུའཏོོ།།བཀ།ཨཱ་པྱག་ འཇལ་གོསྲ་དྲ་གཱན།།གེ་ 
ཐྱེན་ལསནམས་མངའྲ་བ།།ན།ལ་བཞག་བྲའུ་སྭྲགོལ་བདང་།།གིག་བུའྲ་བུ་དྲ་གད་དན།།བཿ 


| 








ˆ ༨2 རབཤས 

གབ་དུ་བ་ཏག་པས་གབ། །ཧྲོལ་སོད་གཡཔྒ།ཟླ་རུང་གེ་ཁམས།།མུར་ལ་གཡོ་ཞིང་ཡི་བཏནཔ།༽ 

གསང་ཝགས་གབལ་བག་མ་ཁང་།།བྲ་བང་ཉོནཡོ་ལམ་གཞུག་དང་།།ཆོས་ཞན་གགིན་པས། 

ནམས་ལ་གགཔ།།ནྲྲ་ཐཱ་བྲ་ཕིར་ག་ཏེང་དམག་ངགདང་།།གཡོ་བའི་ཡས་ནམས་མརབའྲ་བ།།ནད་ 

_ཞུག་བྱ་གཏ་ཞས་གཡོབརྦུ་གར།།གིན་བཡོ་གཅིག་ལ་པན།།ག་བདོག།དྲ་ད་བྟགསྔ་ཞེབ། 

ཕྱ རློཾ་་མདྲ་གྲཐ་མ།་མེ་ཡེ།གམས།།ཨི་བྷ་ཏཧ་འྲ་བ་ྲ་བཱ་ཧདཨ་ཏེ།།བསོད་ནམས་གྲག་ཐཱ་ལས་དང་ 

ནྣི།།བབྲ་འབྲཿ་བབ་གཞས་ཡག་ལམ་བག།གགད་ལས་གས་གཞོམ་སབའི་ལས།།མཆོག་ཀྲི་བབ་། 
བྲ་གྲུཐ་ལ་བབཙ། ལུ།ཀོན་འྲ་བ་ལ་ཁབ་ལས་ཞཁབཧོད་པཱཔ།།ནདཔ་ཤག་ཝསའྲ་གཡབ་དང་།།གིན་ 
གཡང་ཞམས་ནགཀོལ་དག།།རམགོོ་གུ་བྷསགཔས་གིག །གག་ནི་མྲ་གེན་གདྲལརུ་ཕེ་ཁས། 


ག་ང 


9 





ཟོར ས་ཟན་པི་མ་ཉེ།།ཉནམདབ་མནཀ་མཡས།། །ཕ་རེལ་ལ་ཤ་ 
་ག་ཕོའྭཨཱ་བྱིད། །གཟིན་ཆོས་ ་ལ་སོཛ་དུང་བ་ཉོམ་ ། །དགེ་ཆོས་མ་ཁད་ལས་བག་ཁུ ཁུམ་གས།། །ཡ་སྲོརཾ་ 
ལཨནམས་ཡལཆེའངན། །ནད་ཞག་བྲ་རྲོ་ཝས ༥༠ །གིན་དན་ཕར་ཅེ་ཐ་ཡིན། ཁྱི་ཁྲོདཐ་ཞོཊ 
བཅན་ཕྲྦ་སུབ།། ཧྭ་རྨེ་དྲག་ག་མི་ཡི་ཁམས།།བཏན་པེ་དཀྲོ་གུབ་གཞུམ་དག་ཉན། འབའ་བ 
གཤིན་ལཨདབཤྭ་གའད་།།དྲག། ༣ཐབ་དྭག་གོལ་ཁེ་འའི་ལས། །།དཀའྲ་ཕོཊ་ས་ བཞོལས་སྐབཔབས།། 
ལུམཐཁུག་ཏྱ་རུག་ཁ་མྤར་བག།།ཉ་ནོདྲ་པིའ་གཏླ་དཱོག་ཝཔ་།།ཞག་བྱ་རདྲ་ཤིསཞི་ནདཕ་འཚོཤ།། 
གིནགི་ཁ་ཆོད་ཕསབཟང།།སྫ་ཡ་ཡྱི་ཟེདོ་ཕ་ཝོབ་ཝནྲ་པབ།། ཏྭ་རཱང་ལེ་གད་མེ་ཡི་ཁམས།།བཏན་མི་ 
དེནྲ་སབ་ཏ། ཤའ ་ཧེ།།དབང་བྲ་གྲད་དབ་ ས་ར །།བྲ་ ་གིས་དགེ་བའི་ལས་ ་ལབཟཊ།། 
་ རཱ ༢༣ 


¥ 
ྒ 
( 


། 





གགིནལས་བག་མ་ཙམ་བགད།།ཡན་གཏོ་གེསྦབ་གཏད་ཝེག་སོགས་།ཕལ་ཆེད་པན་ཕས་ཝུཿཐར་ 
བུ།།ན་ཞག་བདཉ་ནས་འྲ་ཐོལ་བང་འཛྲར།།གིནྲབ་ལ་དནཔད་བྲགད།།བིའི་ཐོད་པ་ཞོདཔསནྲ་ཞེ། 


ུརྟ་ར་ཡགྲནི་ །ཐྭ་ཞི་དྲག་གརྨ་རཱཛ་གི།ཁམས། །འབྲ་འུབཏའི་ད་མ་སེ།།ཏེནའཞེཡ་ ཡཱམ་ཆོདདབ་ཏུ་གནས།། 


མ།ཁདལས་ཁང་ནིདུགསོབ་དག། །བག་མཁང་སླེག་བཟ་བ་ཉེ།།གགིན་ལསབྱ་བཅམདྲ་བགད།། 

ཡན་བགླ་གར་ཞགྲ་ཤཊགཏོང་དང་།།གསོ།དགམག་སོང་མཔ་བདྲ་བ།གདཔ་གགའསའབེལ་བཡིག།། 
གིན་ཁ་དམད་ཕན་ཕན་གསུ་ཨ།།དམ་བད་ཛིརབ་ཧན་སྲིབཔརྦ་བ། །བྱལཱ་གགིན་ཏེ་རླ་ནངགི་ཁམས། 
མི་གཏནྭཛ་ཀ་བའྲི་ནཨ་སེ། །དབ་བུར་འག་གནས་དྲ་གིལ་འཀོད་པི། །སན་སྦྱོར་མ།།ད་ཡས་ཞགས་ 
བཟངྡཿཿཱགཞིན་བག་ལམད་བཟ་གཏོངངན།།ནདཔ་ཞག་ཝས་བད་བདང་། ་ 





་ 


༽མ་གེའྲི་བེདལ་ལྡོད་བན་མིབ། །ཧྭིཿབྲཟས་གརྨ་རུ་གི་ །ཞམས།།ནལ་བཟང་ 
བའི་སཁམ་ཧེ།།འཐ་འྫ་བཿདགེ་ལསའྲ་བུ་གདཔ་དང་།།དབངབགྲ་སན་སྦེལ་གོས་དྲ་གྱོན།།རྒྱག་སྔོན་ཆེས་ 
ཉནྱ་སླུབ་ལས་བདང་།།རབགཞས་ལམ་ཐག་གཤིན་ལསད།།།དྲུང་འདེབས་པ་ཁྱིམ་འབུབསེ་བུ་འཛིམ། །།ནད་ 
༽ གཞི་དྲུག་ལས༢རྲེལ། ིགཐར་སུུལ་པ།། །།ཧཱག་གྲིབདོ་ཞད་བསན་གྲིག།སུའྲི་་སརྦ་ནཱ་ ལྔ 
གིས་ག གབམ་ཉ ་ཉེ།།འབྭ་འབཊ་ཆས་ཆད་ཡོབ་གཞེར་ སོ་ལོ 
བཟ གེས ཁྲག་གྱབན་གཉོག། ལ་ཨ་ཱ་ཝས་འབོལབདག།གིག་གག ཅའ 
གྲཿ་བེརའ་བསེས། །ཧཱ་གུ་དབ་བརད་མེ་ཤི་ཁས།།བཏང་སམས་བེདཔའི་གའ་ཨཏེ།།བས་ 
ཁ་ུགཡ་ང་།ཞིགལསུ་ལགཏ་མ།སཿམ ས་ག 





ལན་ནམས་ཡུ་བཟང་།།ཨགཞི་བྲར་ཝས་ནད་ལསྭྲ་གོལ། །ཧིན་སྭ་སོ་རལ་ཞེས་བུ།།ཧག་ཐོལཾཞུཊ་ 
བཧ་ཕས་སླིབ།།ཁཱགསླུང་ཐ ཤཾསཾ་གའ་ས་ཡི་ཁམས།།མུབ་ལ་བཟཿ་སེཀག་ལསཏཛ།།འབའབུང་ 
ལཱ་གསོལ་འིགའབཾ། །ལཞ་གགྲུག་བཊ་གཞས་འཡཿ་འགྲུབ་བཟང།།ཞེད་ཛ་སྲིཊ་གཏོང་ཏན་མོཏང 
ཁུ།ཕནགག་ཨ།་ལས་ལ་ཨ།།ཞག་ཝཡ་ན།པཏྲ་གེོ་བ་དང།།གི་ན་བཊ་མདའབ་ལ་ངན།།ག་ཧ་ཐོཏོནཱབ་ 
ཚུབ་ཉས་མིབ།ཞི་གྲརབོཧ་ཏབ་ས་ཡི་ཁམས།།འབས་བཟདྲ་གཏུས་དག་ཅན།།མནན་གཏན་ལེཏོ 
༣ངོམཾས་འཐྭའབུཿདཊ། དབལོ།ནན་འབ་བཏབ་ལ་སོགསབཟ་ཊ། །གསཱ་གགྲིན་ཨ།ཁར་ལས་ལམ་བཞུག། 
རྦ ལ་བ ང་་་ །ཧེགླ ནཱི སྒུརཡི།་ཁམས།། 
༢༅སྭ་ལ་གནམ་ཏེ།།ཕྱེ་ལས་ཆེསོ་འན་དགི་བས་ལས།།བནབཏེན་བབ་གཞོས་མོ་ཅིང་ཐ་བས།། 





༈སས་ 





ཙཀ །བགམ་ཡདུ་གཏོང་གཞིན་ཞམ་དཔ།།མ་ཁུལས་བྲཞུགསྤྱ་ཟི་གཏོའོན།།ནད་ 
ཞག་སུམ་སུས་བད་དཔ།།གིནམི་གཅིག་པོ་སངན། ཨ་བསམ །ཧྭིརཱིག་ཡང་ཛཊ་ཝྭ 
སྐརྲ་རཱཡི་ཁས། །བཏན་ཕལ་དནྡྲ་ཟུབ་གརམ་སེ། །འབྭྱུབུང་འབ་གནས་དབང་བྲགར་དང་།།ལཱགསེལ་གཡང 
ཤཾ འགྲ་གས་གཞེན་སྱོནབཟང་།།བགམ་ཤད་གཏོང་གགིན་ལས་ད།།།ཏྲུ་ར་ག་ཐབ་བཅའ་ནས་འངལ་མ།། 
 ནདྲ་རཱང་ཞག་ནི་སུམ་ུས་འ་ཕོལ།།གིན་ཞེ་ལ་དནཔ་བྲགད།།ཆཱ་པན་ནབ་ཏུ་བསནཕས་གྲིབ།།པ 
༼རྲ་གུབ་གར་ས་ཡི་ཁུམས།།བཏན་པའི་དོགྲ་སུབ་གཟ་ཉེ།།དཔའ་བར་འེབ་གཞས་ལགསོལ་དང་།།ལཁད་ 
- ལས་ལལ་གཞུག་གཞེན་སྱོན་དཊ་།།བག་ཨྲ་ཚུའ་མེན་སཛ་ལ་བགཔ་།།གསྲ་ད་བ་གཞཿཐད་གཏོང་དང་། 
- ཧཱེན་ཨོ་ཞསའཛལ་གྤེག་ཕ་འཛོམ།།ཞད་ཕ་ཞག་འདུན་དག་གསའགལ།།གིགདལ་ཐན་ལད་བག།། 
་ ཨ་ཙ་ར 











པི སས བའོ 
དྭདྲ་བོདཞུབ་ཏུ་གཉན་ལསྔ་ཡིག།། ག་ཧྭཏཾན་པྲ་བསཾ་རྐ་ས་ཡི་།བསྲ།།རྱ་ཞིང་འསུའལ་མན་སྱེད་དང་།) 
མོ་ཅི་ས་ལམ་གཞུག་འྭབུ་བཏོཐ་བཟང་།།གཤིན་ལཱསྲབདུ་ཙམ་བབ་འྱབུང་བོག།འཐ་གཞསྤ་རལ་སད་བཏེ། 
སྱག་མཊ་།།ནད་ཕཕཱད་ད་དག་ཞས་ཊཚོ།།ཤི་ན་འབང་དུ་བཅི་བ་ཡི།།གང་ཐ་ཧུབ་ཏུ་བས་ལས་སྒེབ། ། 
ཟཱ་ལྡཝ ་བཤོན་གཤེན་མའ་སལ།བོས།།ར་ལ་གགར་བའི་གའ་མ་ཉེ།།ལམ་བ་ཤུགས་གཤིན་ལས་དབ་གནས་། 
མ།ཁད།།དག་ལཱ་གསེལ་ད་ཡཱི་མནན་བཟས།།རྒྱ་ས་འབུ་བཏབ་བུཅའ་གེཏ་སཱཧ།།ཞད་ཞག་གང་་ཞི་ཤི་ན་ 
༢བཾང་།།གཿ དཧུབ་བཿབ་སན་ཕས་སྲིབ།།གློ་གཾསྔེད་མགྲེན་གད་ཚུཡི་ཁ།།མྱུབ་ལྔ་བཟྲཡི་གཤ་མ་སེ།། 
ཁམ་བག་ཆོརདར་བཐའྱ་བུརྱ་སཱན།།གེསྐ་དྲ་གྲོཞ་དཊ་ཊིང་ཀདེབས་བཟ་ཊ།།གཤིན་ལས་རྟ་བོཿྱིའ་གཏེང་དང་།། 
རྫམ་སད་གགོ་དར་ཏྲ་ནག་འཛོས།ཤད་ཞགབཀུག་ཏྲེ་གི་ས་འབིང་།།ཉ་ཐོ་བཿབཏན་སྲིཡ་ཕད་བ། ། 
ཟ་ཏ་ཞེཾ་ང 


། 





° 


` །ནི་ 
༄༅།་ གག ངེ་དོི་གཡང་ཞང་ས་ཡི་ཁམས།།འབ་ཏུ་བརྟན་སི་གའ་མ་སྟེ།།ཆེསཀ་ཆད་སན་ 
ཧྱཾན་ཌྔ་རཱཊ་ཡཾཀ།།ཉེནཨོ་འགུས་བབག་ཡད་བབུང་།།ཏྱ་གག་ཏ་བྲ་ཚིའ་གཏོང་དང་།།གོས་དྲ་གནའཀོགས 
གྲཤེན་ལམ་པན།།ནད་པ་ལོ་གཅིག་གཤིན་གར་འབྲིང།།སབ་ན་འུག་ཐདོ་བང་དུབ་ཉན། །བམས་སྟེད་གགིན་བཟན་བམ་དྲ 

¿# གདཞི་ཡི་ཁམས།།བཏནམི་དྲོ་གུཟ་གའ་ཨ་ཧེ།།ལམ་བཞུ་ག་ཧན་མོ་བག་ཨ་དང་།།གས་དབསད་ཞམས་་ 

༧ ༢གྐོཛག་མཱང་།།གགིན་ལསཀདཀ་སྱཾད་ཡ་ཁར་ལསཀཔ་།།འབ་གནས་དགང་ཞུ་སྦྱིན་གླེག་འག།།ནད་ལ་ 
རུན་སལ་གིན་འྲབིང་།དབས་ཆད་བདོལ་བཅབ་སྔན་བུབ། །བྱམས་པད་གཡིད་གདྦ་ཚུ་ཡི་ཁམ་ས།། 
རུཊབ་བང་གཟཝ་གག་མ་དང་།།ཞཱ་གསེལ་གཡངའྲགུབ་མ།གད་ལས་ཐང་།།གགིན་ལས་ལམ་འྲངགྲ་གན་ 
ཧྱིནོ་ང་།།རྒྱན་སྲེད་དག་གཞས་དབང་གྲུད་བཟཔ་།།གདལ་ཞག་བདུན་དག་ལསགག།།གི་ཞཚོ་བད་ཡཾད་པའ་ 

ཅརྨ་དཱ་ད་ཝྲ་ད 


༢༣་ི 


ྦ 


། 
| 
( 
ྐ 
བཱ 


བག ༈ སེཊཞྭ་པཱཡ་ཐྲོ་བཅཊ་ཉཧྲ་བ།།ཧི་ བབ སའྦས་ཡི་ཁས།།ཡི་བཏྟན་ཟླགཟའ་འི་གད་ཨ་སེ།། 
ཆས་ཞཆན་དུ་གནས་ས་བཀོབཏབ།།ཉག་སོ་པ་གྲསབ་ཉདྲ་བེའོ་བཤུང་།།གག་ཨ་ལར་གཏོང་གགིདབཀོ་ལམ།། 
ཞམ་གཞུག་གསྲད་འཕྲོག་ཞཛེམས་ངག། གཱག་ལ་གུ་མི་ཤི་ནྭ།།ཅིས་ལད་དགལ།་བགཏལ་ལིད།། 
གསཆ་གདཡོད་བཀྫོབཊ་གཙུན།། ༨ གདྲ་ནང་གི་ཁམས།།ཨི་བཏན་འྱགར་ཟི་གདམ་སྟེ།། 
ཁམ་གཞུག་ད་གས་ཨན་བོད་དང་།།གཡ་འབུགས་གོས་དྲཀམག་ལས་བཟཊ།།གཤིན་བག་མཁའ་ 
ཡམ་གྲེག་པ་མང།།ན།ཤག་འའ་ལ་མི་ཤི་གྭ།། ཁུཾམ་ཚོམྲ་ུག་མེབ་དག་ལ་པ།ཌ་གྲ་ཟླུ་ག་བཿུ་བ་སཧཾ་ 
ཤསག །ཧེ་ ེ་གད་མི་ལི་བས།།བཏན་ལྲི་པད་བེད་གཞའ་མ་དག་།དྲག་ཞནནཔ་དའགྲ་སེད་བ་ཛ།། 
ར་བ ལ་བཟང།།གཤིན་གག་ག་གཡེག་ཡཁད་ལསདཊ་།།ཆོག ཤེདདཊ་གོས་དྭ་ཤ།། 
གརའ་ཆེ 


ཡལ་ཁ 


(®® 


གཏ་ཞུག་གཅིག་དང་མེ་གི་ུ།།སན་ྱིཕར་ད་འོ་ག་ལ།།སེས་ག་ཁཿ་ཡུག་པེོ་ལ་ཞི།། 
ཟ་གན་བཏན་པས་བུཐལའ་བགད།།འབུས་ཅེ་སྣ་སྐཱ་ཆེན་ཊབ་བ་ལས། །རློབྲགིས་སད་བི་ 
ལསེ་ཆོས་བ།། ཚོང ག་༥༩ཧད་བགི་ལ་གཐོ་མི་འཇལ།། ༢ །མེ་སད་བགི་ལ་ཀོ།ཿད།། ༨ 
མགེའོ་གའ་བཞོ་ལ་ལསའུ་བགུག། རང གྲབ་ནའ་བཞི་ཝ་གསཕང་བཟང་།། 3 གཤིན་སད་བགི་ 
མ་གཤིན་ཆས་ཊ།།ོའྲི་ ད་ག་ཧ།ད་ཐ ཞི་ལ་དྲག་ལ་གོལ།།ཞེས་དང་གཞན་ཡ་དེ་ཞི་ལས།།གཏ་ ༠ 
བཟུད་ཀེནྷ་མེབ་གཟའ་ཡིས་བྱསབ།།གཟའ་བབའ་དེབ་གེབ།ཆིམ་ཨིས་བྲས་།།ེ་བིའ་རིག་མི་ྲགས་གཞེའོ་ 
ཐད ལེགས་གེབ་ཞེན་ལ་བ་ཐོས་གས།ཐེ་ཞག་རག་ལ་མ་ཁའ་འབུ་སེ།།བཟཿ་་གོ་དདའྲ་ར།། 
ཞིབ་པར་གཏག་ཡ་ཁྱོག་ཕརྲ་ཨབས།།ེས་སྤོག་གསུམས་ལས་གེསཡབ་བ། །རཾགཞན་ཕ་ལུགུཿ 








གདྲ་ཅིས་ཁས།།མི་བཏན་འགུད་པ་ནམ་གཞི་ཡོད།།དེ་བ་ཞེན་འབྲ་དུ་བཏནལ་བི།།མར་ཞིང་བཟང་བ་ནམ་ པ 
ཕ་བཞི།།འྲབས་བུ་ཤུལ་ནམལ་བཞེ།།ར་ལ་འགགའ་ལ་ནམ་ཕ་ཝ།།བཏན་མི་དོ་གུབ་གན་ཨ་ཝ།།བཏང་ 
སྒོམསྦ་བདལ་གཞིས་ཡདོ་དེ།།མི་བཏན་འྫསབ་བ་ནམབ་གི་དི།། ཙེ རལདང་བཱ་ག་ལེ་བྲགི་དང་།ཞུམ་ 
ཟླ ཞས་ཞི་བབ་ལ།།མཆེད་ཆོག་ཆོས་བྲགད་ཞེམ་ལ་འཕག།གངོ་མའྲུ་ཐུབ་སྤིག་འབུལ་བ་དང་།།མར་བའ་ 
འཐན་བའེ་ལས་ནསསྲ་བ།།ེ་ལ་ཆའ་འདབ་བཞཔྲ་བབ་།།ེ་ལྭ་ལེས་ལི་ཝྲིའཀེ།།ཚལ་འྱ་རདྭབ་འཚོལ་འེ།། 
ལེ་ཤེ་ཊཐུས་བཿ་ལགལ་བཟོ།། ཁོ་ལུས་ཡེབཏན་འཤུག་ཨྲེ་རག་ས།།རང་བཛག་གིན་འུ་འག་ལ་འོ།།གད་ཤི་ 
ཆུ་དུ་འབཿྲགར་ཌེ།།བཏབཨ་ཐག་ཏཱ་ཚོ་བབ་འྲགུཊ་།།རབ་ཅུ་བཏགལ་ནམ་འགི་ཞི།། ཧེ དོད 
ཨ།ཀང་།།མོཤོ་གཱ་ཤཾས་གྲི་བབ་ལ།།ཕུལ་གསང་འཛོག་དང་པེག་དང་བཟོ།།རཝུ་གདས་ཝི་ཆོག་དཔ་།། 





6 


° ° _ གླུནདགའ་བ་བ་བཅི་གོཕ་པགང་།དེ་ལ་ཆདྭའབབ་ཨའ་མང་འབབ།།དེ་དག་ལ་ནེ་གང་ 
གྱེས་ཕ།།ལོཞི་བརྒྱ་ཕ་ག་གིག་ཙུ་འཚོ།རྱུགྲ་ཧཱིང་སྨིནཔ་དག་མ་དགའ།།དང་ཕ་ཞིནཐགང་ལ་རྲེག་བ་ 
དརྟརྦ་སཱ་ཤདཱ་ཛཱོ་བཱལ་དད་པད་ཨཱ།།འཇབ་ཞོན་གིན་ཏུ་བཟརཤ་ིན།།ནཀྲ་ཐིས་བཏོབ་ཡའ་འཛན་ད་ 
ཕཧྭཱཧུབཾ།བདྲ་ཀིས་ཚོབབ་འྲ་བྲར།།ཡུར་དུ་བབ་བ ནམག་ཞི་ཞི།།མ་གོ་དང་ནྭགལ་ལསཛོམ་དང་། 
ཟྲམསྭ་མད་ཧས་ཞྲི་བཁ་ལ།།རན་དང་ེད་ལྭེྲིབུ་དང་།མུར་ལས་ནམས་འྲུགཟོ་ནམསྲ་བཟ་།། 
གཡ་ཏེ་དེ་ལ་ཆུའ་འབ་ བབ 'ན།།དེ་ཡྦ་མཱབ་དུ་འབབ་དད་ ཤགྱཧ། ་ཤན་མ་ཤཱདག་ལྭ་སེམལ།། ལོ་ནི་ཐུ་རཱཿ བརྒྱད་དང་།། 
ཡཧཞདགུ་ཤུ་འིདཔཏུ་འོཾ།།ལྱེབཏེ་ཁྲོ་ནོ་གཟུ་སྨ་བཟཊ་གིང།་ ཌམ་ཞི་གདོག་ལཔ་ཟ།ཁདཊ།།ཡད་བླ་སུ་ཝཱན་ 
ཞ་སྤིསླ་སུན་ལ།།་གཞན་ཧེ་ལ་དགཝབ་ལ།།འཀ་ཀུ་བཟང་ཞིཿ་ཤག་འབག་འྲགག།།དེ་ཞི་ད་ཚིས་བཏགང་།། 


# པེ 


ྲི་གི་སེ་ཡས་ཞེ་བའ་ལྩག་པ།འབུས་བུ་པན་་ནམ་བཞེདེ།།ལུག་སུག་སྡེནོད་་གཅསུ་དང་བཞེ།།འཐག་ངོས་ 
བག་པྡི་ལས་ལ་བཿ།གལ་ཏེ་ཤེམ་ཆན་འབུཐ་ག།།གས་ཇུང་འབོབའོ།།ད ལི ས་ཞིསས་རས 
ཅུ་གཞི་བྱསདས།བགུ་འད་བྲཊའགད་དུ་འཚོ།བ་བབའཔོ་ཡྲི་བཏེ།།གཡི་ལས་ལའིབཅོན།ཁ་གི་སྭ་འུ 
དང་ཤཞའེ་བད།།འ་ལས་བཏཐ་ཤ་ོ་བ་ལེ།།མར་དུ་འགབ་བ་ཝ་ལ་ནི།ཞམྱཾ་ཨོཾ་ཉ་སོ་བིནདང་།།ྱི་བཤིན། 
ད་ཤི་མེཤ་ཧེ་ཝེ།།གཞ་ཝཱཡ་བསཱ་རིང་འཾགོ་བ་དཔ་།ོའ་སྦག་འཏ་ཨོན་ཀས་ཞྭམྲུ་བ།།ཀཾ་ལ་ཝཊ་འབྱ་ལོག་ཱ་ 
འབག།།ཀཀྲ་སེས་ལེ་ཞི་ཞི་གི།ལོནི་བུག་ཙུལ་བཟ་དུ་འཚོ།།སེམས་ཞེ་འབ་ཏུ་ཐགཙབ་སྟེ།།འབབཞིན་གཞོན་ཅཱིང 
ཀགབ་དང་།།སྲེན་པགཙཞེ་ཙོ་ཕང་སྲེ།།ཏག་ཙུ་ཛྲན་ཁུ་སྒྲ་ཁ་དགའ།།ཨི་གི་བས་གུ་འ༩བ་ཞྭག་ཐན།།ད་ཀི་ཆུར་ 


ཅུཆཿཾ།།འ༠བ་ཞནེ་སེསཞེ་ཞི་བའ་འགུར་།།བཏན་ཕི་དོན་གུབ་གའམ་ཝ།།མརསྲེ་རྭ་ཧེབ་ཏེཀ། 


༥ 





༄༅། །མཐ་གཡུ་བེར་སྙཱ་མེད་ཅེས་བ། །མ་གཏོགས་གཞན་རམས་འྲར་བའོ། ༈ །བསྟེད་ 
མ་སར་མ་ཛད་མ་དང་ཡང་། །ཆུན་བབ་ཆོས་དྲ་བིངས་དྲ་གངས་ཆིང་ལ། །གཅིག་དང་ག་ཅིག་གེས་ 

„ གསུཨ་གསུམ་གཉིས། །ག་དོན་གབབ་གེག་སྤ་ཀི་ཨ་དང་ཡང་། །ཨཐའཱ་པའི་དངོས་གུབ་ཨ་ཡ་ནི། ། 

° *ཾཿ བླགལ་དང་དགུ་ཇུང་རིམ་བཞིན་ནོ། །མ་སྩེས་མི་འགག་དྲབངས་ཚིང་ལ། །གཅིག་དང་ག་ཅིག་ ཁྲ 

„ གཏིས་གསུམ་གསུམ་དང་། །གཞིས་གཉིས་གསུམ་གསུམ་གཏིས་ཞེས་བ། །ཞཆིབདག་ནག་པོའི་ 

ཅི བཅོ་ཝ་ནི། །གཅིག་དང་གཅིག་གཉིས་བརྒྱད་གཞིས་གཉིས། །དཀའ་བ་དབ་དུ་ཨ་ལ་ནི། །གཅིག་ 

` དང་གཅིས་གཉིས་གཉིས་གཉིས་སོ། ། ཀ་ལི་དེ་ཝིའི་བྱཅུ་གཞིས་ནི། །གསུམ་ཇུང་སེང་དུ་གཅིག་ ་ 


| 





༤༢༤ རཾ ༢ ༧ཆཆཆང༤-----^~-->“ར་ཆོཛཆང་ ༣༧༢༤ 





། བསྒམ་ཞ།།དུ །དྲུས་ གསྦམྱ་ཧཝ་པའི་ཉེར་གཅིག་ནི། ཛྲ གཅིག་ཆག་ཉིས་ཆདང་། །ཿ །གསྱལ༦ཞ་་ 
| གཉིས་ ་གསུམ་ཆ་ཧེ། །རྲཿ༢་ཡང་ག་ཅིག ཆ་གཉིས ཅ་དང་། །་མངའ་ག་སཾལ་རེལ་མོ་བཅུ་གཅྱིག ་ནི། ། ཐཱ 
། གཅིག་ཆ་ག་ཉིས་ཆག་སྱུལ་ཆདང་། །ཨར་ཡང་ག་ཅིག་གཉིས་གུསྐས་ཆ་གཅིག །དེ་ནས་བྲལ་ཤིས་ 
དྲ བཀའྱ་ར་མར། །གྲགས་པའི་ཡན་ཏན་རབ་ རོགས་ལ། །གཅིག་དབ་བཞི་བཞི་གཅིག་གཏིས་ 

དང་༈ རབཞིན་བཞི་ གཾ ཅིག་ཿ གཉིས་ཞེས ཤྱའོ།། གཅིག་གཉེས་ ་ག་༨ཡ་ ཆ་གཅིག་རུངྔ ཇརྲང་ང་།། ༈ 





--ཧྲ་ཏྱ་' ད 





-!  །བཿསས་ཧཀུག་དཞམལ་ཝ།།གའེཤ་པོར་བ་ད་ཕྲག་སོ་གོ།མ་ཁད་ལས་མཊ་༠་ 
གཞི་ཊཅེམ་པ་དཔ།།།བཅ་བྲ་་སིན་བིག་བབབ་བས།དེལ་ཆར་འབབ་མང་ན་བབ།ོདག་ན་ཡ་བ།ང་ 
སསས།།ལོ་ནི་བྲ་ཁྱས་ཅཝ་འཚོ།།གཟོ་ ༢༠༥ ༨༨༦ 
¡ ཏཾ ༈ཐབཿེ ཞེས་ཡེ་ཟ་པ། བཁས་ཧཾསསྲ་བེཾ།ལ་ཞལ་ལལེས་ཞི།།ཡྲིན་རྡུག་དཔོན་ཉུ་གུ་ཏེ། 
¡ ནརཿ༈?༈ུ  ོ་ 
ཅ འོགགསརས།པྲི་།། ལོ ལོ་མ བསའ 
ཤ་ཤཱི་ཊཏབཞ་ལ བ་བ" ༦ ༥ ་་ 
ཤག།ཀཿའཊ་གཞས་མང་།།ི་དྲ་་ག་སཚོམས་གསུ་གུ་གིད།།ཧུ་ཅིད་བཛསས་གད་ལུག་ཡེ་ཏི།བག་ཡ་ 





མནན་ཁོདེའཁྲི།ཆུ་ཅེད་གསུངས་བྱམས་མད་སུར།།ཧེགསབས་གཞེགལཿ།ཞི་འགེན་བ་ཞེ་གག་ ཐ 
སྭ་གཿབཱགེས་ལོས་མེ་ཀའི་བྷཆི།།་ས་དོ བགསྲ་བ་ལཐ།།༡ཛམ་གད་ཡེནཏོ་ལོལ་སོ།།ཡག་ 
ངསྲ་བསག་མིཁྭགཊ་ཡས།།་དབགམ་སྤོརཏ་ཀགོ།ལི་ཌ དལྭ་ལཟླ་སད་གོ།གལ་འེས་སྐབ་ 
མ་བྱགདྭ།གལ་སའ་བྭ་ག་དང་འཐགས་བ།མ དང ཨུ་གྲུ་ཚུ་གདུ་ནབས།།དག་འའ་ལས་ལ་གིསལ་ཡེ།། 
ནྭམྭ་སེ་དྭཧླཱ་གཱཿསྭའྲི་ནམས།།གེཏྲ་ཚི་ལས་ལ་གས་པ་ཡན།།ལྭ་ཨ་ད་ །ཀྒགྲི་བཾསཾ་ཡད་ནོས།།དལག་ངཊ་ 
ལས་ལ་གིས་པ་མན།།ཞོསད་ཧག་ཨའི་ཨོདོ་ལས་བཙ།།མད་གསུཾ་ཀཿཞེ་ཝང་ཨཱ་ཏྷ།རུ་མནད་པགི་གི་ 
བཀ་ཤིཀ།གཡ་པར་དགཿ་བའ་གནས་ཅིགསདབ།།འགིག་པགོ་བཅོང་སྤོག་བས་ན་ཤིས།།འེ་གེས་ 
བཟེས་འབོདོ་ཞན་ཡིག།།མཱེ་ཤཤ ཤི་བཞིན་ཟ་སའྱི་རལ།།བདྲེ་བད་བགི་ཡིན་ལས་ལྱས་ད།།ཁ་ཐན་ 





༄༅། གཡོས་ཀོ་སོག་ཡམ་ྲགག་དང་།ལ་འུཡོང་ཀར་འི་ཤན་བ་བང་།།ལགིས་ཤོག 
བཅི་ཤུས་གིས་ཕ་བ་རཱ།།ད༽ྲ་གེསྔ་རལྔལེ་མཀ་འདོ་འབུར་།།སེ།སུད་དེ་བཾ་ཀེ་ཡ།དག་པོ་ 
ཁ་ཤུགེ་བཤོག་སེག་བཅི་།བམའ་འཚོབ་ཡིག་ཕར་བརེད།། ཐད་གས་བཞེ་དང་ས་གོ་དང་།དམེཚས 

2 ༥ཅི་ཉེས་ཞག་བ།ལག་མེག་བ་ཧེ་དགལ་གྲུས།བྱཊ་ནསགསུ་དང་ཨང་ཡེ་ཧེ།། གི་ལོ 
ཞག་ལཾ་གྒཾག་ 


ོ 


ཌཱ ༢སལ་ོ།ལ་་ ནནམྲོག་མོ་སཧོ།སེགད་སུབས་ཌེ་ཊཇམ་པ་ཝ།།མའོ་ཧི་ 
༢ སྱར།ི་ོ་ཞིན་ནྲསནེ་འཛིནཔ་མ།། མ་དིགུ་མགོ་ཆོམ་བུ་གད་ཧེ།།སད་བདྲ་བཏལ་བཞི་འགེ་གེ།། 
གསའི་ཉོ་མཧཱ་སག་ན། པ་ག་ཏ ཉེ ད་ཡ་གད་བཅི་ལ། 
མ།མག་ལྭྲི་་ས་བཿགསུ་དེ།།མན་དྲོ་ཞསོས་ཧོ།བ་གིར་ཞོས།།དཔའཔོ་གྱེག་ལན་འཕེ་ཤུུད།། 





འབུས་ཉིས་ལགས་བགདྲ་ཀྱ་ཐུས་ལས།།ག་གནའ་ཤྲི་ག་ཅ་བྱ་གདྲ་ཤི།།བཟཿདཧ་འྲབས་བུའ་ཇེདོའཕི།། 
ལགས་པ།བགཏཔ་ཞྲ་སེཔ་ནོ། །དཔི་སཿ་ཆུ་ས་པཕ་དོང་།འབུདགས་བོད་སོ་རཤོཿའབས་ 
ཤག ་ལ་འབུར་ཝི་འོ།བགེ།། ག་ཟའ་ག་འཕོ།ནམཔགའིས།།་སེཀ་བྲ་ལ་ག་ཧི། 
མ་ཤང་འབ།གཀོས་སཐ་སེད།།དངོས་གུཔ་བོའོ་བསབ་ས་ཡའགུ།ཏེགབགོ་ས་ཡ་ཁག་ཅེ་སྲོ་ཤེང་ 

༢༢༡༢ ལོས་བ་ལས་ལབ་བའབ་ཡེན།ཆ གཤེས་ན༠༩པ དཔུར /༢དུད་ཧཱི་ེན་བས་ཚོ་ ° 
ཐེལ བོཾ སེ ཧཱཿ བས་བས་པ་ ག་ཡ་ྲང་{ཆོདབཝཾཾཇོཿོ་ཀྲ འབོ ༥་ཆ་༣པར་ཞ་ལ༨་ཚ་ 
ཅཱ་ཁཱཀཱསཨོཿིཧཙ་བས་ཏྟ་ཱཾ་སད།ག་ས་ལྲོ་ཧ་དཿབ་ཅེདོ་དངོ།ག༩་སོ།ཤམ་གང་ཐེམ་འོ།) 
༡༡བ།1ཝ།ལུ་བཱ།འགིསྔས་གེར་བས་བས་གོས་ནད།།འརོབ་འབ་བཏ་སྲིག་གཏེང་། 





ནརྦ་གན་འགུབ་དང་ཞེའོ་ལས་བཟང།།ར་ཧོ་ན༩ཕ།་པན་ཅོབ་མོད།།བྱན་འོང་ 
སྱན་བསབསསྦ་ས་སས།སསྲ་བས་ཀ་གཞས་།་ཡཇྦཨ།སག་ལཿ་ཨད་ཟི་ལས་ནས་བླ། 
ཉཱི་ནུ་ཁས།ཕ་ཉེཐས་ལན་མོར།།ཉེབས་ཞཀྲ་པོལ་བལ་ཡིས་ི།།བ་གགས་འིསི་སལྲལསྦ་བོ།ཆེས 


£ སྱེ།གཱི་གྱ་ས་ལས་ནྣམས9{།སཱཿཱཾཾ་པཾད་ཡ་མི་འཕེོ་ཕྲེན།།མི་ཝཔོ་ཐར་བས་བས་དོ་འཛོད།།ངུས་ 


ཟུཤ་ཆམ་འྲཐོག་བོདཕ་ཀར་།།ཞྲ་ལི་འཕེ་ལྷ་ཆག།་སཊ་བ་བཟང་།།ཆླ་ རང་འབད་ན་མི་མན་པའ།།མི། 
མྲྭའུནྭ་སདཐས་གཱལེན་བཤེསྲབེ།།ྱི་པ་མ་འྔངགཔ་དང་།།དྲགབོ་འདུལ་ཐི་ལསྒནསྲ་བ།།ས་ལེ་ 
འདཔ་སགའྲི་སེར།།ས་ཕྲི་མེའོ་ས་བུག་བཛལ་བྲགིད།།དམག་དང་དགག་བོ་གཞོལ་པ་དང་།།བའེལེ་ 
ཞཐམས་ཝི།ཡས་ནམསབ།།མྲེརུ་པཱད་པའརིའཱི་སློ།།ཿཿི་ཕྲི་སྲད་བསསགོ་འྲགྲོ་བོད།།གཞག་གསོད་ 


ཟླ་པ་་མ་མ༤༡༅མས་་ 


མྲབ་གཏད་དུཀ་སོན་སྦག།མེ་ཀགེ་བསོན་ཝཱི་ལསྐ་ནྭམ་བླ་ག།།ས་ལྭ་རཱ་ཡི་ཡོན་ཏན་འྱ་བུཿ།ཨ་ལྔ་རུཿསྭི་ཧོཧ་བཊ་ ` 


ཚིན ཙཱསྦ་རཱ་བཟ་ཞིང་མྲེ་ནུཿ་པན།།གཞིས་ཕ་གཟུའཤར་འཕེད་པཞི།།ད༤་སོ་ནྲས་ཤི་གཞུག་སྨུས་ལས།། 
ཆས་བ ། །ཉེ་མ་ལ་ཞྡིབ་གེད་ཀ་།།དའཞིནྲ་ཀ་པ་དཊ་ནི་མ་གོ།ཡིག་དམད་གས། 
དང་ནགཔ་ནི།།མེ་འཤྲི པྲར་ཀུ་ལག་ཡར་དང་།པ་༡༥༠༡༦༩༣༥་སེན་པ་དང་།།ཨ་ནྲགྲ་བར་ལའམེ་བཤིཀ་ཡུར།། 
ལུནད་གཊཱཡ་ཞེ་ནོར་རཱཏ༅ྱུནྲ། །ཀྦ་ཀི་གི་གཡའ་ཛྲིས་ལ་ཆེ།།དུལ་བས་ནར་མྲབག་པ་ཉེ།། ལ་ད གཡོ 
ཐམ་བཀ། གོ་འ བ་བ་བམས་ཅའ་བ་ཀ།།བདོག་ཁའ་ཐབ་འཛྲིས་གིངབཟོས།།རལ་མཚན་གོས་སོང། 
ཕནསུམ་ཆྲག།དཔལ་འྲལ་ནི་འིན་འོན་སུད།།ེ་ཛྲ་ཐཾགདཿདོ་བཞནེ་འཛྲིས།ཐེབས་ཊེ་འི་ཝཇིཿ་པ་ལེ།། 
གདྭུག་ལ་ད་བ་གཞིསོ་པ་དཊ་།།སླེས་ཕལནི་གེབ་དང་འྔཔད།།ཕ་ལལནེ་ཞེད་པདྡ་བྫ།།འ།ོཀ་ 


ཅཅ ༄ 











ཅིལ 
`༈། ཧབ་བ་ཕཱྭ་ཡནོ་ཊྭ་གབ།།གལཾ་མེ་ལཧ་འ་ཐབ་ཅོད་འདོ་།ཅུ་བཞོ་ལ་ཞི་ཚོ་བད་ ྦ 
ཚུ་ཊྭཿཾའཆེ་དག་ལ་ཞེ་འཆི་བའོ།།མདྭཊ་ལྭ་ཨ་ད་ཡཡན་ལག་གམས།།ཟ་ཐ་ལྭ་བ་བ་གར་བཅུམ་འྲ་གུཔ།། 
ཨདུཿལ་ཧ་ལི་ནཾཛྲིས་ཕ་འོང་།།བདུད་ཆེ་ལཞི་དྲག་བོ་ཕུད།།གཞུན་ལ་གཤུན་གིང་རགསཔའ་འགྲུར།།གྲང 
¿/ ཕས་དེན་གུཤྭགུཐ་པའ་བེད།།ལཱགྲ་ཡོས་ལནི་བཞོག་པྲ་དེད།།ཟད་ལ་ཞེར་དྲ་སུབ་གད།།གཡོ་ལྲ་པ༔ 
ཛྲ བཡཐའ་དག་འྲ་གཟ།།བཏག་ལ་པད་ཞི་ཕཿ་བའ་འབཊ།།འཕལ་བ་ལ་ཞི་ཞའ་འཕེལ་ལོ།།གག་ཡར་ ྦ 
` ཉིས་གུན་ཞུདས་པ་ལས།།ཧེམ་མེ་འཞེར་༢ཛོམ་པ་དང་།འུ་བུ་དང་ནི་ེ་བཞིགྲ་གཡ།།གཟའ་ལུག་ལ།་ ྦ 
སྱུཚུམས་འཛོམ་པ་དཔ་།།ཕོན་པ་ཞདས་དབཞོན་ཧེ།། ཟྲབ་བོ་བགིན་ཝན་ཅིག་དང་།།མག་དམའ་བོ་གརའ་འདོད 
ཏྲི་རྭཐཱསཨ་དཊགེ་གམྲ་སཱ་ནམས།།།ཞཱན་ཅིགའཛྫོམ་པས་དེག་ཤུན་འྲགབ།།གས་གསུཊས་དྲི་གཔ་ 





ཧྦོཆོབཛུཧ། [1 ལེ་མཱ་ལག་སེར་ཁ་ཛོམ་པ་དང་།གྲ་བད་གྲི་གྲུ་བུག་དང་།།དེ་བཞིན་མེག་དོལར་ 
ཤཞྲོག།ཛས།།ཞསཔྲབ་སར་བཅརབ་དད་ཀཿགོ་ཉས་བ ཚི་དང།།མཱེན་ཕྲ་བ་མ་འཛོམ་ 
ལ་ཉྣརའཾཆྲི་སེར་བཀག་ཡན་ཅ་པའ་བ། །ར འི་མཱ་དངནི་ཏྭ་ཆེན་དང་།།དེ་བཞིགྲ་ག་བ་སྭ་གུ་དང་།། 
ཨསྐཀམའ་ཡཱག་དང་ཞཱགལ་སེག།རབབུ་མཧུ་གེ་ལ་སཱས་ད།།ནྲས་བདོ་ལ་ཁམས་ཏེ།་ཁཛོཡ། 
སྭ་ཕྲཾ་སེན་བ་ཕཀལས་མང་།། རི ཉྟེ་ཝ་མིའ་དག་བབ་དགོ།།ལེག་དམཿ་དྲག་ད་ཤུག་པབ་གྲེ།། 
ཤར་བ་སཾ་དཛ་ཕ་སཱ་ས་གཡ།།བཞེལ་ལ་གསྡ་འོམ་པ་ནམ་ས། བད་ནི་པན་བཤུན་གིསབ་པ] 
འིལ ཁུ་ཁ་སག།།ཡིག་དསར་གེ་སུ་འག་ཨེ་ལྲགེ།།ཅྲབདེ་ཇེ་ཕ་སས་དང་།།ཆལ་སེག་བེནི 
༢༣བ་ཉའཛམ།།འྡིལ་ཝི་ཝེས་འཐུག་ཞིན་ཐཔ།།དཉིམ་ཧེཧད་ཟ།ཁམས་སྣ།།་ཀསར་ཝུལ 








༄༅། །སྷོ།་ཞས་བོ་གེ།བར་བུལག་སོང་པ་སུཿས་སྦར།།མེནི་པ་གེ་ཨཱ་འངོམ་པ་ཞི།།ེ་མཐན་ཁེ་མ་ ` 


མནེ་པས་འན།།འྲིས་ཤག་་ཚཱ་བི་ྲཞིན།།ཨེག་དམེར་ཁྲམས་མད་དག་ལེད་དག།འཛབྲ་བྲག་ཉེ། 
༡སཿས་ གླི།།ཐེནཔ་སྭའི་འཇོམ་ཕ་ ནམས།།བདུ༽༤ྱ་ཝ་ཏ ཉི་མ པ་བདུན་ཕིའ་ཐགང་།།ཛཱགཞན་ཡང་ 


¿¦ ཚསནིབཅུ་གསུམ་དང་།།བཅོ་བྲ་སག་དང་གྲས་མེལོ་འཇོམ།།ཉེསཔ་ ཤུན་འབང་ཞེས་བཐང་།།ཞེ་བ 

' ཏགཱ་ལཝ་མཱཾས་ཡ།།གརམ་བ་ཏེ་འཛོམ་པ་ནི།། གཟིན་ཇེའི་ཡཆིཐ་ཕཾན་པས་མང་།།བླའོ་ཝ་ལ་ཞི་མཱན་ 
མ་དངཱཧཱ་ མཆུངོམ་ ༢ཚེ་སྲཌོེཿ ཚེན་ཕ་ཞེ་ ཞ༥།།གིན་ ཀུ་དཱན་ཕས་བེས་པར་༣ཾ ཏི གཡུ་དེ་ ར་ཇྔ་མཁཊགོའི་ 
སས ཱ་གཟྭའག།པ་སོ་སེན་བགཙུན་ 2 ཊ' པ༥།།ལེ་ལ༢༣ཕ།ཚོ་སྭ་ཤད་ ༣བཿ་པེ།བདཝ་ ཉིག བ་ཀུན 
ཨྱིརླ་རཱབང་དན་ འབས་པ་འདིཊ་བཇེད་བ།།སེལ་ བ་ལམ་ཞེ་ལྲ་བདོ་ལ་བཟས།[ཐེག་མའྲེ་རུ་ཚོད་གསུ་ལ་ 


ཀུ 





།གསུཿམཿ་ཡ་བཱ [ཛའོ བེ་གུན་ལ་ལ་ཛཾཿ་ ཤི པཔ་སོཀགམས ཧ་ཨ པ་གས ཤང 
བཤསུམཡོས་པ་ཧེ།།འགྲཿ་གཤསིཌཀོདཱ་འ །དཔུ་ཧན་འ་བ་མ་འད་པའ་བེཤ།།ཁཏ་པད་ཁཿོ་་ 
ཀ་ལ་ཤ ཡསཿ ཨའ སང་་ ་སྣརངོན།།ཝིངན་པ་ ཤབ སཝེཾཿ ་ ཕ། དད་བ 
གཞེད ་ཤེ།།བཀ་ཕབ་འ པོ ཝ་ལ་མང།།འབམ་ལྲེ་བྲ་དད་ འ༨པ་ཉེ།ཅུ་ཚྭ་ཀྲ།ལདག་པས་མང་།། 
༣པཡ་ལ་ནང་༢པལདྲ་བྲག་འདང་།།ེས་པྭ་ཧཏོག་ད་དག་ནམས་འོོས།། སཧ་འངྡོས་འབ་ཧེ་ཐཱ་ཤར། 
ལུ རཊགྭཱཧ་བའབིཉཚ་ལདགའ།།་ངོས་འདི།པ་བདྲིའསཔྲ།མཚེདགའི་ཡ་མུ་གངོ།། 
དྲག ཐསཡའྭགཡལ་༧ཕེའེ།། གཞ་བནངས་ཤོས་འབོཀ་།།པྲལ་བལ་ལ་ལསྦ་གལའ༼ 
ཤན ཡ་འཛྲེས་ བཅོདུ་འཆངལི་ནྲ།ཞི་ ཕྭའ་བསྲ་བཔར་ཐག།གྲབ་པབ་སས་པལཕང་ 


_ °) །དག་འྭགུག།།ཟྲ་བོང་གྲི་བབའ་བཟ་།།དགྲེབུ་སོན་མོག་སོན་ལས་དད་། 
དཀྲུརཐོ་འྲགོའདུག་ཟེད་ལད་བཟད་ །།ཚོས་ལ་ཝ་ཡེ་གེ་འ༢༥་ཀྲ་ཐེབ།དབང་པ་མེཐོ་ག་གེརྱ་བེད་ 
ཕའ་བཟས།།གཱ་།བན་བུད་མོ་མཛན་དད་འ་བ་ལ།།ཕྱེར་བི་འ་བས་བུཿམདེའོ་ཝཱས་ལའོ། །ར༽ 

༩༧ །གི་ཤེདྲཝི་འབས་བུ་བཤད།།བུ་བཱ་ལ་ཞེ་ཀགེ་བདང་།།བཏྙག་དྲ་རས་ཝེ་ཁས་ནམས་དང་།།མྨན་ 
ཟཁེས་སིདྲ་ཐིཊ་པ་ང་།།ཛྱས་བསང་བ་ལ་བབ་ཏུ་བཟར་།།བལ་ཝི་ཡ་པ་ཨན་བྲཀྲར་སྦག། 
ཞབས་ཏེགྲོཕ་མ་བམའེའི་ཁས།།བ་ཁྲཔགྲ་ཡི་ལས་ལ་བཟང་།།ཀལ་ཝ་ལ་བསེཀགྱོམ་གསེག། 


སྤྱོག་ཁྲག་ཤིཨ་ལས་ནྲས་བ།།གཛ་ཛོ་ལ་མཁབ་ལས་ད།།ཞིང་ལས་སྤྱེག་ལ་བཟ ད་པ་ཡིན།། 


ཁ#༥༠༩-༧༨༨ 








གྭ་ཟླ་མ་བཞེ་་དཿའབ་གནས་དཔ་།།མི་གཡོ་བ་ཡི་ལས་ཞ་སྤུ་བ།།ཏེ་ཏེ་ལི་ཁྲ་གས་ལ་དཔ།།དབང་ 


བ་ཞེ་ཛོ་ལ་ལོཆོང་དང་།།བརྟག་ཕའྲ་བ་བའི་ལས་ཁ་བཟང་།།བྱིང་ལ་ཞེ་གཞག་གསད་སྨེག།ཞིག་ལས་ 
མ་ཏྷོག་ཀུན་ལ་པཱན།།བཅོས་བབསྲ་བུག་ནེོར་བང་གའྲ་གས།།ཨ་བྱདདཀ་ཅེང་བླཟོག་ལསྲ་བབ།། 


` ཐི༥ མྤག་ལྱི་རས་ཝི་ས།།ཟཞྲ་པཱར་ཛྲག་དཊ་དམེདཔ་ཤབང་། ཚུ་དུབ་པཏ་བས་གེ་མཆོནྲ། ཆལ་ཡད། 


ལཨྱག་ལས་ལབབང་།།ླ་ག་ལུ་ཀི་སཏྱ་ཧིལ་དང་།དགེག་བརྡཝཱ་ལས་ཡགས།།ཀི་ཙཱ་ག་ཞ་པཊ 
བྱ་བྲྡའཀ་རམས་ལིགེ་༠༅ེ་ལག།།ཚོས་འཐོས་བེ།ུ་བགདཔ་ཡག།རོའབས་ཅེས་ཁྲིག་ལས།ཅ། 
ཞུས་ཁས།།འཕཔོ།།ཿ སེརྦ་བོ།ནྲསྦ་ཀྱི་ཞི། བཟད་ཤདྲ་བེ་བབརེད་ལ་ཡི།།ཁག་སཔའབགདལ་བཞིཔའོ།། ± 
ཆིཀ་ཏིང་འབྲེལ་བབ་འབུང་གསུ་སལི།།ཟབ་དབད་དེ་ལྔ་པག་འཚོ་ལགས།།ཏེ་འབེ་ལ་ད་་གི་ཁྱིམ་ནྭས་གྱེ།། 
བགན་ཤ༨ྱི་བ་བྲཇ་ཕརྲ་བ།། རཾ མངེག་ལ་ཡི ི་མལ།།ལཱ་ཁང་མཆེ།་རེན་བཆེག་ཕཀ་ང།།གིཊ་ཨ་ཧྭལ་ 


` 


ཐི 





2 ། །སྤྱོས་འྭདུ་མེངབབང།།དི་ལྭ་གེས་ཝི་བླུ་བམོ།། ཞག་ཐ་ལོཀགུར་ཡ་གི་ན།མཐའ། 
ཞུ།བེབོ་ གཙོའྲ་ཆུད་ (བཟུ་ད།ལ་ཐབང།།འྭབི 'སི་སེམསྲ་ཚུབ། ༢ཛམ་པོར་ལཾ། {།༧ེ་ལྲོ་ཁ་གིག་འཚོགས 
ནྲིཝདྲ་བེ།ཧེ་མངའཆེབར་ཁག།།ཞག་བཏབ་གིན་ཁུ་བ་ག་བདོ་བ་ཧིཀ་ཞག་བའོ ཝའ་ཡ་གཱི་ཞ།།ད་ཀས' 

# ཤཱི་མ་ཝནས་འཚོ།།ི་ལ་ལམ་གཤླུམཀོག་ཤྭགུབ།།འདེ་ལཞང་ ཀྱི བ་གེ་བེཟགས་བོ་བ 

༧ ཕིརར་ཐཱ་གྭསེ་གིས་ ེནྦ་གར་ཡ།ཁེས་སྱི་ཐ་པེབ་མི་བཙབ་།།ཡོ།ཀེ་ཞགི་དགུ་གསྭ་རེ།།ཡེག་འྲགཡ། 
ལ་མ་ཨ།ག་པར་ཙ་ར།ནབ་གཡས་དྲུདུད་མདོ་འྲབ་ [གཡོཤདུ་བཟ༣འཏུཿཆེད་པའ་༢ུར།ཁི་ད་ཁོ་དུང་ཡ་གོནཔ" 
ལོའཝི་ཤིྲ་བབོྲོ་ས་སྦེས་ན།མིབྱས་མཐོག་ཛི་ཁ་ སྤས་ཡོདོ།[ཀཀ་གཿསཊལེ་ཆེད་༢ོ་བའ་འ་པ།།ལས་གཡོ་ 
༢ཐཧཾ་ཧེ་ཛྱཾག་ཊེཕོ།།རཐི་ག་འག་ ཀགི་་ཕགཾ།།[རྗཾ)༢༨དུ་ཤྲཾདཿཐག་ཛྲིམའསྲབཡ་དཊ།བག་ཡཀ་ཀེ་ཡུ་ 





དྲག་ཞདུལ་ཐབང་ །།ད་སེས་ཞག་ཟ་ ལོག།མ་ཤས་བདེ མཆོག་གས་གིང་།།མ།བས་ལ་ཚ་། 
བཧོད་ཞྔབོ།པནྱ་བེ་ད།བྱགདྲ་ཧ་ཙ་བྲ་ར འཚོ་བ ནུ མ་ཤེས་འ སཔའཅ་མམཔ་འཆན།མས་གཞག་བསྲ་ཤས་ 
ཚུན དཔ།།བུདཊ་ཞརྦལི་ ཐཏསཿ་ ཧོ གཞལ་ གཁཡ་ལ།ག་ཆོབ་གུ་པ་།ཀད་གྲོས་རག་ 
སྱཾནཌཌཱགས་ཛཱ་འཁྱེར་ཏེ་གགོར་ཁིས་སྲེཀ།།མེག་ གཡོནའྲགུལ་ན་མཛོས་པ་ཨཱེ།།གཡས་འྭབ་ལྲ་བ་ 
པ་བཅུ་ངབ།འགཐ།།ནབ་གསདུམ་ངེས་པ་ཧེ།།གཡེནཔ། ཕ་ཀུ་ཞད་གེ་ །བབ་འྲ་གར།།ཁྱི་དྲ་གལྲ་ཕི་ལ༔ ཡས་བེ། 
ཀགསཿཿ་བ་རོག (ཝཱ སྲཾག།བང་ །ཐགུ་ཨ་ཐྲེསོ།ཀན་གཡ། ཁྱིམ་ལ་མཇོས་ཕ་ཉེ།།ལུས་གུན་ གཤོན་པ་ཞེའོ་ 
རི།ཊརཱ་ཀག་ཕྲི ག་ཡུལ་ཏགེ་པ་ཡཾད། །ཅཱཾ། ནམ་གོས་ཝན་5པ་ གབང་བྲག།ད་བབ།།དག་དྲག་ལ་ད་ཡོདང་ 
ས་འསབཔ།།ེསེས་ཧིས་དག་ད༥ཤི།།བྲས།ལོ་བཟ་ཨ་ཤི་ག།ཁམ་གནམཤསལབྲ།ཅིང་། 


སུ རརར 


༦༤༤༨-༨-༨-༨--༨༦༤༤༤༤༨༤-༨-འཛཆཇཆ༤༤༤༤༤༧༤༧༤༤༤༤༤༤ ༧༤ 





༅༅། །དུཔ་ཞི་ུལ་བོདས་ནལས་འཇེམོས།།ཌག་བོག་ཚུལ་ཞི་གོལ་དག་ད། 
མཐོན་ཕེ་དོ འོག་ཤས་ལྔྲ་ དང་བོ བཞི ས་མཆོག 
ན།འཏབ་ཧེ་མ་གསམ་ཡི་ཝ།།ཆ་ཁ།རི།པར་མྲ་སའ་ན།།དེ་ངེ་འི་ཡ་བད་ནས་འཚོནོ།ཡམ་ འཨུག་ཤེའ་ 

¿ཧཱ རྙ།མཆཾད་ ཡ་ཐེའ།  རན་ཡ་ ཁོམ་གཞས་ཡེར་བ།འི་མདབ། དཀ།།ཀློང་ ཤཊཐྲ་རཔ་ཕ། ཡར་ཏེ རབ་ས་ཡིཊ ལན 
མངྒད།པར་འྱ་གད།།མིག་གསན་༢བུལ་བས་གས་རེ།། ཀཡས་འབུལ་འབུབ་ཆོད་འཞོ་པར་འགྲར།། 
༦ ་ "ག་ར ་ 

བའགོ་འབས་ཨ་བཏན།།ཀོག་གཡའ་མཛེས་པར་འགར་བ་ཡེ།།ལས་ལུན་གཡོ་ན་འཛིང་ཡར་འསར།། 
རྭཙྲི་གཿགཱལཿ ་བ། 7་ཝ་དཱས་ ཊེ (མངེ་གྲཟགས་འཇྲེག་ལས་བེསལཿ ད་།།ཟཡའངལ་ཡོན།ར་ 





ཐོས་ས་བཟ།།དྲེ་སེསྨ་བུ་བྲ་དྲ་ག།ད་ཕ།བཅུད།།འཚོ་ཤྭ་བ་དན་ཤེས་འབྲ་འ་པ་།།མེ་དྲོད་ཞན་ཉིང་མང་བ་ 


མང་ཊྭཌྣ་བུ་ཚ་མེ་འཚོ་དམན་ལ་ྲྲམ་ས།ང་རྦཡ་ལྡ༢་ཞི་ དཔ༣ྭ་ཙ་ལ་ཆེ།།བ་གད་རུ་ཆུ་གཉིཾག་འཚོཤས་ 


ནྭསེ་མཆེད་བུག་གི་ཞི་མད་༢ཆེ།།ནད་བཏབ་ལི་མ་གསུམ་མོ་ཝས།།༡༧ཆགཞ་པེད་ལམ་ཞུ་ག་ 
ནྲརརྫ་མ་པ་འུབ་ཧིར་བུ།ཞེན་འདུག་འབུལ།།དུན་མ་གཞིས་༡གཅིག་ཟ།དཀར།།བཞེན་ཨེ་ཝ་ག་ཅིང་ 
བྲཟ་གེསལ།།དེས་ཁེར་ལི་གུ་གཅིག ་ནས་ནཱེད།།མེག་འགུལ་གཿཡས་ཕས་བག་འེ་གི།གཏོམ་ཐས་ 
གཡོན་ཡས་ཞྡོ་དེད་དོ།།ན་བ་གཡས་དྲ་འབུངཐ་ཞེད།།གཟེན་པ་དུ་ན་བཅིང་བའའྱ་གར།།ཁྱུ་གཱི་བའཊ 
གཏམབས་ཆེ། བའགོ་གྲཐག། བྲེ་བ་དངྲ་པད།།གོན་བཟམའ་བཀོ།བ་ནེད་པའྱ་གུད།།ཡུས་གཡོལ་། 
མའ་ནསཔ་ཡེད།རང་འྲགལ་འབབ་ཆེདའབརི་ས་ས། ། ཏོ གི་མཆེད་དྲག་ལ་གྲོས་བཟོ་དང་། 


༧ 





ཐབ 


”°† མཁགསང་ གྡེདྡཱ་སསཿ ནྣམས་ལ་ཐབཛ་ བདའ ཤེབ ར་བ /གཞེས་ བཞི་འཨ།( 
སེ་ྲ་གཏནསཱ་ལ་མ་གི་ན།།དངྡ་རཱས་པན་ཞིང་ཕ་ཡདབ་ཡ།།ཚཿས་དྲ་བོཏྷ་ྡམེའ་ ུ་ཐན། ཐུས 


རུའི་བཞིར་འཚོཞས་ཞེ།འེག་པའའི་མ་འཆི་བས་འྲག་།།ནད་བ་ཌབ་ི་མ་བདུན་ཞས་འཆོ།།ལ་ལ་ཞུག། 


སླེམ' ༡ཉེྲ་བྲམ་ མྲ་རཱེད། [རྒུན་མེ་སེྲ་ས།མེག་ཝེ ཚེ་ཤེང་ །སསལ་ཆེབཾ ནསྲ་པཾ་ཏེ། ཆུ་བ ༢ 
རའེ་གངམ་ལ།།དདཔ་གཅེག་ལ་བཅོལ་ནས་བཞག།ཞག་གཅོག་ཡ་དླེད་ཕེས་ཞེད་དགའ།མེག་ ༩ 

གམོན་པ་ཡ' ལྕེན ཤོཀའབུཿ ༨ །ཁཕ༥་ཡུལ་ མལ་ཞེ་བས། རྣ་བཿ ཿཡས། དུ་ཞ་དུང་ཟད་རྒགཔའ་འབྲུཧ། 
གཡོགལ་དུ་ཞྭ འབུབ ཆེད ཧོད ཡི་ད ཤྭ ཙཅུཿཱ་བ་ 'ཉེ།བྲ་ངེགཿ ཐ།ཟིཡགྲེན་པོཿད།།རྐཞ་བརརའ 


སེམས་ཁལ་ གེ་བ ¡ལཨ་གཡོ་ལས་གཡཞེའ་ གཧྭས་ཕཧེཿ |རྭང་གཞབུ།ཡ་ན་མཛེས་ཕཔ་འགྲན། 





ནྲི་་ལདྲག་དྭ་ག་ལ་ཨལ་ཞ།།བདན་བཅོས་ འི་ ྣ་ཚྱོག་ཤེས།།གཡེན་ཧན་ནོར་རུང་ཕས་དོག་"་ 
ནྣ ཚོལྲོ་དགྲ་ཅུ་ཙ་གྲསམའཚོ།།ཚོད་ཕའི་ལི་མརྦ་རཱ་ཕི་ས་འཆི།།ནད་པ་ལི་མ་གསུཕའའཆི།། 


ངན་ཕུན་དིང་གདྲ་ལིས་ག་དུངས།།ལམ་ གཞུཊ།ཿཡན་འི ཆེམ་ཕོ་ པ་འྱ་བུང་།།གུནམའཔགི་ ཁྱིམ་ཆས 


ཏེུུཏཾཀ་ཏུ་ཡདོ་ཞང་ཨཱ་པ་ མཧཱ།ཟྲ་ ནགྭ་ཚོང་ཞྭཾ་མེཾལབ་ |ལེ་པཤྲི ཤཱི་དང་ཞི་གྭཾ་ཕུ་ནས་ བར་པ | 
ཌཱ ཅན 'ཨོ།འམ་ཕུཤ་དན།།ཅོད་པ་ བ།ཤྭག་ཡ ཐྭ་མཱ་གས་ཆྱེད།| གཡེན དྲབལ་འྲབས། ཨཱཾ མགྭ་ 
གཡས་བ [ནེད་ཞེད་ན་ ལྔ ཕས་དྲུ་བ།ས།འོ། []གཿམེན་དཱ་མ་ཧྲོན་ཕོདཿ དགྲ་སུཆའོང་ །ཡེའུ་མུཧྩ་ 
ཐད |བྱ་འེབ་ྲ་གྲེསློ་གྲག་གདང༥།༧ཡེད།།རྒོང་བཿཡའ་བདེ་བར་སཱཤོས་སྟེ།/ཕུས་ ཡ་ཡ 


ཧཱ རིཀ་པའ་མབ་གཏད་དག། ་ལས་དང།།མཱནླ་སཱག་ཁ་སེབྲ་བ་ཟག་བཟང་།་སེས་གབག་ས་དང་ 


| རུ 2 
ྦ ༠༡༢ ཀལྦཀཐ་་ར༦ན།གད་འ་ལ་འཐབ་ཚེདོ་འབུཿ་པར་བསྟན།། རུ།ཆད་པར་ ྒ 
མཛ་པ་འཐདལ་དང་།།དབ་ཞྲུ་ལུགལ་ཁུས་སྤེལ་བབས།(དྱི་གེས་ལ་ཡ་གཡེས་བདུན་དུ། 
ཟུ་འ།དག་པམ་ཤེན། གས་འི་འ ཞའ་ངོས་བྲ་ཕྲ་བ།།གོའ་འལ་བདང་དདོ་བདས་ཡ། 
༡༧ སྤ་དུ་གམནི་ཝ་བྱས་ཝྲ། ༣ཚོ་ཞསད་པའལེ་ཡང་འཚི།།ནད་བཏབ་ཞག་བྱུས་གེལ་བད་འྱ་བད། 
། ཡམ་གཞུག་བཟའ་བཞུཔ་གསསནེ།།།བད་མེད་དགའབཏེའབྲ་དོད།།གཤམ་མི་གཅིག་དིས། 
། སང བསྔོ་ཡཀི་ཇེས་བསས།།སྦའེདགག་སྱྲ་ར་ཡག།མིཀ་གཡས་འབལ་གག་གེག 
ཞོལ རག་ཡོན་ཞ་གཡལ་གི་ས་བད་སྟེནོ། གཡས་དྲུ་མཛན་རྫབརབ་དང་།།གཡོད་དུ་ཏེད་བནག་ཐོས་ ་ 
༢ྭ།།ཡིཀུ་ཊོད་པ་འྲབ་པབ་དང་།།བདགོ་ཁྲོག་ཞ་མགན་པོའ།།ཀད་གཡལ་གྲགཡ་འབྲུཊ་ཞགུཊ་ཏེ།། 


། ཀཾ ཚེ ཡཿ ༧ 





༩. ༨237 ~ 77 


ཡུས་གཡོ་ཞེ་ནས་མགེན་ཕའ༠།།ནབ་འསཡ་འཐབ་ཚོའ་སླེ་ཛྲེགསའོ་། ཛཱ སེད་པའུད་གེ་ཡས་ 


གསྤ་བེནབ་བད།།གྲེ་སེས་ལེན་བཅུ་འམྲ་བ་གྲསམ་མྲ།།ཡེདྲགདག་ལ་མ་ཤི་ནྭ། ཚུལ་ཁྲིཡས་ 
ཞན་ཞིང་ཞི་ཞཾ་དེས།།ཞོངགཟུག་ས་བསེད་ནམས་བཤ་སུམ་ཆྲོག།བཟེ་ལ་མ་ཁས་ཤདག་གུ༩ 
འཇེམོས།།ང་ཝ་ཡང་གདེ་བཞིའ་འཚོ།།ཡེནྲལི་ལེ་སའ་ཚོཛ་རྡོས།ནཏ་བཏབ་ལེ་ཡ་བད་དང་ཞི། 
ཞེའ་གཱཉི་་པི།ཧེ་འཚོ་འཚི་བོདྲ།ཡདུ་གཞུག་གསིམས་ཁལབ་སེད།།གུན་ཨནུཕ་ནསའཕེོ 
ཕ་གཉིག།བཟྲཨ གས་ཡིད འམ [མེ་ཞྭ ལ་ཞི་གཱ།དྲ་ཐུ་ཏེ།༼འཐབ་ནས་ ་བདག་ཕོའ་གཏོབ་ 
བའྲ་བེ།།མིག་གཡོན་འུ་ཡན་བབོ།བྲ་དླེད།།གཡམས་འྲགམ་ཉེ་ཡང་མི་ལྲས་རའ།།ནབ་གཡས་དུ་ཡངོས་ 


ར་ཏེ གཡེནོད་གི་ཛག་བེསལའ་འྔབར། །ཐེདྭ་བླ་སྲེས་གཏམ་གན་བེསོ།།བ་རེག་ལ་ཞི་འྲབས་ཡ་ 





༄༅། །བརྟན།།གན་གཡའ་ནམས་ནི་ཡིམ་འཕེལ་ལ།ལས་གཡོ་བསེས་གའེས་ཡདོ་ 
དྭོརགང་འགུལ་འཐབ་ཅེད་སྱོ་མིགོས་འང་།། ཛཱ ལེན་པདྲ་གཏྲ་རུ བྲུད་མེད་ཞགགས།།གྲ་འབྲེག་ 
པ་སོ ལ་ས 
¿ཧཿ བསམཡ་བཞ།།འེབཞི་ཡང་ད་བརྒ།་ཧུ་ཐུཊ།སེ།འཏ་འཛདི་ཡ་དུ་འཚི།།ནད་བཏབ་འི།ཨ་བྲགོཏ་དག། 
ལྭ་ཨ་གིཞ་ནི་ཞག་བཞུས་འཚོ།། ལམ་གྲཞུ་གབབཔ་ཞི་ཞ་བས་ནེ།། ཚུན་མ་གརནས་ལེས་ཝ་ 
མྡེནཉིསྤ་ཡིས་བཙུ་སནས་ནུཝ་ཏུ་སང།།ནེ་དདེི་དེགོ་དྲུ་ཆེད་འ་གར་ནྭ།།བ།ཅིག་གིས་བདག་ཕབོདཔ། 
ལ་གཏོད།།མིག་གཡེན་འགཡན་ཁྲབབ་ཆེད་འིང།གཡས་འགུལ་ནབ་གོས་ནེདཔ།འགད། ན་པ 


༄- ༣༡༣༩ 


བ།ཡོནདཱ་མགནཔ་འེ།།གཡས་དྲུ་མ་ཤ།འབབའ་ ཨ།[ཕྱི་དུ་ཚད་པབྲུདཤད་པ[ཀྱ་འོག་གྲྭ་གྲེག' 








_ གེནདུན་༡ཆི།།ཀཞག་ཡ༣ས་ཤེག་འཚི་བ་ཧེ།། ཡུས་ལམོ་ཁོ་བབ་ཡྲ་གོ་པོ་ཡེད།། ཀ་བལ 
༡ཆིབའ་ཧནཡའ་བི། | དད་པ ཤ་ཡི་ནལའབེའོ་དང་།།ཛྱག་འགུབ་ཨཛོའ་ཕེ་བྲ་དབད་བཟང་།། 
ད༽ྲ་ཤེས་ཤྭགགྲུ་བཱ་ག་ཞིས་སམ།།ལོདགདག་ལ་ཡ་ཤི་ནྭ།།ད་ཞབ་གྲས་ཝ་ཡ་གེན། དཔའ 
ཞིཔ་ནུལ་པོཕ་ལ་ཞང་།།གདུག་པ།་ལསབཉེནབབཞིའ་བན།།ཡོ་ྲིབྲ་ཧུ་ལས་ཀི་གྲུ་འཚོ།། 
སྱེབི་ལི་མཊ༢ཆིབདཀེ་ཁྱེཊ།།ཞུག་ཀསུ་མད་མ་གི་དྭབཟཀ་ལ་ཕལ་འེར་འཚོབ་ཡིད།། ཡམ་ 
གཞུག་མུ་དྲ་བེ་བུལ་དཔ།ཟུལཝ་ཆ།ལས་འཇྲིས་ཕཊ་ྲན། གན་མ་གསཞས་འས་པཞ་ལེ།། 
གམའགག་ཞ་ཞེང་གིན་བྲུ་གིམས།དེས་བྲས་ཕཱན་དིང་ལནཔ་ན།།ལེ་ཞུག་བྲ་མནས་ནེད་ལ། 
མག་གཡནཟ།ཡ་ཤྲ་བཿ་མགོན་ཡོདོ།།གཡས་འབུ་ལ་ཧེད་བ་ནེ།པདྭ་དཾ།གཡས་ྲ་བྲས་གང་ 





མད་དོ་གཞ་གཡའ་། །ཆོམ་ཕོ་ཡང་ཙེ་ལུས་བྷཉ་གཡོ།།༥ཛིག་ས་ཏེ་ཀངའ་གུལ་ཞུད་དང་འཕྲད།། 
ལྭ ག་ཤི་ཞེའྲ་པུད་ཆོས་ཕྱན་དང་།།ས་བ་ཞོ་ཡིམ་གཏེང་སེགས་བཟང་།།དེྲ་སེ་བ་ལོ་གུ་ 
དག་ལཡ་ཤི་སེམས་ཆཿ་མཿདུ་ཐ།།དགྱཾཝ་ཧག་ཏེ་ཞད་བུ་ཧན།[ཞྡེག་ཧྱེད་ཚིག་ཅུ་མ་ངང་ཁུཡ་ 
དན རའེ་བཞབ་འཚོ་ཤས་ཨ་ལེ་ལའི་ །ཁེ་མ་ལ་ཏེ་ཚ་ཚད་ཇྲོད། །ནད་བཏབ་གྲསུ་བདུག་ཨ་གི་འྲགོ་ལ། ། 
ལམ་བ ཞག་དོན་ཞི་གིང་མེད་ད།།ཞུ་ན་ཨ་བཏནས་ལུས་རིང་གིང་།།རགད་འོང་སོ་ཆག་ག་ད་གཙུཧན།། 
མས་ཨརའྲ་པད་བ་གཙོག་གེས་ཁྱེན།།གེས་མཚུཾནཇད་བེས་རྒེད་ཝས།།མཾག་གཟཡོན་འབུ།ཡན་གོས་ 
རྒེད་དེ། །གཡསའུགལ་ཕ་ལ་འབད་པརའགུར། །ནབ་དུན་བབང་དན་མད། །ཁྱིདསབ་འོག་འྲབ་ས་ཡ་བཉུན།། 
ནན་གཡའའང་བིམམཛེས་ཕས་སེན། །ཡུས་གཡོ་སཿསྦ་རཱས་ད་འུགར།ཀང་ག་འགལ་ཞྲས་་ 





༄༅། །སུག་འྩགུབ་ཏེ།།གཡེནདུ་དགེ་བད་ཧེགོཔ་ཡའེ།།ཅི་དུ་ཁྲིམ་ཞ་ཡཊ་བ་སྟེ། ཟུར 
སྲུ་སྲོག་ཞེང་རྔས་ནཱེ'།ཀཀ་གཡའཡ་ཧྲེནཔོའཔོབ་ཉེ།།ལས་གྲནགཡོ་ཞྲ་མ་དན་སེ།།བའི་ག་ 
ཞྲཕལ་ གེ་ར [ རཱ་ཀྱེ་པ།[བྲཾམ་ ཤུ ལསདཔ་དེ།།ཡུསབ.གྲ་གེས<ྲེག་ལ་སེོ་བབུ།།དིཊ 
, ཧེས་ཀི་ཨ་ཝ ཀ་ཤི ཟླ་དཱ་ཡཱ་ལོ་བཅུད ལ་ཤི་ཀ།དབུལ་ཞིང་ཆེས་པྱེད་དདེག་པད་ལྨ།།སའབྱམས་ 
བྲརོ་ཨ་ཁས་འདཊ་ཤོན་བབང་།།ལེ༡༡ཆོ་ཞང་ག་གིར་༡ཚི།།དོབ་ཏབ་བྱརཀདམེ་བཱཤུ་པ་ག་ཀ། 
༈ དེཾཀསྦ་སདདའ་ཕེལ་བད་འགན།།ལམ་གཞུག།ལ་ཤད་དོ་བ།ན་འགབ།།འཞ་མ་དངེ་ཀཤེས།དཿཿ 
ཤྫ་ལི་གྭའ་ འར (ཤཱ གས་ཆེ།།༈ཡོབ།པ་ལོསྦ་དེ།་ 
'ལཾེ་མགྲཤ་ཕ།།།གཡས་དག་ཞངེ་གཡཤདུཿ།།ིདུ་བོ་ལྦེ་གླ་བ་འྲོ། མྲོབ།།པབཅད་་ 


1:༤9 3» 





= 2 ངེ 


༄༅།་ ཀལོང།།དེ་སླུག་གཞི་ཏུ་མངབགདྲ་གར་།།མདོབ་བརས་བཨ་ཚགྲུ་ཚུལ་དུ་བ་ཀོད།། 
ཚཱ)རེ་ཞས་ཁྱིམ་དང་ ཏླཐཱ་ལའི།།བཟང་བ་འབས་བཟ་ཇོད་པར་བ།། ཧཾ ཡས་པི་ཁྲིམ་ད༤ཏ7་ག 

ལའུནཱ་འབའབྱང་ ་བུན་བ་ཉཱེག་ ཤཡས་ཊྭ་དཧྭཿ ་དང་། ཀྲ ཇག ཤ༨ཤུལ་ཤཱླག ཧར དད་པ 

¿¡ ད་བཀླ།འདང་།།༢བད་རྟེ་ ཡ་འ་བ།ཞན་ འྲ་བལ་བཙ་ལས།ཟཞ་བྲསེག་ཊྲ་བྲགས་ཝཱ་ལས་ལ་བཟང་། 
༧ ཤཐགཞས་བག་མ་གཏའ་བསེག་མང།ཝ།ཁ༤ཏེད་བ་ཞེ་སས་ལ་ཁང་ལས་དང་།།ས་བཞོ་བཏབ་དང། 

ཞོང ལས་འན། ཙན།། = ¦ གཱ༤སེ་ཁྱིམ་ དང ཏདཀཱ་ལར།།འཐ་ ༢བུར་འྲ གན་ས་བག་ལ་དང་།།བྲ༢ བཤེ 

རག་འགློག་ལོསདྲ་སེནོ། བཟོགཏའ་མེ་ཆེསྒམོ།།ཌོག་བཤོ་ས་མཁ་ལས་སྲ་འའ་འཚེམས།། 
རྩལ་ཨཚཾནབའདྡ་ཇེའོ་ཕུར། །ཁོཊ།༧ཿཚེ་ཧྱིཤ་ཐགཾ་ག་པསླྲོ 'སྒཾསྭ་ནྫས་ཐབཙ།༈ །རཱཿ༢ཕྭཾགཤེ། ཁྱེམ། 





དུང་ཏ་ཐཱ་ལའ། །དབ་འྔབང་འབུ་གནས་གཤ་འདྲོག་དུང་།། སནུ་ཕེོགག་ཨ་གཏུའ་ཨེ་དང་།། 
གྭ་ཁ༡ཉདཿཤ །བུ་ཤུ་ །ཨད་དང་ཨར་འདགྲུ་དད་བད་། །མ།ཁུད་ལསྲ་པ་ 
༠༦༦ ཟྭ] ཀགའི་ཁྲིལ་དང ཅཅ །སཱི་ཨཞན་ི དམག་འ་ཞིང་ལ་ས་དང་། 
ཛིཕའ་ཁྲནོ་མི་ལས་ལ་བཟང་།།རེན་བཞེ་་འཐ་གཞས་བུན་བསེན་མར་།། ཧེ སེདྲའ་ཁྱིམ་ 
, དྭང་ཏདྐཱ་ལ།།འཐུ་ྫ་བཿྫ་ཧཱལ་ཨཱའ་པཱཧ།ཐ་དང་།།ལཱ་།ང་ཏིན་བ་ཞེེས་འིས་གྲོ་བོད།།བཟོ་དང་ 

ག༥གྱཾན་དགྲ་སཱ་ཨཞཞ།།ཝྲ།གསེཡ་ཀྱ་ཞ་བསྲེག ནམས་ལ་བབཊ།།ཇ་ཡསར་ཁྲད་འབྲུ་གར་ 
འཛུགས་སཿ།། རི་བྲ་ལེའི་ཏཱིས་དང་ཏློད་ལས།།བགམ་ཐངདང་གེས་དྲ་སི།།ལེའྲ་བིད་ 
གཏའ་ཀྲུ་མེ་ཐཊའོ་དཊ།།རྟེན་ཐཞི་ཨ་ཅིས་དཊ་མོ་འདེབ་ཨ་དཔ།།རྒས་ཕྲེ་ལས་ལ་འཛགུ་ཕ་ཡེན།། 


། 





༅། །དབ།བར་དང་ཞི་དམག་ལས་ས་།། །པང་པི་ཁྱིམ་དང་ཏླད་ལད།།ཉེ་ས་ལ་ཚོས་ 
ཐ ཞཡ་ཞ།ག་ཞབ།།པགྲམ་ུ ཐང བུ 5 88 ཤབ *།དུ་གཞུས་དྭང་ན་དགྲ་།8་བུད། ! 
རྨ ཧིནཌྤག་ཕྲེ་ཁས་ལ་ཀ་བཿ་པེའ་བག།།།འབ་གནས་བགུ་ཏཱེན་བཞེ་ས་པཊ།། ༢ ཀ་ཤུ་ཡི་ཁྱིམ་ 
ད༤་ཏྐ་ལའ།།རྒྱལ་སད་༢ཇུཐཱ། དཊ་ཐག་ཨ།ཡཱ།།བྲཞཐ་ཉེཞ་རྒྱཞའདེགྒྲ'གེསགྱེན་དང་།།སྨན་མྲེད་ 
ཟགས་ཞདུལ་ནམས་ལ་བཟཊ།།རུ་རྱག་སྱེའ་བ་ལ་སགས་པཅ།། ༢ ཆ་ཡེན་ཁེམ་དང་ཏྡ་༩ 
།ལྐ༈ཊཔ་ཨབཿ་བཱཞ་པ་ཏིཞ་ལན་གཞུ་ག་ད།།སཱེ་ཨཞག་ཀན་ངག་གནད་ལས་ཐཟཊ།།དཔ་ 
གཞས་ལཞྭ་སེད་བག་མ་དཊ་།།ཏོད་བཤ་ཨ་ཝཱ་གསེཡོ་ཨ་ཁབ་ཁས་པཿ།།ར།བུཡི་ཁྱམཌ 


1 ག་པ །ཟིམ་དཊ་ཏློག་ལ།།སི་མནན་གླ་གགྲལ་དིམ་གྲོ་དང་།།དམའ་པོ།བྲག་གི་ལས་དང་ 


རེ 


དངཱ་ཏློད་ལ།།འཐ་ཤཐཊ་བ་གཞས་དབང་བྲ་སའ་དཔ།།རྟེ་བཞེ་སྭ་གྲཱ་ལཁྲ་ཁྲིམ་གསའ་* 

ཞཛནྭདཾརཱམདྱགཱ་ཇཾཿོ་ལེན་ལས་ལ་བཊ།།གཏའ་ཨེ་དམག་ཤཾན་ཏྲ་ཧཾག་ཡཊ།། 
ཧ་“ །ཁྱམ་ད་ྭཏབཱ་ལད།།འཱབྱཿ་པག་ཞ་རཱཞ་ཝྲེ༥་དང་།།ཨ།།ཁ༥ཡས་ལྦེ་འཚལ་ལཝ'་ 
བྱཞྲས།ཐག་པ།།ཏེག་གསུམ་བཞེ་ཨད།དཨགའདཱ་ལ།།།  ག་ཤད་ཡཉིས་གུ་ཞ་ཞདུམ། 
ཕ་ལསསཱགདཀཀ་ཝ་དས།།མུ་པེན་བཞི་ན་གསོལ་ཀོ།ག་དཊ་ཨེ།གེ་ཞེག་པ་དཊ། 
ུམ་པ་བཅི་ནིབཏན་ཕའོ།།འུ་ཁགླ་བུམོ་གྲཞུ་དཿ༧།བཞི་གི་གཞིསྤ་ལི་འཡ་ཞིན་ཞོ།།ཇི་ལརྦ་བཱ་ 
བཉི་འི་ཕབ་ཞིན།།ཞག་གཅོག་དས་ཁེར་བྱན་གཞིས་ལ།།འདི་ད་བེད་ཕྲི་བ་ཐ་ནམས།།གཡུབས་ 
རྱུན་ལ་བཏྟན་ཕྲེ་བཏྟན།། 7 གཞིས་གཞི་དུསཱན་ཕའ་བགད།།རེ ཅེས་ཡ་བ་ཨིན་དང་རྒསལའ་ནི། ། 


ག་ལ ོ་ . 





༩ ཀདྲ་བྔས་འཆའ་གཡས་མཁྱཆས་སྲོག་བཅུ།། འབས་ཅེས་ལྗེགཔགད་གནའུས་ལས།། 
རྟེནའབྲེལ་དཊ་ནེ་ཁྱིམ་ནམཨྲལི།།འབས་བུབཟཤདན་བརོད་པ་ཡི།།ཚི་ལྲེག་ཕཊ་བགད་པ་ཝ་པའོ།། 

÷  བྲམཨ་ཉད་མཁྱེན་པ་ཡཤདུད་གས། །ལེ་བདག་ག་ཨི་འ་བྲས་བབགད།། ༤ ནམ་མ།བེ་ནེ་ 

% བུཌརྟ་ཝཊ་ཱག།།ཡ་ེབདག་པའྱི་བེལཊི་ཆོ།།ཆའ་དཀེག་ཚལས་གྲངཐསཔ་དང་།ཞེ་ཀྲ་ཕེའ་ 

ཚུ་གསསར། ྒས་བོགཉདོས་བཅག་མམ་གྲུག་གའོ།།འཇོལ་་གས་སམ་ིག་ནམས་ཤིབི། ཚེ གཙན་ 
མེཊིསགེག་ཕྲ་ཀུ་སུད་གའེ་ནུ།།ལོ་ལི་བདགཕའོ་ཕླབཔའོ་ཆ།།ཆའ་ཚེ་ལེ་ཏེག་འབུས་བྱུ་མེ།།བ་མེ་གེས་ 

ཕཞུས་མའ་འོ་མཊཕེལ།།ཨེ་ནྭསྨ་སིད་ཅི་གཱ་གདྲ་ཧེད།།ཁཔ་རྡེ་འིབ་ནྲམ་ཤི་བདེ།།ར བྲག་གི 
ལོ་ཡི་བདག་ཕ་སེརྒ་ཆ།།ཆད་པ་ཆེ་ཞིཊ་ལེ་ཏོག་ཉམས།།གཟེའཨས་དའ་ཞེང་ཉོད་ཞབུད་ཞཊ།རུག་ 

༤་དཡགདཔོན་ཆེནཔོའ། 





འཇག་ཚོན་ལས་ཨི་ནྭས་དེམས།།དེཀྱ་བཿྲ་ཀུཀལ་ནམས་ཞི་ཤ།། ཅི ཟླ་སྦས་གམཆཚྫོམུ་ཧེས་ལ་དེ།། 
མོ་ཡེ་ཐདག་པའའླ་གར་པའི་ཆ།འདེད་ཕི་འྲ་བས་བུ་དང་ཞག་ཅིང་།།ཁེ་ཏེག་འབས་བུའཞབ་ཁྲ་མར་ཞེང་། 
རྒྱལ་ཕོ་འབཿསུ་དངབཅུས་རྒམསུ་གྱིད།།ཁྱད་ཕར་ཨ' །བས་ཕྷ་ནམས་ནེ་བདེ།། ༢ ག་མ།བཱཉ་ལུཿཕ། 

ཁམ་དེ།།ཡོ་ཡེ་འདགཕེརྭ་མཐཝེ་ཚེ། །ཆར་མདྷ་ཙི་ཨེཊ་ལེ་ཏགྲ་ཧྐས།།མྲེ་བྲབ་ག།་ཡོད་ཚབ་ཆེ།། 

རྒྱམ་ལེ༢གཾཨ།བཉས་རྒེན་བྲེབ་ཤཱཾ །ཁན་ཕའ་གམ་བེ་ནྲམ་ཞི་བེད།། རཾ ཟིན་བིད་དཀའ་པོ་ཝཱ་ཨེན་ 
བྲཾརྟརྟ ་ཡེཡ་པདག་ལེའཔཞེ་ཨཝི་ཆོ། །ཆར་མ ཅཀམ་གྱི་ཚུས། །རྒྱལ་པོ་མ་ རཊ་འབ་བཅས་པ་ད དད 
རླ ་་གྲུངས་གས།པའ་བུསཞགིགདེ། ༠ སྲེས་ ཁ་གའ་འ་གོ་བ་དེ།།ལོ་ 

པདག།ག་བྲ་དྲ་ཐབབ༔ 


།།ཆའ་དཀེན་ཙི་ཞི་ལྭ་ཏིག་དམ།།སིབ་ནླལ་གི་མུ་གེས་འཛྲིགུ།མ།གས་ 


¦ 


། །ཡོན་ཅན་ནམས་།ཁྲལའ་ཧམས།།གདལྦ་དླིགཱ་ནྭམཱ་བདེབའྲ་བིད།།ཆཁ་ཁེཊ་འབས་བུ 
དེ་ཐཞཾན་དཔུཏྐ། རཱ ཡ་བདག་གར་མའི་འྲབས་བུ་ཞི།། ༨ བླ་གསྭ་བཱ་ཏེ་ག་ཉེས་ལ་ཞེ།།ཆད་མཛ་ 
འབབ་ཧྲཾ་རཱལ་།ཁམ་ཨཁདེ།།ཆུལ་ཧེབས་ཆེ་ཚད་འབས་བྲུ་ཁས།། ༢ ར་ཨྭ་གཏས་ལྤ་ཧལ་ཕོ། 
4 ནམས།།ཤཱནྦ་རྙ་ཅོད་ཉི་ཨེས་ནམས།།ནདྲ་ལིས་གཟིར་ཞཾངའྲབ་ནམསྦྲ་རས།། མགོ་ 

ཁག་གིས་ལཆའ་མེད་ཧེར། །རཨ་ཉོད་བ།ྲ་ཀེ་ཨའ་གཞས་གྱམ།། ༤ མ་ཨྲོ་བྲོལ་ལ་ 
།ཨཡ་གུང་།། བཅསན་ནུ་པཧེ་ད་བབ་བགས།། ཆེ གྲག་ཡར་་དའ་བད་གོ་འབུ 
༣ཐལཨེན་ཤཨ་ལ་བདེ་བའྲ་བིད།། ༤ སདོཝེའ་ལ་ལད་ལེ་ལེབ་ཤེང།།༢གའ་ཞེག་པོའི་ 
ཞས་ཕའ་༢༽༽ བྱམ་དག་ཕར་ཆའཀཀེཀ་ཤེང་།།ཡེ་ཏོག་ཞསྲ་བཝད།ཡཕད་འགྲ། 





ཧཿ སྭཱ་ཅྲིསུ་གུར་ལོ་ལེབ་ཤིང་།།ཆསེ།༈ནས་ཧི་འཇིབ་ཡར་འགུར།། ༢ ལྷ་མྔ་ཆོས་ལྲི་ཀུར་༼ ༡ ། 


ག་སཱ།་ཏོཾ།།ཤྭཾ་ཐི་འཇིང་ལ་བགཙམ་འ།། རཾ སྐོག་པ་བ་ལཕལ་ལ་ལ། 
ལགགཡས་ཡའལོ་ཞིས་དེང།། བདའ གམདུནས་འབཞེ སེཏོྲ་པག་ནས་ 
ཉམས་ཕའ་བད།། ༤) ཤིཤཤེག་ཡེནེ་གིའ་སི་སེམས་གིང་།།ཆུ་བོར་སེཊ་ལ་བག་རུམ་པ། 
ཤེ གགདང་བ་མས་ཉོ།འརས་འྲིལ། རེ བཛུམས་བད་པོ། སད་མི བཀས 
ཞ།མ་ལཾ།ལྕག་གས།།བཀུ་བད་མེ་ལླ་གལ་ཡང་ཇོ།། ཛཿ བ་ཕར་ད་སོང་པའྲབ་དེ།། 
བར་ཀའ་ཡ་བ་ལོ་ཡེང་ཤང་།།ྷ་ཀའ་ལཾ་བཱཀོ་་པ་ཧི།།ཐད་ནུཝ་གཞམ་ལྲ་ཕེ།ཆ།། 
༢ཟསྲ་བཱཿེས་ཨར་ཐུར་པ་ཡེག།།ལེ་བད་ག་གཟཝ་ན།༽འབས་བུ་ནི།།དུས་བཏཉན་མཾ་ལེ 











༄༅། །ཡས་གཡཉས་པཀོ ། རཱ དེ་ནུས་ལྲོ་ཕོས་བག་ཅུཊི་འྭབས།།དང་སཔའ་བའི་ལུཊ་ 
བཞིན་བཤད། ། ཛི འབྭ་འྱབསུལ་ནི་ཆརཆེ།ཞིང་། །ཡེ་ཁྲོབ་ཁྲིག་གིིམུ་གེ་མེད།།ཀང་བོ་ནམས་ 
ཟྱཿ་གཞེའ་ཨུ་མཊ།།མེ་ཕྱཝ་ཞད་ དཔདབ་༢གྱདུ། ། ནམ་འཚ་ལ་ནྲི་སྲ་ཧལ་ཆེ། །སྱེ་པ་ ྦ 

ཌ' པཛྲམས་ཞི་མཐུན།།ཡེ་བྲཤསགས།སྲོང་འབ་གཟ་པན་རྩོག་། 

༧ དཀླད་སྭུདོ་ནདའིས་མཿབདང་།ཐྲག་ན།ད་ཞྱི་ཤིཊས་མི་བདེ།།ཝས་མེད་ཡ་མཚནཆེབ་ཡི།།ཉ། 
མུ་ཆྲས་ཤམཐེ་བདར།། ནི་་ཆེད་ས་དྲིསེ་བྲོ་རོམས།།ཆད་གིས་བའི་བཞིནྲ་ལོམལ་དང་། 
ནན་དང་ལྲེ་སོད་ནུམ་ཕད་ཊཕེཡེ།།ལེབ་ཁྱིག་གིངཨི་ནསྤ་སེ།། ཛཱ སེེ་ཐདགུ་ལཞེ་མི་ནདདང་།། 

། ཟླཐན༽་ཐད་ཞེ་ཞི་མེད།།གཀྲ་རཱཤ་ཅེཾཾ་མད་མགུནཔ་དང་།།བ་འབི་སྦྱེག་ལས་ཞེ་མད་པལ།། 





རླ 


༣ ་ནིག་ལ་ནྱི་སེ་ཕ་ནམས།།བདེ་ཞིང་ནེད་དང་མྱོ་མེད་འཕ་ལ།།མེ་ཏེག་ཁེ་ཊབ་མེཀ་ 
ངི རཱཾ།དཔལཱ་གྲདེང་ལ་ན་ཆའ་པྲག།།དུས་སཿ 
ཞབབ་ཅི་ས་ལས་ཧཊ།།འབས་ཤུ་ལོ་ཏིག་བཟཿ་ཕོ་ཊྲབཅས།བྲ་གས་ནད་མེྱ་བླ་གལ་ཆེ།། 
༼ཾ།དཧྭོ་ས་ལ་ནི་བ་ལང་དང་།མ་ཀེ་ལ་གྱིག་གེ་རྱ་མ་ས།། །ལེ་ཏོག་བཟ་ཤིངྲབྷ་ནམས་ 
༈ཕལྷ་རུཊའཛིནྲ་བེྲོ་ལཱ་ཧི་སིཏོག་དང་།།ལོ་ཏོག་འབས་བུ་ཡའ་བའ་ངྗོམ།།རཱཿ དཔྱ་བ 
ནི་སླ་རུལ་ཝེ།།མྲི་ཟ་ཞད་ཨད་འྲབ་ནས་ཀཀེན།། ར་འཟ་མཧྲུལ་ནྲི་སྲ་ཆལ་ལེ།།ཞེད་ཡད་ 
བདེ་ཞིཿ༠པནྲ་རཱནྲ་བམས།།ཛྲབཱ་པོ༈ཊནྲ་བར་ཀཱུན་མ་དོད།།རྲི་སེ་སྷ་གྭཱ་ཾ་ག་ཞའ་པཿ་ 

_ དྭགས།།།ཕལ་ནྲས་ཛེམས་འ།ི་ལྲ་ཞཨ་ཡ།།ི་བོཞདཀ་ཐུགྲེམ་གེཨང།།ར དཔའ་བ 
༧༡ཞོཡཿཐཿཅ་ཛ་ལོམ་ལ མཡི་ནམ་ཨཱ་གོས་གཟེན་བག་བོན།། ད་ཚོད་འད་ས་ཕ་གོ།འབ་།།འོལ་ཡང་དགེགོ་བཿམོ་འ་ོ། ྦ 


* 





༄༅། །ཡ་ཞེ་ལོ་ལེཝ་ཤིང་། །ཚོམའ་པཅི་དཀེན་པར་འགྲར།། ༈ ཁསུརློག་ལ་ཞི་ 
དྲག་ཐོདང་།།འྲགོ་ད་རུ་ཨ་ལ་སྨག་པ། །འབནམས་དཀེནཔསའའཔ་ཡན།། དྷ སྣ་རོ 
ཁོ་ཝ་འཟྭ་ནམས་མད། །བཟའ་བཏུང་ནརདང་ལསྦ་བྲྲ་བས། །༢ཐ་འེ་དྲག་ཡི་འཛྲགོ་ 
¡༨ པཨདཾ༈ །༅ྱེ་བོ་ཡེད་ལ་འདོད་བཞེན་གནས།།ོ ལྭེ་མཱི་ཁ་ལ་དེ་བཞིན་ནོ།། ལྭེ་སྲེ་ཁླ་བེད་ཁ་ 
ཆབ་ཆུ། །ལེ་ཏོགྲ་རཱནྲ་ཡིསྔ་ཟ་ས་པའ་ལྔ་གར།།འབས་བུ་འབྲིང་ཙོམ་གནས་པ་ཡིན།།རས” 
ཤ སེངལ་ནྱི་གྲ་ཚལ་ཆེ། །ཡཱལྦ་ཕྱོག་མི་ནམས་བདེ་ཞི(སོད།།འནྲ་ག་ཏབོ་ནྤས་ལ་ཤན། ། 
༈མཧུད་ལ་ཞེནད་འམས་མང།།ཟཞཔ་ཆེ་ཞཾཔདྲག་མའདོ་།བམསྭ་ཧད་འདུལ་ལ་བཱན་ཊཁིང་ 
ཚ་༈ཆན་མད་འབུདཀེནྲ་མགས་གཟེའ།།7 གུན་ཚདོན་ལ་ཞེ་ནདའམསམཔ།།འཐུ་མེད་ 


ཅྱ་རལ་ཆེབ་འང་།། ཚའགལྦ་ཀཱ་ཞིཆིདཔ་༢འ༢།།ཆའ་དཀེཞོ་གམས་པུས་ཁོ་ཁེསབུང་།། 


ཡིནམས་ཁ་ནི་ཐུག་འཇམ་འཙོ། དོ ནས་ཅ་ལཤིནད་རིཊས་དང།གཅུགས་གིགས་ 
འཆའ་འྫ་གཟ།།ར་བརབུ་ ལུའི ལོ་ལྕེགྲ་བར་།ཀ བྲ་ཐི་ཆག་སེའ་བུས་ལེས་།།ཚོས་ཀུན་ 
མཞཿ་ལོ་འགེའབ་ཟང་།།མཐཿཨ་ལ་ཞེདན་ཕའོ། ། 7 དགའབ་ཁླ་ཉྲེ་སྦུ་ཧཱལ་ཆེ། ། 

བའ ཤཨཡཡའ་ཞཡ༨་། །ནད་མེདེ་གྲེ་ཐེའི་ ར ྭ་གཱབ།། རྩ རྣཡརྲ་ཁ་ཝཾ་ ནྲི་བན་པ་ཆེ།། 
ཆའདཀེག་ཙ་ བུ་ཁ་སྦ་སེ། ། ཚ་ལ་ཐུ་་ན་མ་ནམས་ཡ།།ནད་མང་ཛུག་བཝལྱ་ཕ 

བའ་བོདོ།། ཅེ དུ་ཡུ་ཞི་ཧོ་ཚད་སྦོག །ནད་མཔསི་ནམ་སནཔཡེ་ཡཐུན།།ཏ གདེང ་ 
ཨ་ཞ་ཏས་ཞག་ཡད། །འབུ་དཀའ་བ་ཡའ་འབཔ།པན་ཡད།། ཏོ གཡིབལྱཔཿཞེ་ རྩ 





ཟོ ། ནོབ ཡི་ད གའ་ཆི་།།ལ་ འང་ཞི་འོས་ང་ད་པ།། 
རྱཐའི་ནང་ནམསྤ་གམ་བའ་འ་ཐག།ཞེ་དད་པའབ་ཁ་དོན་ཐན་འབང་།། 7བབ་བོད་ལྲུ་དིདྲབ་ 
ལྔ་བག་དུག།།མེ་ནྲས་འརྗིས་གེཔའཆོབར་འགན།།  ཀུན་ཝན་ཡནི་ཆལཔ་ནེ།།ཁ་ལང་ 
¿༨ ཊ་བཐ་དངའྲ་བ་ནམསདཀེན། མུ་གྲྭ་བུ་་བབ་བགད་པ་ཡཕུན།། ༢ ར་བའི་ལོ་ལ་ཐནཔ་ 
༤།༈རུསའགའ༤ཚ༨ཚག་འབནྲམ་བཟག། † དགྲེ་བདྲ་ལྱུའི་གསིས་དྲ་བལ་མེད།།འགོ་ནམས་ 
བདེ་ཞིྱ་སེདཔཔ་འོང་།། ¥ མོཛོས་བོད་ལནྱི་བླ་ཆལ་ཆེ།།མེནམས་ནད་མེད་ལུས་སླེམ་ཐདེ།། 
ཁཱཨ་ཁྲ་གས་གཡལ་ནམས།།ཡ་སིདཆོས་བཞིན་བླབ།འ་གར་ཡ། །ཨེ་དམསྤུ་གན་ 
ཟཡྭ་མཱ་ཡནྱ་སཾད། ད དོ །ཁམ་ལ་ན་བྲབས་ཞནམཆ།།མཆན་ལས ད༥ཞ་རཱག་ རལ སོཊ།། 








ཏཾ ཱཆྷོག་དྲ་ཐིག་ལ་འཐབ་ཆོད་མེད།།འཐབ་ནམས་སྲེན་འབྱུམ་ཟེས་གར༧མས།།འགྲེ་ལ་། 
མ་གས ཆབསྔ་བད།། ཧབཡ་གྲ་ཞིཊ་ལ་ནྲ་ལ་གེ་ཨད།།ནད་སྤེག་ཡིད་ཧརྡ་ཤི་དྲགཊད།། 
འནྲ་བརྲ་ག་ལེའི་ཆད་པས་འཛིམས།། ཏོ ཝིའ་ལོ་ལཱ་དྲ་བརྡ་ཅེུད་ནི། ཆརཆི་ད་བ་ 
མད་བཀཔའ༨།།འྔ་བནམས་མུ་གེནདྲ་ཤིས་ཞེས།། ༽ རཿར་བའི་ལྔོ་ཁཁྲ་བ་ནམས་མུད།། 
མ་ཁསུས་ཁྲིལ་གུབ་འཐ། ར།བའབཨ་འཇས་བེདལརའོ།།གཞི་གྲའུ་ཤིའབ་ 
ནྤས་མེད།། པཱནྲ་རཾནྲ་བྲས་ཤིང་ཚོབམད།།ཧཐུན་ཡོསཱ་ལ་ནི་ཆའ་ཆེས་ལས།། 
འམས་ཨེནྲ་ཧྲཿཾ་ལེ་བྱེ་ནམས།།གལ་པོའི་ཚད་ཕས་ཤིན་ཏུ་གླད་།།།༼འགཁ་བིད་ 
མ་ནྲི་ཕུལ་ལ་ལར།།ཆ༨་ཆེསའ་གལ་ཞིག་ཐན་ཆེསཔས།།སྲེའི་བདྲེ་མུག་ྲེས ༢ 


༧ 


དྭ།།མཆུན་སོདབཞིདྲང་་གིས་གྲངས གེ ངབད་ཅོང་བུགང་བབ་འབ་པ། ༈པ་འད་ཅར་ 

ལ་ནི་བག་མདྲཕས།།རྱ་ལ་ལྲོ་བམཟཾ་ལ གསའ།།ཚ་བདྲ་བ་ནམས་དྲེབ ཞིན་གི།།དྲཔ་ 

(¿༨ སེས་ཆཿ་ཆེདྱ་བརྟ་ཏོན་བྱས། །ཐན་ཕ་ཆིས་ཡས་ས་བྲ་ཨ་ཛཏཾ།།གུན་དགྲཔཱ་ཁཱགེ་ཁེ་ཏོག་ཧ་མས།། 
སི་ཐོ་བྲགེསྤ་གརའཆིབ་མེད།། 7 སའབལྦ་ནྲིའབྲ་ནམས་ཧེས།།མན་སེཾ་ཙཾ་དཀེན་ཧིང་རཱཿ 


། འཐོས་འ།། ༤ མེ་ཡྲི་སྲོལ་གསྔོ་ཟིར་སྤག །ཨེ་ཡིས་ཆག་ཅེ་ཚད་ཡའ་ཆེ།།ཐག་ཆེ་ལོ་ཌོག་ 


༄༦། །མརའྤས།།ད ཡོས་འཛྲིསྔལ་ཞྲི་སེམས་དནྲ་ནམས།།ལེན་ལོ་ཆིདཔ་ཧེ་གཔ་ 
ྦ 
ྦ 


= ཿ 


སརབ་ཤས། །འནུཿཨ་ཤཾ་མྭ་ཟས་ཕརྡ་བོན་དོ།། ཧྭ དམར་སྲེདྲཀ་ཞལ་ཕམ་དག་དུ།།གཞནྲ་གི་ 





དམག་གས་ཊངེམས་པ་དང་།།ནད་དངྲ་མུ་གེས་བགབམ་ཡྲ་བོད། ༈ དསལི་བ་ཧར་སསཆའ་མད།། 





ད་བའ་སེན་བཞཕས་ལོཏོག་ཞཛམས།།འནྲ་བརལ་ལར་འབུ་མེད་བར།།མི་བདེ་ཉེནམ” 

བའ ཚུརུའེ།། ཏདེནྲ་གྲ་བ་ལཱ་ཞྱི་ཧླལ་པོ་ནམས། །།བླིགཡས་ཨེ་ལྟ་ཚུར་ཨི་ ཆརནི་མུར་དུ 
་འཐབ་ཕྲ་ཟེད།། ༈ དགལེའ་ཆའ་དཀནཱ་ བནཔ་ཆེ།།སེར་བྲ་དུག་ཧ་ ༢བྲ་སྭཉྤ་བྲས།།ལེ་ཏོག་ 
ཏླུཐཱ་ནམས་ཟ་བྲ་བེད།། ལོངན་ལཱནི་ཆངབའབི་།།མུ་གེ་བག་ཙམ སྤ བཅོ་ཅེ།ཟག་ 
ཅཚངམི་ྲེད་ཧཾ། །།༢ཾནྱ་རཾན་བུ་ལེན་འཇསཨྲི་བེཿ བེད།། 7 ཇ་ཆེན་ཡཱཧི་སླ་རྒྱ་ལ་ཆེ།།ཌྒྱ་བེད་ 
རགནས་དདེ་བད་ཞད།།བདཞཔཞྲ་ཚན་གཞོདཔ་ཡན། ད།།7 ་ཆནོ་དྱིར་ལ་ོས། 
མེ་ཨོྲ་རར་འབྲསས་ནམསྨརལལོབྲཝ།།འྲབ་ནམས་དཔཔའདཀོའྲོ་བརྲ་ལཔོ།།ཕྱིསཞས་ 
མདལརའྫར་རབ་ཡིན།།ཧ མིག་དམུར་ལ་ན་རིཊས་ནདམཔ།དུ་ཀོནྲ་མ་གིའྲ་ཐག་འོན་ད།། 





ྦ ཀོ ༡ དོ་ོ་་རིས་ནདྲ་ཡིསུགེ་་ནུསས་གིའཚི་ཞུང་བུབ།།མུ་གིས་ 
༢མོའའི་མདྦསྦ་བེད།། ། བདྲཔའཞདེ་དངྲ་མངཀི་ོས། མྲི་ཕླག་གསད་ཅབ་བརྲ་བོད།། 

མ་གེས་མིཿ ར༢༣ཅཚང་ ༢ རརེན་ 
༡མངཔ་ལྭ་།ཆ་དབྡསམས་ཤངགཀོདཔ་ཡིའ།།ཀ འུབའབས་བཟ་ཉནཔ་མེ། 
གདན་ཐག་འཇལ་འབད་བརེད་ཕའྲ་བ།།ཁིམ་༢ཕའེ་ཞག་གེདས་གཟའ་དང་།།ཤྱདྲི་ཟླ་བདག་ 
| ཆསགཟའ་གཞིས། །ལེ་ཡྱོད་མཔྭཀཱ་བཏགྲ་བ་ཉེ།།ཏཱལེ་ཕཾད་མཉམན་དབདྲ་པག་དང་།། 

༤སྣ་མ་གཞས་པོ་གཟི་མས་ཏེ་འཇལ།།གའམྲ་ཝཱང་ཤ་ས་གཡོ་ཁ།།རྔ་ལསྭ་ཐོག་གི་མེ་ 
རབ་ ཟཊ་ཆི། །རྒཱ་ནམ་མ“ཤི་རུཁ་ནང་འག །དེམགདྲགས་མི་ནམས་མི་ཐདའྲ་བིད།། 


=< 





ཧཱ ཁིམ་གཟུའུ་མཧིཿཆོས་གུཟྭ་ལྭ།།དབྲ་ཐག་ཕྲཿ།ཨཱ་བབབཏེ་འཛཔ།།དྲག་ 
གཞེན་ངེས་མེད་ནདྲ་བཅམ་་།།ཨི་ནམས་མེ་བདེ་ཝུག་བཝ་མ་འོང་།། ཅ་ཟཾས་གས་ནྲི་བོད་པ་ 
ཆེ།།ཀུན་ཕོམདཔོའོབསལྫར་་།། ¥ ཁིམ་གཟའ་ལུཿ་ཞེ་ཆོས་གཟའ་ཨང་།།དབང་ 
ཧྱག་ཨཱཿམབཨྲཔས་འཇཡ་བས།།ཡེ་ཏོག་འྲརྒྱས་དུས་འ།ཟུག་མད།།ཚུར་ཨྭད་རྨཁ་ 


པོས་དགེ་ཁསྤ་ཟིད།།ཨིམས་ཅནྲ་བམས་ཧད་བའི་ཞིང་སླེད།།ད འ་བས་ཆིཨ་ལང་བགད་ 


གཞདུས་ལས།།ཡེ་ཐདག་སྦོག་ཁྱི་འབསྲབ་ཡི།།བྲབྲ་དྲི་བའཇོད་པ་ཡི།།ལྕེག་ 
པའ $ པུ 
གཞིས་དཔ་།།མས་སེའའབས་བུཤད་པའྲ་བ།།ནག་ཅི་ས་གྲ་ཞུཿལསྦ་བཱཿབ་ཡི།། 


ཧཾ འཇམ་དྲ་བཿས་སྤའའི་སངསེ་ཡ།།འདུད་ནས་ཀི་ལ་བླསུ་ 


| 
| 


¡ ༠༠། །ཏྣ འྲི་མ་བྲཙས་ྲབས་བུཡི།  ཉག་གི་ལི་མའ་འབ་གཞུས་དང་།།རྐྱལས་ 
ས་བ ཤུ ་ བགས ཊྲ 
ཇག་ཆོམ་ཐག་མདྭི་བ་བདང་།།ཁད་པས་ལཱ་གསེལ་སཱཿའརྦ་བཾ།། ༨ དེ་ལ་བཉོས་བླབ་བྱཞའི་ 
/ ཕྱགྷ།[ལྒམ་ལ་མད་སྤད་གདགསཔས་བབ།།དེ་ཡི་ཏི་མརའའདན་ན།། སོ་ཡི་མེ་ཁཱང་འདེནྨ་ས་ 
ཟཊ།།༈ ཡེསྦ་བའྟིསརབ་གནས་ད།།།ཞུ་གསོལྦ་ཆམ་སླུག་དང།།གང་ལུག་གིཞིཡས་ལ་ 
བཟཔ།༈དམག་དང་མཁབ་ཡས་སེན་མེ་དང་།།།ཟད་ཕསས་ཐ ཊེ་ཡས་མངན།།ཅོད་དྲུར་ 


༤: “1 £= 


ལྷམ་གཡོག་ཕྲབ་ཕ།ཡིན།།འའྲདེན་ན་ཞིགཡག་གི་འདེན།། ༈འབགྲ་གི་ཞི་མཚའབ་གནས་ 
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དང་༈།དགེ་ཁཱསྭ་ལ་འྭྲེ་འདུལ་བ་དང་།།འཤེསྣ་མཉྩ་མེརདྲ་ཕགསག་ཤྱིག། ིླ་གཁ༢མི་ཧུ། 


ཚགཾདོཡི་བ་སེག། གཏེད་ཟེའ་ཡེབ་། ཆེ ཞུབྲ་བྱེག་ུ་ག། བུབ 


| 
| 


སླི ལོ་་ོིརྦོ་རོ་རྒོ་སྲོགྷོསྒོསྐོོ་ཆི་ཧོངོང་ ལྷོན 





ཚུ་ཨདཔ་མོའདེབས་སཛལ་བཟཔ།།ར་དནདུ་འབེད་མྲི་བའོ།།དཔམི་འྲབག་གི་ཡགོ་ཉུན་དང་།། 

ནས་ཐེ་གུདྲམདའ་ད་བཅས།།འབག་གི་ཉེད་འྲང་གསུཕསླ་བུབ།།༈འའདེན་ནགི་ད 
འཐུག་གེ།ལྟེ་ཕེ་གཏེཾ་བསྔ་བཐལར་འྫམཊ་།། ཅོ ཝཁྲ་ལི་ི་སླཊ་སྲི་གཞན་དང་།།བཟོག་པའེ”་ 
ཟམའགྲོ་བབད་བཟང་།།འབ་གནས་སནྱ་པེའ་བན་བེནབཉེན།།ཁུད་པར་བག་མའེ་ལས་ལ་།། 
བག་མལྱི་བཱ་ན་ཁོ་ག་ཡི།།སྲེས་གུདབཟང་པོ་བཅུག་ནས་ནི།།ནི་ས་མཁན་གདྭའྲ་པི་འགོ་ཏུ་ 
བླ་དག་༈འའྲདེན་ནནི་རྔོབག་དེ།།བི་ཡིས་བ་ཅས་པས་བཟལའཚུར།།ཏ ཡཞེ་ཨར་ 
རྩེ་ཨ་མཆེད།།ག་ཡཿའགྲུཊ་གྲགུ་ཐཅུལ་མནའ་དཀའ་བཟུན།།།བརྲ་ཁིམ་འབབ་དང་ཏ་ 
ཟུགླ་ལེ། །ལམཞཞུག་དེན་གཞེར་ཁདཔའ་སཔ།།མིདཔོནཀར་ཆེས་སྣ་འནས།།༢ར༠ 





༧ རུྱན་དཀྱད་ཨི་ྲ། ༢ཕོ་གྱེམ་བྱ་མཞ་བཟཔ་། 








༽ ༄༅། །གིམལའོག་མནནཕས་བཉེས།།དའདུན་ཏྭ་ག་མེད་པཔ་ཞེན།།ཅ ལུག་གི་འི་ 
ལོག་ོ་། ཉེལ་ལ་ ས་ག 
་ཱ ལྡེམ་པ་ཞིནདཔ་འྲ་ཆོ་གདག།།ཅཞ་ཆོདྲ་བསུག་དག་ཏུ་འྫ་རར།གཡ་ཏྲེ་བརན་མག་གའ། 

& ལྷ་རྗཾ་ཁ་པཱལ་ཝཕངའགྲ་དས།།མནཱའྩོག་རི་བང་ལག་ཕསྔ་བ།།རའདེན་ན་ནི་མང་ཡི།། 

༧ ནད་ཟན་ཆེས་བྲབ་འཐགད།།ཏ་སེའི་ནི་མསྦ་རན་འདེགས་དཔ་།།ཇག་ཆེམ་བགཨའ 
ཁསདཔ་ནི།།ྟམོ་ཝ་བ་སྩག་ལཱ་འཟང་།།གས་དངུབཟོའླིག་ཁྱད་ཕར་དུ།།ཝ་སྱད་འཚོམ་ 
ལ་དནཔའགད།།རམ་ཞེརལི་སད་གུདླག་ནས་ནི།།ནབ་མདཱ་བོཛཾ་སཱཾདཔས་བུབ། 

རྡོའྲདེན་ནནི་ག་མེས་བྲསག། ཏཾ བ་ཡིལི་མརྲ་སྲི་བགསོས།།ཅུས་དང་མྱེ བླ ཤིདཔད་བཟང་།། 





[ཁྱད་ཡཾ་སྙན་སྦན་བདུད་རེའ་འཛུན།།ཕོཨཚན་བྲེག་དཔག་སཔ་གྲེསདང་།།།ཁྲདཕདཱ་ཧཉོན་མོབྲ་བར་ཛན།། ྒ 
གམཆནྲ་ལ་དྲ་བབྱུས།མ་གའ་ྲརས་འཁན་མའདགས།།གཡ་བཞི་གཡག་བར་ | 
དྭ་གྭ ཧྭ༢ཇེག།རེའདེག་ཤ་ཞི་མ་ཧེར་ནང་།།ཟཀྲ་དདག་ནྲི་བཟལའ་བཞད།། ད་ཁྲི་ཡེ་ལི་མང་ལོ་ ་ 
ལཛདཔ།།བཟོ་འེང་འྲི་བསས་དེན་པད་བཟང་།།གའྔའ་འཕྱོགས་ེདཔ་མང་།ཡེ་གཅི་ལ་ ་ 
ཞི་མམའི་ཟན།།ཆང་བཱ་གའི།སྦ་བསྔ་ཕིནཔདང་།།ཡེ་གཅིག་ཡི་ཁའི་ཛས་བཟལ་ཏེ།གའ་འ་གའི་ 
.རྱཱ་༧ད་འན་ཕས་ཐབ།དའྲབོག་ཡ།ཐེམས་མའྲ་བ།།ཏ་པག་གི་འི།ལའ་ཆེས་ེནདོང་།། 
དགཾ་ཉཾཤཾ་ཡཱའས་བ་བ་འབཔ།།བརྐོ་རེག་དྲུ་མབཏོབ་བ་བག་བཟཊ།། སེན་ཨ་གཅིག་དང་ 
འཇག་མ་གཞེས།བད་མེད་མད་གས་ཆལ་ལས་སུམ།།རགཡས་ལལ་གཞན་ཏེཿབོ་རྱི་གཱ། 


>དམགདཔ༥༠ལ་གསོལ་པ་ 


པ༤༤་  སསས་པ་པཔསས་སས་་སསསསསསསས སསས་སསསསསསསསས 
༼ 





_ ༄༅། །དེལ་ཕ་ཆནྱཱ་ཧཱ་མས་གཡྩོག།ཟའྲྲའེཞྲ་ཤྭ་རམ་ས་གོས་བབ།།ཏྲ་ཟིཐི་ལི་མས 
དེནོགགའ་དཔ།།བུཿ ཐུད་མེད་འྲབག་དྲ་ཀུན་མང་བཟང་།།མེ་འདི འདེབས་པ་ལ་ ཁུད་ཡའའཊ།།བུད་མྲེད་ 
ཚིས་བཀལ་བལ་སྐད་ནི།།ཏི་༧ཡི་ཞེདཔརྦ་བབདེ།།མ་རྩོག་བདུད་གདྲག་པས་བ།།ོའདེན་ཐིས 

- བླ་འདེནཔ་འམ།།ཡལབ་སབཏཔབས་༢ེསཔ་མེད།། ཨཱཿཡའགཕ་ཁེའ་ལ་དང་ །།ཀྱདཕབ་ཀོཆོར་ 

རཱུ མཔའྱ་བ།།མ།འའ་ཁས་ཞེཔའདྱེག་དམགདནབཟང་།།ས་མེའྲབེ་གརནཔ་དགྲ་ད།གངགཏོའྫོས་ 
དང་མཱང་བྲདག་ཉེ། མ་མང་ག དའདའྲའིནན།།བཅ་བུགའདན་འ ཁེསཔ་ཐུཊ།། ཧག་ཝེ་ 
གཞིསལདུམ་ཁམམང།།ྱི་འཟུག་གཞིས་ལ་དམགཇག་མང།།ཟ་ཤོས་གཞིས་ལུ་ལུན་ 
མྲ་པང་།།ཕགྲ་ཐཱལ་བག་གཤིནས་རྐོཝ།།ྱའི་རྭ་རྨུཧཱག་དམརྦ་གས་མང་།ཁཱ་ལུག་ཁྲི་ཚིག་ 





།ད་ན་ས།ཆདཔའབ་ཟགབབུནྦཱདད།ཡཉ་ག་བཞི་བབིད་ཁྲ་སུན་མ།།། ཞག 
དུས་ནམས་ལྔ་ཕཱཊ།། དེནས་པར་ཁའི་ཆེས་འཐས་མ།།སུག་རྫའི་གྲས་ཁི་ཡི་ཆེས།།བྲས་ལམ་ 
ཡསགསུ་ཟནྲ་ཤྲིས་ཆེས།།ཟྷ་གསྔལ་གསཾ་པཡིཆས།།ིའཐག་མྦེ་གསི་ཁམ་ྱི་ཚེས།། 

མི་ལྭ་ལུང་ཁས་ཛྲ་ཞྱཉ་གཏིད།།མཚན་གསོལ་བྷཾམ་མཱརྦཾ་སཱན་བྲསེག་འཟང་།།དྲོལ་དམའཁས་ 
མཐྦནྭཱ་གླཾག་པན།།ཟཱབེ་ནྭ་གཞྭ་ཕཱཾ་མགོ་པ།།ཆུ་སཱན་ཞེནཔ་བཾས་བཏཉནྲ་བབ།།ད ཁུན་ལ་ 
དུཊ་སི་གཞོན་པ་དང་།།གིང་འཛྣག་སྒ་མ་གྡེམུ་ཕད་བཟང་།།མངའདས་འཁོན་པའ་འྲོམས་ 
ས་།།གཐིབ་ན་གིང་བཟེའི་མ་གོ་བོ་ལྭ།།ཐཱག་ལ་ཞན་པསྲ་བབ་པའ་བགད།། དོའ་ལ་ཁིང་ 
བདབས་ཇགྲ་ཀུན་ཐབང་།།རབ་གཙེདྲ་ཤིསཔ་གྭྔ་རྫཔ་སང་།།སབ་ནྷ་མེ་བའི་མག་ཐོལ 





པྨ 





_༄༅། །ལལ་ཞེན་བས་ཕསྲ་བབྲ་བྱ་གད།། ་ཁན་ཁ་དགེ་བའེ་ལས་དང་གེ།།ལེ་ཆེན་ 
འཇལ་བྱ་ནམས་ཡ། བཟཔ་།།མ།བར་ །མསྤ་གས་དང། 'དཔྭ་ལྱི་ཁཛམང་ །།ཨཛོ་་ 'པག་ཞན་བིས་པས་ 

སྲ །མཨ་ཡྭ་ཤྭ་ལཱ་གསོཡ་ཐ་དང་།།ཨེད་འབྲེབ་བླ་ཟོག་ྲ་བུ་ཐས་ཐབང་།།ཆུ་གལ་ལུ་གོཡ་ 

,¿ སགྲུ་མྤ་ །།ཐིཔོ་ན་འབ་ས ་ཅཧ་ཡགེཤཾ ལ།།གསཆེན་ ཞེན་ཕ། 'བིས་བཧན་ཐཱབ།། ་གིཞ་ གཞ་ལ། ལཱ 
གསཾལྟ་ཏཱ་ གྲཔའ་དུ་མ།། མཿའདེབས་ ཁྱིམ་ ༢བབ་ནམས་ལ་ཐབང་། །ཧ་ཚོ་་ཆེས་ཀདེན་ཆེའདོན 
མཿ།༈[ཨེ་མགེརཾ་ཕྲར་བཱཐཏབ་ཡས་ གྲིབ།།† ཟཾན་ཁྲ་གཞ་འདྲོག་གིང་འངབ་དང་།།ཞུ་གསེལ་ 
མཐའ་ན" ༡ལ་བཟཊ།།གཊ་གཅེད་མནའ་བཀརའ་ཤེད །པ་པང།།གེབ་ཞ་མ་གའཕང་མགོ་ལ ་ལནི།། 
བྷ སླཿ་ཀི་ཡོད་པ་བྲིས་བསྟན་བུབ།།༈ ཟེན་ལ་བཟླས་པ་གཏད་བཟླེག་དཊ་།།རྒྱོ་ཞདུལ' དྲག་ཨུཾགྱཱ 





འི་མཛ ༤ཆ༅༅༅ས་ པས པ་ལ ::: 4 





ལ་བབཔ།།འསྭའ ཛ་དད་འདུ་ཡོཊ་མཿ།།འབས་ཆད་མགོ་ལ་བ ཀ་ས ་ 
ཐུཐ་པྲའ་བ་སན།། ཀེདེ་ནམསའབ་ཕེང་སུབསན།།ེདེ་ནས་མེ་བའེ་འབས་བུ་།།།དའ་བ་བཞི། 
ཡ་གཅེག་དག་ཆས།།འྲ་བཙཔ་བགི་ལ་བ་ཨེ་པཆོས།།ཐ་བླ༩་བཞི་ལ་བདུན་དམ་པ་ཆོ་ས།། 
ཧཾ གཙེགདགཀའ་ ཨཱ་ཡི་ཨེ་ལོ༠ཁ།།ལཱ་ལཱ་གསེལ་དྲྲ་ཁས་གསེཡབབཔ།།ཟིསཔ་ནརའྫརོས་ 
མཾདཔ་མས།།ཐི་འ་ཡི་ཏདམའ་ཕས་སིབ།། ་གཉིསཞག་བདུད་ཀྱི་ཨ་ལོ་ལ།།བདུད་དང་ 
གཤེན་རེཾ་ཨཆདཔ་དང་།།མཐུ་གཏདཱསཞན་བླ་བོག་བྲ་བྡ་བཟཊ་།། གྲུ་གསེམ་བགན་མཚོན་ 
ྲགུལ་པག།།གབཞ་པོ་ཏབ་དག་གས་གབ།། གསུམ་བེང་གཞ་གྱེ་ཨེ་ལོང་ལ།།ཟག་བ།ན་ 
གསོལ་ད་ཆབ་གཏེན་བཏ་།།ཨ་བདག་བཅོས་གསོམ་སེང་མབརང།།ཞཱ་གསལ་བགཡ་ 


རཀ 


ཟི །།ཕྲེའ༢བུཿམང་ ༽།བ་ ཆེན་ཐཱལ་ཊ །ཡ་ཞནཔས ་སྲཾག།; ཙབཞི་ ཨཿ ཁྲུ་ཡི་མེ་ལེཿ་ལ།། 
སཱན་པྱེར་ཡ་ཆེད་གཏོད་ཁ་གསོཁ་བབང་།།བིསལ་ཧོ་ལྲཟིད་ལ་སེཊ་མཿ།།ཕྲེ་ཁི་མཊ་༼ 
ཞེན་ཕས་ སྲ་གིབ།། ༩ ཝ ཝ་སེྦ་བ་ཁྲཔ་མེ་ཁལ།།འབ་ ་གཞས་ཕཔ་འྫ་བརྫ་ཧ་ལ་གསེལ་བཟུང་།། 
3; ཡ་དྲ་ཧྔེན་ཡོ་ ཁཾ་ལེ་མ །།ཕག་མགེ༨ཆའ་ཨ་ཡད་པས་མྲི 'ཐིབ།། ;ཧྲགདཀ༨་༧ཡུལ། 'ཨྲཊི་ཡེ་ 
ལོལ། །ལཱ་ག་སེལ་གཡང་ཤགྲུག་བ།བགཟདཊ།།ཁཕྲོ་གས་ཁད་པར་བག་མའ་བཟུཊ་།། 
ཀུ།པོན་ད་ཡཱ་ཤཾན་སེགཀ།་པཊ །འསཁྲ་རྦ ཞེན་བྲཾས 'ཡམ་བུབ།།7 ༈བདུན་དམའ་བཙུཧ་གྱིམ' 
ཨེ་ཁ་ཡ།།གཤནཔཧོན་ཨཆད་གསལ་བྱིད་པ་དང་ ཊ།།ལཱ་གསེལདབཔགི་ལས་ལ་བཟང་།། 
དམད་ཐབ་དམག་ལས་ཤེཡྲྱི7་ཐང་།།ཆུ་གྲཛ་ལ་དི་ ལཱ་ཨྤཞ་ཤྭག།།བྲཾས: བཏེ བུབ་བད་ 





བགད།། ཧབྱཀདགའ་དྲ་ཝའི་ཨེ་ཁོང་ལ།།ཱ་གསོམ་འབ་གཞས་གས་རེདདང་།བས 
མའ་གཏདའག་གཏ་བདང་།།ཐག་ཡ་གཏོ་དཔབཱསྲ་བབརཔ་།།ཐབ་གཞེབཡགབས་མཊ་ 


བདྡ་བ།།འུ་ཧ་པ་ཞི་ཡས་མསཔའ་བགད།།དྲག་དསའ་མ་མའོ་ལེ་ཁངལ།།ཚོ་གཡའ་ག་ 


དཿཨད་ལེནབའ༨།།ཞྲྲུ་བླགལ་སྤྱེྲ་པེས་གཏིཊ་སང་།ཆུཀོ་པོ་ཕག་ཞེགོ་ གགིས་གིབ།། 
༢༦༢༥ ༈གཊའ་བབ་ས་བྟཏན་པའྲ་བ།།ཟ་ས་པད་ཞགུ་ཚིས་གཞུང་ཁས་ 
གེས ཁྲགསྣཆཱ་ས་ཁྲེག་བྲགདྲ་ཀཞྭདུས་ལས།།ཆོས་པཧོ་ཞི་ས་བྲསས་དཔ།།མྦ་སེའི་ 
ཊྲགས་བཟཇ།པཡ།།ལགས་པསབགདཔ་བདུན་པའོ།། ཀོ ༡ངམ་མི་དབྲ་བས་ཁ་གྲས་ཤདུད་ 


ཞས།།ལྕ་ཟོས་ལ་དབཿབ་ཡེ།།ས་བདགྲབས་བྲ་གིབ་བཟེས་བགད།། ཨ་བདག་ཐེ་སི་ 


ཙོ །རྒྱལ་ཕོ་ཁ། །རྒྱལ་པྲི“ཕོ་བྲཕ༡ཆཔབ་དང་། །རྒྱལ་སད་བ་ཞེ།དང་ཡ་ཐད་ཡས་དང་།། 
༢ཾ་དཙདཡག་ལས་དྲི་ཕྱག་མང་།།གྱེས་པངསལི་ཁྲད་ཕད་སང་།།གསས་གྲ་བད་ཧེངལསྒ་གོང 
༢ སེབཡ་བ་ལ་ནམ་ཝ་ཕེ།།ངའཡེའ་ཡིམྲ་བའམ་ཁྲ་བ་གྲི།གོ་འཛང་བེ་སེའྲི་ཕྲེལ། 

4› སཱ་བཞག།ཤགེ་ཆེན་བད་ཕཾའི་ཤགས་གཏོད་བ་ཌང་།།དེ་ཡསྭའྭདཱས་ཐུ་གྲས་ས་ལ་ལེན།།བླ་ཚུཤ་ 

ཏི ཨྒུ་གྲངཤཞ་པག་མ་ལ།།ིན་ཏུ་རུབ་པསྭ་པེབ་དེ་མང།ཁུད་པེཾ་་ཆཔ་ཆས་བཟཛ་པཔ།ལས་ 
ཞྭ་བན་བྱགད་ཏོབབྲགག།ཟག་བཛ་ཡའྲ་ཕྲགའགོ་མི།།ཝེ་འཛྲོག་ཁ།ལ་ཡའེ་ཏཱ།དངབཅས།། 
ཟྲསད་བཏ་པས་ཝེས་མཞྲ་བུབ།། ཐེ་ཁིམབན་ཡེདུ་བག་ཡདཔ་།།རྫོགས༠ལ་སྤྱོལ་ 
མཡབྲ་བ།།ཁཕད་མེད་རྫིག་ལྲ་རུཐ།།ཝ་མསན་འི་།ཁི་ས་བྲ་གད་བཀྲག།འཇམ་དཔལ་༽ 








ར་བསྔནཱ་ཡེ་རྲ༨འདེབཱ།ཨྲིབ་ཆུལ་ཁཱགྲ་མགོ་དང་ལཱསའརྒྱད།།དེ་ལངབ་ཨི་གཡུལ་བརྒྱན་གྐྱེཞ།།རྨ' 
ཊཱི་མཕྲ་མཐ་མ།།ག་ནད་འཛྲལཁྲ་བཛདོདབཏུ། བཅོ་བ 
གིངལས་ལ་ན་ཁུད་ལར་དུ།།ཞུ་ཐཱཤ་དག་ཁ་ཀ་ཁ་ཛམ།།ཝམསནྲ་པམཊདགྲོ་ག་གཏིང་ 
གཏཾ༈།ཟི་ཞྭ་སྲ་པནི་དཀཡེ་ཝ།།དདྲ་པེ་སློ་འཛུགས་ཁདག་མཝའ།།ཚཚདགྲ་བང་མཱནོ་ 
དད་བཞག །དམག་དཔནོ་ཙང་ལཱན་དམགནང་ཞེ།།རདཔ་བེརྲ་ཤིཿ ལས་ལངན།གླེས་དང་ལནི་ 
ཀུ་ཡཿཱམ།།འཨས་ནྭཱ་ལཱ་འབཐམ་འདགོ་དང་།།ཨིའ་ན་ཞུབ་ཉུན་གྲཟ་དང་ཤེ།།ཁྲ་ེ་འཛྱལ་ 
པྲ ཕློག་དེག་བསན།། ཛན་སྩཚ་གེ་ཁབཞེ།།ཕཛ་དད་བ་ཏཞ་པས་བུའཕར་བགད་།། ཙོང་ཁ 
ཨཆེབ་འདཉྲ་གོས་པ་།།ཁུད་པྲ་གོས་བེད་གན་ཕར་ན།།གྲེབ་ཞངཊ་ཡའ་བུ་གྲུད་སྲེ།།འཇྫགྨ་ལ་ 








༠ །ཟབྲ་ོས་དོབ་བྷ་སན་པས་གླིབ།།༧ སེ་དཔྷ་བ་མ་བེན་ཁྱིཿཁིཊདང་།ལ་པོལི་ཕྲོ་བར 
འཆརབདང་།།འའྲདན་ཕ་དང་བདཔཔ་ད།ཅུསཡ་ཁག་དག་ལ་ཀོ་ལང་ཞེཡ།།༡མ་ས་ན་མཚན་ 
བག།ཉོག་ག་ཟངས་འདེག།ང་ཡིའ་བག་འཞྲོ་གོ་ཛུག་སདུང་།།སྣ་ཚུབཞུག་བསམ་ཆག་དྲུ་གིག། 

¿ཟླ རོ སཾ /ནའ་འ་བབུག་ཨ་དང་།།ཨ།ཁང་ལསདམག་ཆང་ཧེཨོཾ་མང་།།སྲེས་པ་དང་མ་གོ་ལོ་ཞེཡ།། 
ˆ ཁདལྲ་ཕྱག་ད་ལེམ་གཏེངའཇོམ།།ལ ཨས་ཞགྲཿས་འདུས་ཚད་ལག་མད།། ཉད་ཆེག་བབ་ 
ཇེཡས་ཊདེནཔདང་།།གེབ་་ཐཱག་གཨ་གཙུན་བཞྲ་སི།།པགས་ཉ་ྱཱ་སར་པ་ཡི་།གཏོ་ 
ཨཐཇས་ལ་སྭྣྭ་ཆུ་བཞག། ༼ སཾ་གརྒྱ་ར་ལྔ་ལྭཾ་ཁཱ།བྲསཔལ། །དམག་དང་ཡཚོཤ་༤་ཧེཧ་མོ་དཔ་[} 


༈ཕོ་ཡས་གགམངབའྲ་བ།།གོ་ལེཛརིས་མ་ཁནྲ་རར་མའ་ཝལ།།ཞས་ཞམ་སའབསས་འདོག།། 





གྲེབ་ག་པབ་ཨའེ་ཁྲ་སྲོ་ཞཛགས།།གེ།ཁྲབ' བཅས པྲཾག་ད་བ་ཧཉན།། ཡངཡ་སྭ་ཧཱ།འབ་གཞས་ངག།། 
བཤགཡས་བུསཔའ་གྲསས་པ ་ཕཾན།། 7སེ་བརྒྱཝམ་ཕཾ༔ ཆེབས་ཌ། ༡ལ།།ཏ་ ལྟོཏྫ་ཆུག་ཏོ་བཾས་སྦྲག། 
༡ ་ལསཕགས་ ་གིན་ཧྲ་ཡུ། ། །ཁྲད་པཾ་ྟ་རྫཾ༼བ' ་ཕྲ་རུ་བ།། ཉཡས་ ཞཚ་གཟུཿས་ཌྟ་ ཏ་ཐཟླཱ་པ་ཊདོ།། 
སྦཾཕཾག་ར་མགྲཾན་ ཐྲ བཏན་ཉེད་།།ཁམ་བའི་ཨ་མ་མི 'ཏིཊ་གཟུཊ།།ཁ་ཧཱའཛྷག་ལ་ཨེཏཁིའི།། 
ཟྩ་ཨཕ་ནཿབྱདྭ་གྲ པོག་ས་བྭ་ཏཱག།། † སེཧུཏོ་ ཏ།ཁཱིད་གཙོབཞཾཞབཅཾས།ཨི་ལོ་ས་༧ཕྱག་ རྱག་ 
དང་༈།སྲདས་གག་ཨ་དཡག། ལྤོས ཁོ་ཁྕོཾ ཧིས་ཨ་མ་ལ་ ལྡ ༧ཨ་ཏོ་གཟུས་ཐེང་ 
ཛནདེན།།ོདྲ་ལྲཾ་ནཱ་ཡེས་བྲྫིག་ཕས་སེ།།  སྲེ་བ་དུས་འཇིན་གགིངདམག།རེསྤྲ་བླ་བ། 
ལན་ཨཙ་ཡ་།། ༣ཡསན་གྲྭྭག་དཀ རྣཾས རམས །།ཝྒྱདདག་ཙཾ་ཁུཿགཾ་མཱཾ།། 


༄༅། །ཟབ་ཕོད་ྩགས་བནམས་སྲིས།། ཝངཔཞྱ་ལྷི་ུའཔེ་བགངན།།ཅེ་ས་མ་ཁན་དག་ལ་ 
ག་ལ་ཝམ།།ཧམསུན་གསྲ་བྱེས་ཚོདཔག་ཨད།།འདེག་ཞི་སེབ་ཤྲ་བེ་སཝ།།གསོ་སའྦ་གོཞ་ 
༢སྱ་བ་ཐ་དཿ།།གཱད་སིརྡ་ཝ་ལ་ང་སཾ་འཛྲུག།གཏར་མ་ཨ་ཝ་ཨ་ཨེས་གཏོང་། ཌི་ཨོ་མ་ཁབ་ལུ་ 

¿§„ དུཊཱ་ཁ་ད།།གྱྱད་སེཊམདཱ་པཁྲག།ྲེེག་དཔ་གྲྭད་རྔག་ཕོ་ཁྲ་།།གཡུགད་གསཝུྲ་ཤཀ་པོ། 

` ༩ཛྭག་ཡ་བྟཏན།། ༈ ཧལ་ཁི་ཞས་ལོ་གེ་ལཱི་ལ།མཁབ་ལསབཀ་མ་དུང་སྦས་ཕ་།ཀོ་ཁོཿ 
ཡྲས་ས་ཕོཡ་དམ།།ཚསཞབཀ་བན་ཨ་བཤྲི།ཟ་ཞས་གཞདས་ལཅ་ས་གས།། 
† ཡུཿ་ཤུལ་8ེཙ་ས་རོབགཕན།།ཞམསག་དཀ༨་ཆེས་ཧི་ཧུམ་སྦེགྲ།གྲེབ་ཞ་ཁུན་རྲུལ་ 
གཟླས་བས།།ཐཱ་སོ་ཛཿ་ལྱ་ཕྱག་དེད་བ་ཧག།། དེས་ཟ་བའི་ས་བདག་ལ།། 








ཟླ་ཕོཔ་མ་ཁའ་ཁས་ གས 'དང་ནི། གདང་ལ ་ཡས་མ་བ༥ འྲ་བ།།ཀེ་ལཿ ཡཡ་དབོནྲ་ནམས། ལ'་ 
གེཨ།།ཉམས་ན་རྡ་ཞ་མཡཀེདོན།།གཏོད་མ་མོ་ཐོ་འྔངུགསཔས་ 'ཨྲིག།རཟླ་ནཱ་ཡ་ 
གཏམ་གཏེ་བས་ཅིད་མཙ།།༢མས་ཧ་ནྲཾ་ཧན་ཆབ་གཏོད་གཏད།།བུད་མེད་གཟླག་ཝ་ 
ཟནགྭྫངཾ་ཨས།།དེ་ཡཾསྭ་ཕིབ་ཕ་བགད་པ་ཡེན།། ས་སག་མ་ཆེན་མུར་བ་དང་།།རཕག་ 
ཟྷཱ་བཕྲག་ལ་ཡེཙ་ཨཔ་།།ཀེ་ལྭཱད་པད་ཨཁན་ལ་ཝཱམ།།གམས་ན་སྣ་ཚུ་མད་ཏབ། 
ཟྤཿྲ་གག ཕི་མེ་ཐྲ་ཟཾ་།ཐུག་ཝ་ གཱ་ཕ་གཤན་ཤྲཾགྱི། །བྱ་ཕ་ཁཱཞདཔ་ཁྱད་ཕཱད་དུ།། 
གྱི་དཔོ་ལ་གོ ོ་ཛ་ཛྨ་༢ཛཝཝ་ད་ །༢༧༥ཡཞཕཛ་ད་ཆབ་ གཏད གཙསམཔབཅ་ཞིང་བཀགོ། 
ན།༈ཉ་མཱལ་གཟབྲ་ཤེས་ཐཡེ་པདྲ་བ།།ཨབདག་འབུག་རི་ན་གི་ལཱ།།དཔྱེད་ར་ཨཱ་རྟེན་ 





༩ ༄༅། །འཟིང་མ།ས་འག།བྲ་ཇུཔ་ཚ་བའ་དབའཔ་བ།།འབི་ཕབརླ་བག་བ་ཝ་ཁུང་།། སེན 
ནུད་ཐེ།འབ་པ་འགཡ།།བྲ་མརམ་ཐེངོ་ཁ་དྲ་གཞད་ལ།།ཀད་འྲ་བི་ཕཔོ་ཐབ་ལ་གཞས།།ཐ་རང 
བྲི་སུདདཔདང་གི།ལས་ཡུ་པན་ཤིང་ལ་ཡས་པ་ག།།ཨཿབྱད་འཀོ་ཅིང་འབུག་ཛེ་ནི།།ནང་ལཱ་༧ཕོད་ 

@ ཛན་སྡྲེབ་ཁུ་ཨད།།བྲེ་སེ་གྲམ་བུཊ་ཨཁད་ལས་དང་།།རོ་ལེསཡབ་ཞི༠༧ཡས་པ་ཞ།།ཨྣཿཤརྒྱད་ 
ཕསག་གིས་འདགྲོ་བཞིང་།ས་ཐལ་ཁག་ལསྲ་ཕེབ་ཕད་བགད།། བབ་གྲ་སེ་གདྲུ་བ་པ་ལ།། 
བལས་ཐབ་དངབང་འབག་མང།།ཞམས་ག་བུམ་གཏིབ་སར་བྲས།དང་།བམའ བོ་གང 
༣ཀཀག།།ལོ་ཧ་བྱཅ་ག༢ས་འ་བག་གྲཟུང་བཏ་།།ས་འདག་གལེ་བའོ་ཤིད་དང་།།བགྲ་ཡཞི་ལས་ 
ལ་གཔ་ཡན།།གཡསཧྲ་ར་གཏེབྲ་གྭ་ཝ་འདག།།གྲེབ་ན་འཔ་ག་ཟུཿ་ཚིས་གིབ།ཤི་ལཾ་གིང་ 








རྡེའི་ལཨདང་ནི། །མཁད་ལས་སས་སེགས་སམཿབརྲ་བ།། ཐིབ་ཐབསྤ་ཕོགས་བྲོ་ཝ་བཅོག། 

ཌཱ ས་བདག་བེ་ལ་ལག་ཚཱན་ལ།།གཏུན་དྭ་ཤུ་ཐག་བཅུའ་བ་མང་།།གྲམཱ་ཞ་ཨང་འགྱད་འདེན་པདང་། 
ཐྲའ་གམཆེད་ཏག་ཨ་ཚུཾཿཝ།ཱ།།འ ཉཕྱེ་ཁ་ཞ་ས་འབྱཾད་ས་།།འགྨ་ཞ་གཟུཿས་དུས་ཊདོན་པ་ 
དང་༈ཉོྱེ་༡།ཁ་བས་ཛྲིཀུ་མད།།རྷྭ གཞན་མང་གྲིབ་ཛུལའཤི་སྟན་མཐྲོཔ་།།བྲེ་སེ་གྲམ་ཐཿ 
༢༨འྲདའ་གཟུགས།།ཡཔཤ་མྤ་བཱའི་སྲཿཡཡསྲ་བུབ།།འབུགཨ་སེ་གེ་དཀའ་ཨས་སིབ།།ཟླ་རངས་ 
གཡ་མག་ཕསྲ་མིབ།།ླ་རེས་ཝ་ཡྱི་ཆལ་མཆ་བབ།།སྤྱ་རལཁུཔྲ་བཿམགེ་ཡེསྭ་སྲཾ ཇི 
སྭ་སགྱཾ་བཱཿཔ་མགོ་ཡསྲ་བུབ།།བསག་མའྲིགྲཱ་ཨགོ་ཡས་གབ།།གན་ཞོན་པ༨འིཡག་ཐོ་ 
དང་།།གོག་བུའི་ཕགའྱཔརྲ་བཔའ་བགད།།ནཔྡཞམདཊ་ལྔ་པཿཀི་ཡི།ཕྱོགྲ་ཕྲེ་ཆེལ་བ་ 


༡༠། །གདགས་ལས་གྲབ།།རིབོངཝགས་ཕས་ལྔ་བྲི་བ།།བྱི་ལ༩་ཝན་ཕེར་ལུག་ཨཚིན་ 
ལ།༨ཊ་མཱད་ཞན་པསྲ་བུབལ་ཡིན།།༢༢༢བ་ཝྲེའི་མགེའ་བལ་ཚོན་ཝ།།གདགས་ལ་ཕོཊ་ 
བསྟན་བྲཐལ་ཡཱན།། གསེའ་དབརྡ་སབྱ་རཧ 5རུ་གེ༧ཾ གཏོ །གཡ་མཛོད་འི་བ་ཝྲགུ་པ་ 

¿4, དཊ།།གཾག་་༥འཐཱར་བས་གབ་ཕར་བགད།། པྲོ་བརྨ་མེ་བའེ་ཨ་བདག་ལ།།གཅིག་ 
སར ད་ས་གསེབ 
གཱམས་ནདཀར་གསུམ་གཏརཨདང་།།འདཀའར་གཡའ་ནག་ཨིག་ཧིག་ཞེན།།གཅོ་གདགའ་ལ། 
གྱེསདཾའ་མེཕཡས་།།བཿརྡེག་།ཕུས་གོད་དྲེ་ཕློགུ་ཡང་།། ༈ གཡེས་ཞག་ཧེངདུ་གསྲུ་ཡེ། 
གཞས།།ཨམ།ཁའ་ལས་བགཡཝེ་ལས་ལངག།།ཁྱི་ཞགཔདེག་དྲེ་ཕྱོག་གཏང་།།ཚིག་མའི་ 





ངས་མིབྲ་བའེག་གྲོ།།འཛུགླ་པ་དེ་ཕྱགསཔ ཞཕས་གིབ།། ༨ གསུམ་བྲི་བི་ལམ་པག་མགོ། 
གཞས།༈སབཞཾ་ཇིང་ཕྲཊ་།ཟིནའབུཿའཛིམ།།ཞམས་ནྭ ༧གསོལ་གཟུག་ཏའོ་བན།། 
རྒ བཞི་ཝར་ཨྲ་མོངལ་བྱེད་གནས།།འམེས་ཐྲིྲེའོད་ཕབགཡ་སཱཿ་།།གམས་ནྲ་བུ་གསེལ་ 
ཝྲ་ཐརྒྱད་བྱ།།༨གླད་ཚུགཏོར་གཞམ་བརྒྱད་སྲིབ།།རཾ ཝ་སེཿསྲ་མ་གསེར་གྲྭ་གེ་གཞས།། 
དྲྭ་བིལྲཀ་ཁེཔ་གོམ་དདྲ་ཟིན་བ་སེག་ཝ།པ།།ཝཡས་ན་ག་སེར་འེད་འདཞོཔ་དང་།།དསྡ་གུན་སེཊ 
སྤོ་ཐྲ།པ་ཡའ་བྱ།།ཧྭདྲ་གོདགའ་ཨྱིས་བུ ཆསབ་ཟར་གཞས།།ཌྲམ་ཤཞིའོདང་གིཔ་ལས” 

མ༨།འའྲདྲན་ཞ་ཤ་ཁའ་གརན།། བཅུ་གསུམ ཉེདཱ་བྲ༨་རྒྱས་བཞུག། ཌཱ བདུན་དཡར་ 
མཿྤཡི་སྲག་ལ་གཞས།།ལསྔ་ནམསཔལ་ཆེ་མབ་ཝེ།།ཝསཞ་གྲམདས་དུས 


ཀཾ 





༠༅། །ཆེ་གྲ་ཟཿས་ཐེནོ།།རཱ་དམའ་བདུཀ་ལ་ཨི་དམ༨་བདུཊ། །མདྲ་ངདམར་བདཤ་བཟ་མ་ 
ཞེན་ལས་ཐཐ།།བྱ་རྒད་དཀའ་ཆགས་ཁེལ་ཆིན་པོ་གནས།།ཕུགས་མཛོབ་ཚིལ་ཡེག་ས།། 
ལས་རྣམས༢།ཡ་ཆད་ཐཟཿཕེའཾ་བ་གྲད།།མང་ཡཱི་ ལགབྱརོདབ་ཅེས་ཟས་ཞས། ག་གས 

ཏཱཾ བརྟགྒ་ཕ་བརྒྱད་ཐྲོའ་ཇྲིབ།། རཱད་གྲུ་དམང་ཟངས་ཁྱི་དཡབ་པོལ།།ཡོ་ལོང་ཐབུ་འ་ལ་ངག།། 

2, ཞྒམསཞ་ཐྲག་པདྲཾགཱཿལས་ཤཾ།།ཞས་མརྒ་བ་ཁྭ་ཕཱ་ག་ཡ༨ྭགྭ་ག།ལགྭ་མཱག་གད་ཕདའཐུཿ 
ལྷ་ཟུག །དྲག་ཅུ།གྲྭ་ཐོགསུ་མགནཔའྲ་བ།། ཡི་དྲ་མེ་བལྔ་ཞྲ་ནམུས་ལ།།གཏོར་ཨ་གཞས་ 
རྒྱུད་ཨད༢༢ུཕང་རྣམས།།འ༨༢བང་ཁ་དེག་གྲ་ཨཡ་བན་པ།།ཡེ་སིའྦཾ་ པོ་གྲས།་བཏཉན་པས། 


,÷ 


གྲེ།[༈མྱི་སུས་ཕདག་ཞསསཔལ་ལ།།མཛག་བ་རིད་ཏོག་གཟུཿས་མདེ་བྲཾག་དང་།། 





གྲཟཱཿས འདུས ཛཤཧོད་པར་གཱཙའདེན།།འཐར་བའྲི་སེེ་ལྟོ་གཡོའ་ཁ་བབ་དང་།།དེར་ 


ཅེ་ྔ་ཟླས་ཝྟོཿསཾགསྦ་ཤེས་འཅེས།།ཚ་ས་བདགྲ་ལི་ཡྲི་གབ་ཤི་ལ།།ཏིས་གྲསས་ 
གསརཔ བིན་ནུབས་ཅས།། སྭ་ཛཱཿས་བདགབའདའི་གཟླུག །།ཞེབ་བུ་བྱགན་དང་ 
ཙ་རྐད་གྲ་ཟཔས།།གཟྲིག་མ་བྲི་བུས་མྲ་བའྲི་མོ།།ཡདའད་་ཝའྲིབྲསཾ་མཁ་ 
ག།ཟགསད་དབ་པན་ཕས་བབལད་བགད།། ཾཆས་ལྒ་ར་བའེས་བདག་གི།འབས་ 


བླ་སྲབྲ་ཚུལ་བགད་པའ་བུ།།ལཱ་དཱ། གྲྭབྲ་དག་པེའ་ལས།།མ་གཏྫོག་གཱན་ཁ་པབད་ 


ཐཾ།༈སིཕནད་མགེ་བབི་གོ།འབྲིའིཔང་མིྱབདྲ་ཀིཀབཁེས་ཁོ་བླ་དག་ལྱ་ཕེཙུདེའ་ 


བསྟན།།༅ཀ་དེད་ཐད་ཀའགམཔས་བྲུབ།།ལ ཟཞ་ཕརལཞིཡས་དང་ནི།།བྱ་ཕ་ཀྲཨ་ 





༄༅། །དཞམ་ཡཱཔ་།།སམ་གདད་ཝས་ཟྱབགཔ་དེ།།ཕྱོག་པ་ཉན་འྔ་པ་བསྡ་ཐུབ་ཕད་ 
བགུད།༈བཡ་ཤིཿཝྲི་བཅིགྱྭ་གཡཨ་དང་།།བགད་གསའ་མ་གགོས་སངབའ་བ།ད 
དྲ་ཆེཞ ལ་ནི་སྟཾནཡོདཊ་།།བགཡབ་གིཿདཡག་ལསམཔ་།།རྷ གཞས་སྔེརཾ་ལིབུག་ཨ་ཡཔ། 


༡, དྷ བཾ་ཁྱིཿཉཱག་མོ་བགཨ་ད་ང་།།ཐག་འྭ་བཟ་དགོ་གཞེར་ཁ་སྤྲེལ་མ་།།ུ ཀི་ཀཔདམག་ 


བག་ཉན་གཿ་ཤཱ།།གཟའ་ཨ་ནམ་འཇེམས་འདེན་པསྲ་བབ།།ར་དུ་ཁྱི་དཉེག་ཨོ་ལམ་ 
གྱཞགདམག།དཝཿབག་མཊེ་ལས་ཡ་དག།།འབ་ས་ཝ་ལ་ས་ཁྱཞག་གཟླུག།དལ་ 
ཁྲ་ཕྱཾགྭ་མུ་བྭ་མཞལས་གེབ།།འདི་ཞི་བཤྲ་དྲ་འི་ ལ་སར གནས་ཁྱི་ལ་ིའའདོན་ 
དཔ།རཿཾདཿཨ་ཁར་ཁས་བགམ་དང་།།ཉེནམོཿཕུགྱུ་བཱུའདན།།ིཞག་གཟུགྱི་ཛྲ་སཱ་ 


ཤི 





གཡན་ཅུབྱནག ཀེ ཟེལ ལདའ་མརམ མཆནཆེན་དཛ། ཀམས ༠ -- ཐག ཐཐ 

དྲང་ཤཌབ་ལ་སྦྲཾག་ཕལ་ཚེསྲ་པཔ་།རྒྱགས་ལའེ་ཡགོ་ ལ་ཤཤས་ཆད་ཁྱི། བས་འ སློ 

གདེགོསུ་ཇམ།།དྲག་བགྲོ་ིར་ གབ་ ཡས་ཐེབ།། པང་བདསལས་འཆདགའན 

ཤང་།། ཝྔེཾམའབཾག་ཊཕོ་གླས་སཾགུ་ལ་༨ན། །༈གཟའ་བདུན་ཟཾས་ ༢ཚོ་ལ་ ཤི ཐུག། 

ལོཡས་ཟིས་ཕ་ཝོ་ཁིདྲ་མཛོ། །སབྲཿྦ་ཕྱས་འདག་ཙབེས་གཟམ་དང །ཨཱ་ཐམིདཔྱཔའ་ 

གེསྭཀུྲ་ཐ།།7 གཟུའ་ཤོད་ལ་ཞི་ཐག་ཨ་ལེན།།ལམ་གཞུག་ཡཿལེ་ གོཙོ་བཞིནྲ་གིབ།། 
༈ ལི་ཞག་བྱཐ་གྲཨམ་དཀ།།ཁ་ཚད་ཨ་ཞྨ་ཤད་དཀའ་འཕྱ།།ཨ༢བསུའ་གཏ་ཞཾ་་ 


དྲ 








༄༅ྱ། །གཏོཝ་བ།ཌེའ་ །།གཟུཿའདུས' ས་ཞག ་པའླ་གུད།།7 ཞག 34 རའ 
བསུཿདང་།།ཐག་ལ་སདཀབྱོག་བཞྲིབ་།།ཨ་དམའ  ་ ཐཨ་ ིམ་ བཤ།།ར 
ཀི་ཞག་འཤིཀད་ཐིབ།།དབུལ།ཁག་ཧཞེཔ་གང་པའ་ཆེ་།ཨཱཁའ་ཡས་ལམ རྨ 

ཏྟ, གཾཏོཨཱ།།ཟཞཱ་ྲྱིཨ། གར་གྲབགས། ཤཅེས་ཏེ།། ་ དུ་གཤི་ཆེན་མའ་བལཕི།། 
ཞེ་བུའབྲསཔི་གྲ་ཟུགས་དཿགི།།འཟུ་གས་བས་བཅའ་བཞགཞས་ནི།།ཁྱི་མར་ཨོ།ན༢་ 
བཞག་དེ་ཧེང་།།བྱསྣརའསའཐ་གཞས་ཧག་མི་ཆེག།།བཞུ་ཐ་ལ་མཐ་བསུ་བོཌོཛབ་དང་།། 
ཟྱ་གྲཐསཔུཡཱནི།། ཐྲོདསྟཝ་ ཌོཤ་གཅཾག་ལེ ཞདོ་ཧ གྲཾཔཐཅཾསད་གོས་ས༧ 
མགགན་ནསས།།གེཿ་གྱི་ང་བཉོསྭ་པནགདྲ་བ།༈སཐད་ག ༢བསྲབ་ཞག་ཅ་སྤྲ་ལི།།གྲྭཕ་ 





ཁ© ༢”'བ༅མས་ཁས་སལ་ཚོས་ལ་བ་་ལབ་རས་ས་ཡསར་ ཁ་ཡར 


ཝླ་བུལ་ཤ་ཁའ་ལུགས་བཞན་ཡེན།།ཏ་གླཱི་ཊཱི་མཛོདཔ་མཛོད་ཁསནེ།།ལས་ལས་འཇིག་ཏེན་ 
སཆགྲ་ཡྱ།ཞེས་སྲེགས་གསུདས་བ ཞིན་འ༨༨གི །ཚེཨྒ་སེ་ལས་ལཕྭཝ་ལས་ཡདོ།། 
ཞྲཾ་ཀརཐལ་ལཾལ་གས་ཞེས་ནམས།།ཏེན་འབལ་བྲ་མ་བཡད་པའྲི་པི་།།གཟའ་ཞ།འ་ལ་ 
སློག་ཅི་བཛ་གྲསཉས།།ཚཾ་གཟའ་གསབབ༨༨ན་ཡི་འྲྲ་ཞ།།གཟའ་ནེ་གཅོ་བའ་གྲེ་སད་ 
ཟཱ༈། གྐའ་ཆེ་མ་བཟདདག་ཤི་ཞྲད་ཞ།། གྲ ཨ་གཙོ་བའོ་བཟུ་བས་ཟུ།།བྱེད་སྱེར་བཟླར་ཕན་' 
མཱ་འདྲཞ།།བྱདཾ་ལ།ཡཚཤ&' ཐཨ་གཙོ། །ཐཡསཅད་བའང་འཞཡཾ་འདྲ་ག།།དུས་སྱེས་སྔབླ་ 
ནི་ཆེ་བུས་གཙོ།། ས་བདག རམི་དྲསྔ་ཕྲོག་ཞམས།།ཡཨ་གི་ཨཱི་བདེ་གཨད་ཤ།།༢ཛ༨༨བཅེས་ཀ༽ 
ཟིས་གཡྲབ།།།ཟ༢ཕའ་གག་བག་འོ་སྨྱག་ལ།།ནག་ཅི་སདག་ཡ་བཤད་ཕ་ཡི།།ག་ག་ཤིན 


༄༠། །ཅེས་སཾགསྦ་ཧས་ཕག་བཝ།།(དི་ཞི་མདེའ་བསུ་ས་ཙ་ཡ་ཞོག་བཁོད།།འབྲས' 

ཅི་ས་ལགཡ་བྲགདྲ་ཀཱནཊདས'ལས།།ས་པདག་ནམས་ཞིའབས་བམས།།བཟབདན་གཏན་ 
ལ་ཕབལ་ཡི། །ལོགས་ཕའ་བགདྦྲ་ཧསལ་ཧེ།། །བྲག་གས་ག་དང་ལཞཔའོ། ། 

༡ཌ 5 པདྭག་ལཾ་བོམ་པ་ཁྲོ་གྲེསད་མན། །བརྩོག་པ་མཿབས་ཅིས་ལ་ཁ ༅ས་ཕ་ཆྲཿ། ། 
༢༅ད་ནནོ་ད༤་ཀེས་འགད་གསམདོ་ནམས། །བཟདོལད་གསོམ་ལ་བ་ཡ་དཀོནམ་ཆག་ཟུཿ་། ། 
ལགས་ཆགད་ཕད་ཡཆོན་ནས་པ༨་བཞའྱེ་གེ། །དུས་གསུམ་བསགསཔའི་གགེབ་གསའཕིཞ་ཕས ། ། 
བཏཱྲཕཱ་ཤག་པོ་ཁཨཊི་ཞུབས་བན་ཙ་། །བཏ་འཛིན་གྲེས་བའི་གྲ ཚོ་འའི་བ་དང་༡༡། ། 
བཏནཔཕྲི་ཕཾནབདགབྲསཾ།ཡ་ཐྲ་ཧས། །བཝགཔ་ཕཞ་འཅི་གནས་འྱི་རྒ་དུ་བ་ཚོ ། ། 


ཟེག་མེད་དུསྲ་ ལེ དཱན་ཅཤ་པ་ཨ་ནམས། །བཟེདབཀའ་གསོད་ཕི་དླུ་མབ་ལསྦྲ་གོལ་སས། ། 
རྒྱ་ལབས་བ་ཝགྲུ་ཕཞཾ་ལམ་བརཨྲན་བྲོདད། །ཟླཿཇྲག་དུས་ཁྱི་ཞ།བེའོ་ཁོ་ཆྒྱུད་ཐོཐ་ཤྲེག 
ཅ་ཨལ་ཆས། གཟའ། ར་ཀའ། ཟེཊག། ཟེད་པ། འདོ ཏོག་ཞྲ་བེལ། དུས་པེན། ཀི་ཡ། མད་།ག། 
མེ། ས་བདག་ནམས་ཀྱི་འབས་བནམ་ལནྦ་པེ་བ་ལེགས་འགད་གའདུས་ཞེས་བྱསི་བ་འདི་ཞེ། དང་གྲི་ཅི་ས་༡༧ 
གསན་ཕྲ་བྱ ཡེབ་ནམས་ཁྱེས་བསམ་བའི་དོད། རྒྱད་རྡོ་ཇེ་ཡ་ཁཊ་འགྲོ། སདོ་ཞེ་ཏེ་ཡ་སྲིཿཕོ། སྟག་སྡཊི་ཡདོ། 
ཅི་སྭ་ཀྲའྭདུ་ས་པ། ལ་ས གནོང་ཅི་ས། ཆི་ས་འགོ་བྱ་ས་ཐ། ཁྲབ་སྔ་ཅེས་འགི་ཆག་འཕར་བ། ལྡོ་པའྲོས། 
༈དཿ༈ ཁོམ་ཚིས་ཨོགས་ཞསབཤད་པཞམས་བྲ་མསཀིང་། གོ་བདེ་བའ་ཚི་གས་ས་བཅདདེ་བ༡༡༩ 

། གསུམ་གྱི་སསསྨ་ཧས་ཁམས་གྲསུམ་སྲི་བ་ཡཾ་སེད་གྲས སིའྲདག་ཡཆོག་ཁབ་བདག་ནོ་རེཞཝར་ཡེཞ་པོ་ 





༧༧༤“ 


༥༧༧༨༤༩༧༧༦༦༧༩༧པ༩༥༤འམསསསསས་༧ས༧༧༧ ༧༧༦༥“ ༥༢༨༤ ༢༧༢ -༤༠པ ་༨ ༧༥༥༥ ༥༥: 


/ 


༡༤༦ ་༧༄༅༡ཆ༣ ཁཆས་ཆལས་ ི་་་་ འ༢༩༣༣༡་་འཁ༅༧་པབ་་ ` 


པམ གཡེ་ཤ་ཤ །དཔལ་ཞྡནརྡོྡ་དཾགསཊདཀི ཞས་བཀའ་བཤྱ་རིན།།ད་ ་ 
འཁྲས ཇིགས གསལ་པའྲི་བུགས་ཀ ལ་བ ཡུ ཿ 










ག་འ རྡོ་རྗེ་སྲེབ་མའི་སྤྱི་བོང་ཁཱ་གས་པད་ཁ 


ོར་ི་ 





སངཨུ་ཧཨ་དངྱ་བྱ་རཱུབ་སེམསཱ་ད 
གྲག ས་ཤིག །དཔའ་པོ་མཁའ་ཞི་ཆས་སུང་པའི་སངམ་ 


-རར་ ༦ ༡༨༦རོེ་ོཆངམའཆངར༧འ༧-- -=ི :ཛ་་་ང་ཆཆ་ ༤ “< 













༦ ཐྲ བྱ་སྲ་ལ་ཅན ད 
རེ ས་ཨ བས་ག ཁ་པ 
འའ འབའ་བ། གས་བ ངི 
ཌླཔོས་ཁྱ་ཆྦད་ཧ་ ཨི་ཨི པོ 


; + སྐཾ་རཱཡ 
& ཛཾ ཨྩོ་སྔས་ཨི ཐ་མ ཟིས་ 


༤༡2༡༠༡༣༣ 


རཿ ཀ་ 














ཁྱི་ལྒ་ཚོགས་ཞ བཅས་པ་དེས་བཞིག་མབ ཏདེ་ཉིད་ཁྭབམ་པཏ 
མོ་ལས ཉེ་སྙིང་རྭམས་ཆན་གསུམ་འརོད ཀ་ག ། 
: པ་མད་པཤྱི་དྨ་བྲཾབས་དང་། དཔོང 

ྲ བསཀི།། ག་ས ར: ཏེ 
སྲཨ་ཀྱང་གཤེད་པཧ་མ་ ཤདི་ཐི་ཧལ་ཁྷརཊ 

་ 0 ་ 'ཙོན་པ་བྲེ་བཟང་དཔལ་རྲག་ 
ཨེཧེས་བྤྱོད་ལའོ།། [ གཟྦ་ཨཱཏྷ་ལཾ། ད 











ཆམ ་ རང་ས " ཡ་ཀ "་་སམྣམེཾེྣཾྣ་་ 
ཐཅང་་་| ་་""ལཔམ་པ་ཁ་། 





༦༅། ་ེ །འཇིག་ཉེན་ཡས་པའྲི་ཧལ་ཁམང་ཟམས་ཧད་དུ། །མི་ནདྲ་ཕགས་ནད་ 
སད་སེའ་ཐན་པ་དང་། །དམག་འུག་མུ་ཤེ་ནུདཔ་གན་ཞི་ཞོང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ 
བདྱེ་སིད་ནུན་པརཤོག ། ཆོས་ག་འདི་ཡང་དགེ་འདྲུནྲ་བུགས་མཐུན་ཞིང་། ། 
།ཁིམས་གཙོང་མདོ་དེང་ཚགསྲ་ཀྲི་ཉམཔ་ལེན་ཀུན། །ཉིན་དང་མ་ཚན་དུ་སྤོདེ་ཕའ་ 
འབས་བུ་ཁ།།སངས་རླས་གོའེཡརྒྱ་པྦ རྭའུ་ཐོའ་པར་ཤོག་། 








ུ 9 
༠ །་སྗེཐུྦཐོ་ཝངི་ྷགཱ་གས་དང་ཡསཐས་གསོ་ྲ་ག་སསཞཆི་འྲམ་ཿ་གཅས་པ་འཞུགས་སོ།། 





་ཟཀ།ག་་ལག་་ཁོང་བཁཁ་བ་ག་ཁས་གཁ་ཁགསག 


× 


2 


༥ཀུབ་ཨ་ཧཱནྲ་སི་བདདུ།བྲ་པེལ། མཚནདཔེས་མསཔ། གཤ་པོ་ཆེསྲི་ཧྲ་ནདཔདད་ས་ཆེགསྤ་ཀྱི་ནབཟའ་ 
མངོས་ཕརྦ་ཀཱཞས་ཞིང་། ཞབ་ས་གཡསའྭ་ཀཱཾཊས་ཤིང་། གཿཔཞའ་ཐྲ།ཨས་ཕའྲེ་རུལྲ་ཤི་ྲནུགས་ཕའྲེ་ལེ། 


ཟ༠༦དུ། །ད་ཉ་ཐ༽ི་ཟཿལཔ། ཇེའཙན་ཝཔ་གསམ་ལ་ཁོ་ཨ་བར་ཐལའ་འདོ་པས། གླ་ཐས་ཞགོ་སོསས་གླེ་ 
ཆི།བཞི་བཟ།མ་༢་ ཛིནོདརཏཔནས། ལྷུ་བུ་ལཱས་སུཿས། གེར་པའི་དཛ་ལས་པི་ལས་པྱད་དར་གམས་ཟླ་བའེདྲ་གིལ 
ཀབྦ་སི་སེརད་འངགི་སེམས་ཉན་ཡེ་གེཏ་ཁས་སྤཏལ་ཛྲཱ་གིས་ཨཚན་པ་ལས་འ༽ོའེའ་ཁྲཕེས། དེགགཉིས་ 
ཟས་འྭུས་ཡོས་སྤུ་གནཕ་ལས། འང་ཉིན་ཇེབྲནཀ་པྲག་མྲ་གཱ་ཁཨ་ཨཱ་དག་ཝར་ཛ་ཞལ་གཅིག་བཀ་ 
གཉིསྤ་ཧྱི་ཕག་གསམཆེག་སྱིཉ་དཊ། ག་ཡོན་གཁས་སྔནྲ་སྲེ་ཕུག་ཧཿས་ཐལི་ཕཱ་བ་ནས་ཊརིན་ཕ། 


























གླ ད་ལྟོ ཨ་སན་པ་གཿ་ད་ཨའ་པོ། ཟུ་གས་ཀརྨ་ཟ་གདན་ལྟ་རཱི་ཝང་ 
།ཁྲརཾ་ཝན་པཾས་ཨཚོན་པ། དེ་ལས་ཀོ་བེར་ཕས། འབབ་ཞིགྲ་གི་གནས་ཞས་ཇེའུན་མ་འཕགས་ཨ' 
གཡམ་ལ་སཿསྤྱ་ཧཱ་ས་དངྲ་བརྲརབ་ཨེཞ་ས་དཔཊི་ཚོག་སྤ་ཀྲིསཁྷ་དཾའ་བ་དབ་རྒ་ པད་འཆས་ཕྲ་པཱན་དབས།ཿ 
བཛཾསཨཛཿངཾཿ ཛཿབོ་ཧོ། གཉིས་སྲུ་ཨ་ཕརུ་བྔ་ད།རིལ་ཏ་ལ་ཡེ༩༢༢གཤེགས་སག་སོཁ།། 
དབྲི་ཤས་ཤབ་པབྲ་མཱནས་སྦ་ཁ་ཨ་ཅ་ཨཐའ་ཡསྦ་ཀི་ས་དབ་བྱར་ནཔདྲ་གུན། མཆོ།ནམས། 

སད འགགྲས་པརེ་ོསྔ་རཐས། ཐཐོ་ཿ་བདེ་སྭཝའི་་༣སན་ནས་ྟས་སྲས་རཾ། 
`» ༣ ཅིས་སོ།་ཞས། དཤས། ཇྗེ་བྱུན་ཊཱ་ཐ་གསམ་གལ་ཨདང་།། 





























ཅེས་ཕཤས། བད་གྲུ་གུ་དཅིག །ཆེས་ཡན་ལ་གསོ་བུགཔ་ཞབུལ། དེ་ནས། ཐསོ་རེ་འན་མཞུ་ཕྲ་གཱཨ་ཞེས་ལ་ཞས། 
2 ༤༽ ¬ ` ༅ཆ་ 222 > ༠ 1 
༨ ཛཡསྤྲ་ག་མཅིག །ཅེསཔ་ཊིཊབན་ཉདག་ཅིག་གཟོག་བམབསཇེདོཅིཔ། དེ་ཞས། གུགས་གརྡཛྟི་ཡི་གཞིམཐང་ 
ཛགསཕད་གསབའབའ་གུད། ཨོ་ཁཱསྦཏྨཧཱྲཁྲ་སཱར། ཨིས་ཨར་ད་ཤྲ་ཞིངཨངག་ཏཱ་ཡིགེབྱག་ 
¡ བཟྡེདཔས། གཏོོསྦ་བཟའ་ཊ།ོལས་།ཀའ་གཏོད། ྲ་ལོ་ཏསཊསང་། སཱ་དྲ་ལས་སེབོལྫསཊས། དཔར 
ཕའི་དང་ལུས་ཨོ་ཁསཤ་པོཆེཉི་ཧོདོ་ཡས་ ཤྱི་ཧ་ཆེལི་དཔ་ག་ཏེརེས་ཕུཁའ་བུ་རའ་ཛྫཾཿ 
རུ ཡ་སྭ།ཅཱ་ཾ་། ལ་གསུམ འ་གྲིགགས་གྲྲི་བི་ལ་ས་དོ་ཟའ་ཊྲཕོས། རངབ་ཞིཿྤལ། 
གནསནས་ཛིཅུ་མ་ཊ་ག་གས་མྲ་གཡོས་ལ་སྭ་ཧཱམཤ་བཿཧབ་ཨེམས་ཕ་ཅགསྦ་ཀུས༧ 




















) $); 


| ༠། །བྐདབྲ་མནྲདབས། པམོ་ཡྔཿརྒ་པ་དེ་སྭཝ་འི་ཝ་ར་ཨི་ནིབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྲ་ཁདྲི་ཁ་གི། 
ལགསུམཡབྱ་ད་བུམ། ཅཿ་་སསྦ་ཀིས་མཆེདོ། ༣༡ འཆན མ་ཡི་བཀྲ 
ཤིས་ཤོག །ཇེཧན་ཊཤགས་སྤུམལམཊ།།༈འདབཞིག་ནའྲབ་ཆེདཔ་སུད། བཤག་གཞན་གཉིས་ 
ཀྱི་དབུ་ཊདཧོས་སེག།དགས་ཊནོ་འྱུབ་བབ་ིབྲག་གིས་ ཤག 'གྲོཁ་ཨ་ཐས་ཐབཁྲཞས་སོ 

ཚཱ མོ་ཏ་ཁའི་ཕོ་བ་བཆེག་པོ་ནས།ཿབྱ་ནཱད་ཕའྲི་བཨཨཆོག་ནམས་དང་ །ཝེ་ན་བསྲསྲ་གཡོ་ཉེརགཅས ད 
སོགས། །།ཊ།པཾདབཅས་ལ་གཞས་ རིགས གསོཞ།དངོསའ ཤམས ༧ཕཾད་ཀྲསྲ་ཝཱལ་པ་ཁ་སྦྲ་བརའཊི།། ` 
་ཚོགྲ་མཆེན་གྲིརྒྱམཚོའི་ཤུབ་ལ་བ་ནི།།མཆེད་ཡེན་ཞབས་བསིལ་ཨེ་ཏེག་བདུག་སོས་དབ་།།སྣ་གསལ་དྲི༼ 























" ལཿ སས ིཾ་ཁབ་་ 








22:2༥ 


ཆབ་ཞལ་ཟས་འོཨོསགས།།ཏོ་ཡན་ཝ་ད༠་གི་ཆེན་བདུ་ལ་སེགས།།ནམམ་ཁའི་།ཁམས་གན་མོས་བཀང་ཏེ་ 
ཊུབུལ།། ཨོཾ་ལས་རཞི་ཆེན་དབ་འབའི་ཞདོ་ལྲས།ཝ་ཨི་ཟས་ས་བྱཅཿ་བྱམ་ཆོད་ཞྲ་བིམ།། དཀར་གསུམ 
གསུཾ་བདུཿརི་ཊཾགཏེདམ་ཊདི།།ཇེས་ཐཱ།ཡཨ་ཊུཊར་ད་འང་ལ་་ཀ།ཅྲནན་དཀ་ར་ད་མད་ཨ་གྲངུ་ཡ་ཡྲོག། 
སཱམཤཀའ་གྲྭགྱུཨ་དམྲེ་སུནནཀར་དང་།།གས་ཨ་བསས་ཛས་བསེགཔའི་དུད་འགྲ་གིས།ས་དང་བདྡ་ཞང་ 
ནམ་མཊྲི་ལུཾནབ་ཀ་ེ།།ཟགས་ཇདབངགས་འབཁ་ཡོབཞེས་གསོཁ།།དིཀཧནཾ་རཱ་བའི་ཁམ་ཐམས་ཧད་ 
བསངས།།ཟླ༩་འྲངག་ཏད་པཊིམགནཔོ་རྡོ་རེ་འཚར།།ཟླ་མཆེན་མི་བ་ངོ་ཀྲི་བམས་ཕའདཔལ།།འསདོ་ནམས་དབང་ 
ཟུགས་ཁན་ཆེན་སྤི།མཚན།།ར་ཆེག་ཡེ་ཤེས་བུ་ཧད་འེ་ཆེན་ཝཾ།།གཞེནོནུ་བསོགམས་ཀཤམ་ཁྲེན་ ༠ 




















༈ ༄༅། །ཧོཔོ་ཐ་ལ་།།དགེ།་ཕེག་དཔ་བཟབ་ཆོས་རྗེ་ཆལ་མཚནད་༽།ཆས་ཇེནརྗེ་བོ་བཟདོྲ་གུཐ་ 
ཆྗེཿས་སྤྲ་ཆས་ཕེ་གསྔ་བོ་བཟ་པཆོསྦྲ་ཧ་ཞའ་ཨང་།།དགེ་འྲདན་དོན་གུཅ་ཁབ་བརཔ་ལས་ཞབ་ས།།མོ་ 
བཟབ འིཨསྤ་འོབཟར་ཆོས་གགས་ཨྤོག།དག་ཅན་ཅུ་བཀྲི་བ་མ་བད་་སང་ཝཾཔནགསྦ་ཀྲི་གོཁཨ་ 
ཐ།ཁརབཅས་༤ གལ་དཀ་་ཕའ་བཞིན་ཊ་ཁྲྦ་པ་ཚོཛ རྗེ་བྲ་ག་ཁ་ཨ་ཅདགཅོག་ཤུབེབཅས་༢ 
དཔལ་ཞནམག་ཟརྲ་ལ་མོའ།རདབཅས་༣ ཚཅིས་ཆེད་ཝ་བཅནམ་བྱར་གཉིས་སྤྲེག།དྲག་ཞུམཆེད་ 
དྭག་ཡཱ། ཚབལ་ཁེརའཅས༨ ཕཱཡ་ཝག་ཞི་བདག་གཉན་ལོ་འ།བརའཅས་༢ སད་བའྲ་ཆེ་ཡོ་ནས་བླཟར་ 
གམཁབྭྭེ་ཤ།།སཱདདར་ཞི་བཞི་ཁྲེག་ཆྲོག་ཕྲག་སུཨ་ཚོཙཾ།།མགན་དྲུ་རོས་ལ་ཐམས་ཅདབསསྲགུའ་ཅིག། 


























ཐདགཅག ཊཁར་དབབཅས་ནསསྤྱ་སི།ཊགདན་བརཆན་ཞི་བདམཛད། །མནཕསཞགམགྱ་གས་ ་ 
ཕ་དང་།།།ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབརབ་མུད།།དག་པིཆད་ཕཊི་ཚར་ག་ཅེདམ་ཛོད།མདད་ན་ཿ དད་ག་ཨཆོཀ 
ཤ་ཨ་་བ་ཅེམ།།ཇེསཙུན་ཁསཊིབཞེདཔ་དོ་གུག་ ཐ།།ཊདས་ཨཚོན་།གེ་བཟི་ཟིའྡ་ཛཔོ་བའ། 
བཟེ།[གྱེདགུཿི་ ༡ཞག་ལྲགབ་གཉིས་དྲ་གདཅིག།མ༽ བགགས ས།།གསྲེས་ 
ཊདབྱ་ཧཱཨ་ཨཱདོན་ཕར་གའྦ་གླ་ད།ཅིག།། ཚཱ་ཕངག་སེདྲ་གཉེམས་ནི།། 
































ར། 
ཤྱིཿཁཱཡ་ཡི་དཨ་དཀོན་མཆོགགསུ་ས།།རུད་ནེ་བཞི་ཡྲི་ལ་ཚྲོས་དང་།།ཁུད་པརྡ་ཐོ་ཡཨ་ཧཱུར་གཙིག་ས། 
དྲ ད་ཞེས།ལ།།བ >= །དམ་ཉཨཱ་ི་ཡཾས་ཏླབཱཔྨཛྲཾ། 


ང 





† ༄༅། །དཔཊ་བ་ཨཁཊ་ཊྭགཆོས་བླས༔དཔ།མཔ་ཆེནའ་ི་ཡི་ཀོ་ལོ་ཞེས།།ཕཞོས་བཞི་མཚམསའཞི། 
༢དན་མཛཾན་གནས།།བདཧརིཊི་གསཾརྲ་སཱེ་མས ༢ བདག་གླི་ ཟླ་དང་༧དེའངབདག་གིི་གས་ཨ་ཇོད་ལ།།དྲག་བགེཙ། 
མ་ལཱཨ་ཞིབ་དང་།།།པབིན་ཊཕནེ་ཁས་ཊྲགཙ་ཡདམ་ངོད།།ཅ་ེ་བ་ག་མ་ཏགག་ཅིགབསས། ཀེ་ཡགས་ཆད།བེས། 
ཞེས་བྱཐ། ཊནིཞིདཾ་ལྡན་ནེད་བབཊཿེའ་ཏེཞི་ཐཊི་ཇི་བ་སྲ།ཡ་བ་ཝྟན། ཞས་དྲཿསཨཉི་ཨཾ་ཅནྲགསྦ་སུན་ཀགེ་ལགས།ལལ།། 
ཟོཟཀ། །མྗེ་ཐ་ཉ་ཧཿགྡ་ིཧཱ་བ་བྲཱཞེྦ་བལ་ལན་ཀ་ས་སོ།། 

8⁄2 པེ ༤ ×: ར་འ ¬ ±= | 
ཅོར །ན་ཡེ་གུ་རཱ་ཿཏཱ་དེ་ཡ།། ཊད༽དཔཀ་ཨཉམ་ཨེརཇེབཇེག་པཅས་ཏེགས་ཀགེ་ཁེགས་དབེས་ལ›ིགྲ་ཡིའི་བན་ཆ།བསོ། 
ཆིཊཙཱཀནབྲགགས་ཕཊི་གཏམས་ལ་ན་ས་བ།ཁ་ཨཊིཆེཁྲས་ཡབས་ཟླ་མོག་ཁི་ྲ་བྲརལྲ་གི་ཁ་གཏ།ཁེག་གསམ་བའའ་གོད། ེ་ཡ་བཉེའླ་ཀཱ་ཊམ་ནཨ་ 

















ྣ 


འ་འ འཔ་ཉིད་ལད་གསཁ་ལའྲི་བུགས་ཀནས་དད་བའ་ཁྲུཕོས་པས། འཇུའམ་ 
བླ་གབྲ་བའི་མསཾག་ཁ་གནན་ལའ་བེན་ཕའི་ནན་གདོན་བར་ཆད་ཆྲག་ེ་ཧམ་ང་ཐམས་ཅད་་ 
བྲམས་ཏེ་མདུནྲ་གྲི་ཛས་ནམས་ཁ་ཐས་ལའྦ་གྲན། མཆོ་རེབུན་ཚུ་ཐ་ རབ 








ཤཔ་ལ་སེགས་ཕ་ཊེ་བས།ཁཱཊ་ཕའཁ་ཧས་ཀཞསགཞན་རཿའབཿ་ཉེ། སྤཞཿ་ལཿ་ཀནྲ་པཁ་ཡཊི་ཨྙས་བཞིས་ཆོ།དཔྲབེལ་འགྲ་བེ།ག་ཆེས་ལྲག།སམ། 
ཆོནས་ཕའྲ་གུན་ཐས། ཏིན་ཨཆན་ཡེགས་པའ་བགམས་ཏེ། ནེཊི་ཚོག་ཡངས་ཆོག་ཁྲ་བྲག་གི་བདགྲ་འཐ་བཞིགཉཿབ་བཇེས། སཀོ་དུས་དབབ།། 
ཕའྲ་བས་ཧེ། ར༩གེ་མདྭ་ཧེགསྦ་སེ།ཁའ།འབའཊསརུས་སཊི་བཔོབ་ལྕག་ཙོམ་ལ་ཉེདག་ཟིག། ༣ཇག་ཨ་སན་བཞི་ཧེན་གཅིག། མའསེ9ཧེད་ག་ཅིཀ། 


མརབཅས་ལའིདཔལ་ཝན་བམ་དམལ་ནསསྤ་ཀིབགཊ་བདན་པ་དང་། ས་ཧྤྲ་གོས་ 


| 


། 





| 





ད ཛཿ ར་ས 
 ༧། །ཟྲི ༤༤ ཆོས་ཀྱི ༥དག་ཀུདགྲ་བི ༢༤ ཕེ་ཨ་དྲ་ཀི་ཀའེརྦ་གྲི་ཝྭ་ཆྲོག་ནམསི ༧ 
དབཔའ་བོ་མ་ཁཝཀྲགོ་ཆསྤྲ་གར་བྲས་ཚམ ༢ ཆོས་གྱི་ད་ཟིཌས་ནམ་ལའ་དག་ཅི་སྲ་ཇོབྱ་རྒ༼ 
ཏྭ འྲུབས་བླ་མུ་བླ་དདྩོན་པ་དཔ་། བདེན་པ ཆེན་པོའི་མྲ་བད་ྲ་ནས་པ་་བཏེ་ན་ནས། དཔལ 
| 2 ཞན་ཁ་མདས་ ཉས་ཆམཛན་པཟའྲཞིག་ཁས་ད་གཅོད་པ་ས སྷཞེ་པའི 
། ཕོ་ཨ་བདག་ཅག་དཔེན་དཐབ་འ།རདང་བཅས་ལའི་ཆ་སྲག་ཁ་བའ་དུ་གཅོད་ལ་ཊེ་ཞེའ་བ་ཉྭགྲས་ 






)© 


ཆནཡས་འགྲས་པཊས། ནད་གནེན་བད་ཆད་ཆྲག་ཚེཧམ་ར་མི་ཉས་མཚག་ཤ་གེག་དང་སྲི་པན། 
༢༠ གི་ཐད་ཐུར་དད་གཏེར་སྤྲག་དྲུས་མིནྷ་ཚིས་བཤྲི་ཧྱེན་ཛན་ཧེད་འཚི་ཐམས་ཅད་དད་ 














ཅགའའཅིག་ ཅིགཿབདཅེས་ཞག་ལ་ ༩ནའི་འྲག་གས་ཏེ་ཛས་ 8༦ ་ ཛཿ 
བ་བར ཞེས་ལའེ་འདེན་ཧོབ་ས་ལན་གྲསུ ཇེའོ་འྲག་ག་བ་ཧཾམ་ཤན་ཏྲད་ཐཾ། དེ་ནས། ༤ི་ཐྭ་གཱ་ནྲ་གཏཏཱཿ 


ཧིྲ་ཀི་དད་དུ་དག་པརྦ་གུ་འ༡༥ཊེམཾག་ས་ལ་ད་བ་བཅས། ན་མོ་རྗ'འ རཆ ཞེས་ནས བུའུ དུ་ 
གཅུགཔ་༡ལ་སྟི་ཟུ་མེ་ཞག་སེ་དས་ས་ཆེས་ཟ་ས་གནསགཤོན་མདད་ཞེ་མའྲར་པ 
ཕ་ཊི་གག །ནཱ་བྭ་ཞན་པའི་ ཞེག །ཞག་དམག་མེའི་ཞེག ། བསཆདོ་ཨཆན་གུ་གག། 





;ཿ ། ཞེས་ཧེན་ག་ཅིག་ལླ་ནས། ཡབན་ཛས་ནམས་མཁྲའྲི་གམཚོ་ཆེན་པཁྱ་སའབས་འདག་ཧོད་ཧེདཚེ་ཟད་ཆེས་ ་ 
ཧིད་ཀེཤེན་ 











བགྲགབཝེ་ས་ཞེཕག་བྱགཀ། གནན་འིང་སུམ་བྱ་རུ་རཱག་ཧུ། ནདབླེག་བཞི་འྱག་ 

















༈ །ཅུ་བཞེ། ུའི་ ། གཞིཉ་ཇེའ།བཟ་ཁི  ་ 

མམེཊི་དཱལ་ཡས་ས་ཟླག་པ། མཆེན ྲ་བའི་བྲ་ཀེན་བཾ། བན་བན་བནྲ་བར་ ཨ་ནེ 
བཞེ་ཊཚིབབ་ཟམས་ཅདའརབབ་ཞིསྲདྲ་ཆཱས།ྲེ་ྔཚིག །འཇག་མ་བཞིན་དྲུ་རས།ཊིནཧིག། 
མའ་ཨེ་གཞིན་དྷཱུ་རཱས་གསོད་ཅིག། ཆགས་ཚེབ་ཉམས་རབ་མི་ལམ་པན་པ་མཚགས་ ྤ 
རན་མ་ ཐྲིར་འྱ་རུ་པ་ཐམས་ཅད་མདོ་ཕརླ་རུ་རྣ་རག །དནངཡལྦ་གྲ འག །འཆག་ 


ེསྭ་ཤཾང་ཡིག་ ཤེ བྲར ་འའེ། ༢༠༥ོད་འ་པོ་འ། བཇྐཅེཔཆོག་སོ་སེ 'སེདཿ་བྲཾཾསནས་ཛམ་ 


ཅིག །ཞི་བརྔ་གུགདཱེག ། 


གྲསུཨ་ཡས་ལེའྟེ་བངས་ཏེ་ ལེ ཆུན དུའྲ་གན་ཞིཔ་དག།འཏའ་ བཀ དེའཞོན་ བརག 'ཧྱེཾ༥་ག་ཧཾག' ཨརོ་འ་ཅེ ཌ༨འཅས་ཚྲསཿ ཤོ 

















ཐབ བུ =-་༽ ¬: ༨ ༤༽ ༨༨ ཇ ཡིར 
ཆུའྱ་ཨཱཱ་ཁ་ཡ་ཅཀག་ཅིག་ཚོནོས་ཕཊི་ཨཚར། ན་ཨོ་ཇེའྲ རཱུཾན་ཙཱཿབ་ད་ཛ་གས་སགས་གང་གིགས་འགིསྤ་གྲི་ཞས་ཏག་ ' ྦ 
དུས་ཨིན་ཊཆིའབཉྲི་ཧྐཱན་པན་ཉེའ་ཊ་ ཐདྲི་ཕེ་ར་བླ་ནོག་པའ་ཅག །མེད་པའྲ་གླ་མཆེག །ཞི་བར་ 
གླ་ནག །ཉེས་འང།ཅི་ཡསཨོ་བཏབ་ཁ་ཛས་ནསྤ་པནབ་ཏརྷསེ་ཡགགས།ཨདོདབླ་ས།་འུཁྦ་ནག་ས། གཞེད་ཡགཞོན་འོ་འོ 
དཊོཊ་བའསྔ་གུ་ཁྲ་ས་ཛ་། འདེག་པདའྲ་ཟུ་བསདའ་བགས་གྲོ་ལེ། གད་བ་ནམས་།སོ་དང་ཀི་གནས་ཁྲ་ཅ་ཨེ་དམྲག་པའྲི་པིད་དློག་བཊེ་ཨེས་པའྟ་ཤསོ། 
དབ་དཅས། ཤིསའཊ་ཧིང་ཕ་ཡནགསཱཿཊ་འདུདགླ་འོག་ དཙགཅས་ཕྲ་བས་ལ། བླ་བཱཿ་ཤཊ་རའ་ཧཊ། དབདཿལྲ་མཐ་བཊི་ཛེའྲ་རཱཾགས་གུཉསཊོགཏུ་ 
ུནཏྲི་པཊ་ཆ་ཀརོ།།ཚ་གཔ་གླི་སྲཱ་རཿ་ཕའ་བསམ་ཞྲས་གྷལ་ཉེ་གཙ།ག་སྲ་བའ་ཊགོ་ཏེགསལ་བཟྱར་གཅིག།ཏབ་ཏབ། གཏང་འག་ཨཆོན་པ་ཨངྲག་ཆོག་ 
| རཊས་གྲནང་ཉར་བ་ཊོ། མྱ་མ་པ་བཞི་ཨཆོ།མྔགཊ་ན། གལསཊིབཀག་བླསེདབླ་ནཱས་པ་གཏོརཨ་དྲབྲས་འཆས་ཡ་ང་། ཕུག་།ཿོས་ཉེད་གཅིག་གསས་ངཛོརཊ་ཏད 








གཔ དེཟ༣༽༽༽༽༽ ༥༠༡ །ཊཨིབྲ་ཡུ་ལ་ཡཆོཀ་དུའགས་ལྭ་གམ་དཀར་ཡེཀལ་ཞེན།ེརཁོའི་ཆེག་དཔཀའེལཐར་ 
བཾན་ནྐཁཾགཾ་ཕྱ་གུ་ཱནོ། ཚཱས་ཊི་ནི་ཡི།ཅེས་།བུཅས་གྲོ་གི་གཏམས་པ་ཁཱན་ཕན་ཧན་ཡཞེ་ཕས་དས་ལ་ཨཔ་ཤསྔ་ཕག་ཞེན་ཨཛན་ཧི། ཟུནི་མམས་ཡ་ཡད 
ཐསྦྲ་གྲ་གཞཱ། །ཁེ་བསྭ་བ་མཊི་ཞབསྤ་དཿ་འི་མེ་ཕྟེ།ཞེས་དྱ་བུསྲ་ཀྲི་ད་ནསྔ་ཡག་སཞེས་ཀྲི་གུན་ལབ་ཡར་མནེས་ཏེ། དང་གཞན་མབཔོ་ཁ་ཉེབ་ཁེ་བྲི་ིའུ་ 
།ཞཕཱན་བུས་གསམ་འདྱབས་པ་ཡིཀ་ནེ། ཆིད།ཀཊ་ཀོ་ཆིན་དས་ེན་ཁཱས་སགདི།།ཆེ་ན་པན་ཉེན་ཊཚ་ཀནཨསྭ་ཨཁས་ཝཱ་འབས།།ཊ་ཨ་ཕན་ཆིནི་ཨན་ 

དག་ཊཏི་ཀོད་ཕས།།༢ཊགཞན་༡ིའདག་ཿ།ཡསྤ་ཧྲཁྲ་གུད་ཅིག།ཅེས་ན་་དོ་ཇེ་གྲས་མཚེདྲ་རུད་པ་ཨཐོ་དམན་ཆོས་འཅོནདཔས་སེབ་དོ།་ཧེད་ཊགཊ་ཞིག། 

གསའྲ་སལ་འའད། རྒོམ་ཁམས་པ་ ༡༧ དཡ་ཆེག་རྡོ་རེ་བྲཾས་ཕ་ཛཾ་ཡནུ།། བཀྲ་ཤསེལའགྲུ་ན་ཙིཀ། 





























བ་ཤིང ཅ་༠༥༥༤བ་ཐླཆབ་ཀངི་ི་ླཅ་༡༤༩༤༧༤ཆབ་་ 


རཾ ` ༄༅༅། ཀབླ་ཝ་དཔད་པལ ག་དོོརྔ་ལྭ་ཕག མི 2] | །འདིད་ 
རགའ་རོརི་གོས་ཚ་ཿ ཞཙནྲ་བཱ་ཊ ་པརཊདོད་པས། རྩབས་སེམས་ ་ེ་དབ་ཞསྒ་ག་ལ་ཆས་ ཛནུ་ཏུབ་ཏཔ་ཨས། ལུ 
བྲ་ཧིཞྱ་བསྣ་ཁབས་པ་ཞེ། ཀཿསྟལོ་ཏཿ །ཏཱ་ས་ཁསམས། སླས་བ་འསྦུ་སཉས། རོར་བའིརར་ལསུ་་ 
„ ཨོ་ལས་རིནསོ་ཆེའྱ་རད ཆད་ཡས་པིརྱཆ་ལེ་བྲ་ནཱཌ་༄༅ང་དྲ་ཡོ་ རླ 
ཙའ འད་ངུ་ཆྭ་བཱ་ལསྦྲ་བརབའྱི་ལ་ཛྲངཾས་ལསྲ་ཟྲ་བ་པའྱི་ལཚོད་ཡོན། 
©བསབ་སིལ། ཞེས་བནས། རེལ ༢༢༥༦ ༢ 
སྭཱ ཆཝ། ལོ ཨོཾ ཡྩི་བཱཿ རཾ 


,. ༢༤ རྫ 6 བཿ པ < ༣༣ 








༄༅། །ཧསཿ ཤ་པ ཇྲ་ཧུཾ།།ཾསབཛོད། གྱུན 

གླང་ཀྲཾ་ཧཾ། ཧོརཔ 'ཆིད་ངུ་ཟུཊ་། ཅཙེར་པའ་རང་ལས་བཙལས་མླད་་ 
དང་སྭཿཛྲ ཨཱ སྭཱ་ཟཱ་བའི་ད་ལིལ་ ཤབོརྦ་ལིཿཛཱིརྦངུ་དར་ག་སེམས་ ་ཆིད་ཧཱཾ་-་ 

ཌྷ ལས་ནྡོརེ་ཚེ་ཤ་པྱོ་ར་ཝཾ ༡༢ ༠'ཝེབྲ་ལ་ཚཱ་གཾ་སམཚན་པ། རེ རེ་ཡས་འདེ་ཟེར་ 
“ འབས འཿགའར།༽་ ཕཡད། ༄ྔ་སཧུན་བཅ་ས་ཅད་དཔལ་ བགྲ་ད་ 
རྡཾ་རཱའིག' འཕར་ལ། བཀད། € ཚུའ་ ཟྭ་འབུས་ ༥༢ སྤུ་རར་པ་ ལས། དརྭ་འིད་ 
དཔལ ཡགཞ་རྡོརྦཾ་སྲཱ་དག་ཆེཉཞ་པ། ཞལ་གཅིཾགྲ་ཟག་གཆས@ 








་རགསས་ ི་[་་ཆ་གམ་ས་བ་བ་བ་ འཁཁ་ 


ག།ཡས་གསེར་ལིཿརྡོར་ཅེ་ལ་པཞལམ།ཁའ་ ༠1 །འན་བས་སེརྦ་ཤོགས་ ་ 
གཟའ་གདོན་ནཨས། གླུ་གས་མརྦ་བིཧ་པ། གཡོནྲ་བཾགས་མཛུབྲ་བུགས་ 
གའལ་ཛད་པས་འགྲ་པོགསྨ་ཐུའ་གདོན་ནམས་འཇིགས་ ་གདྱ་ིད་པ། 

དཁཀའ་ཁ། །ཟུཊ་པའི་ རཞ་གྲསཱམ དང་ཞཧ་ '@ིར་། ཟླ།་ད་དརྦ་མཞ་ཝ། དྲང་ 
སྒྲུ་དམའསེ་ར་བེན་དུ་བིས་པ། དད་མོན་པའ་སདག་ཡགས་དང་ལག་ 
གི་ཡགས།ཡའིའབལ་བབས།་ 882 བ། ཟླ་ཁཾཞ་ཐཾ བྱ རདྱ་ཤིཊ།། ཧརྒྱཏྲན་ 
པ༔ ཞབསགསས་བྲ་སྦུལ་ཤིངག་ཡོན་བྱ་ཆོམས་པས་མའེས་ཚི་མི་༡་ 










ཇི གྱ །དསུརདབ་ཨཱ་འབར་བའི་དྲབསན་བྲལ བགགས་པ། རྡེའྱ་ཝིཾ་ 

བརྡ་བཀ། མགིན་པའ་གཐ ཟགས་གརྦ་རཱཾ། ཟགས གས་འ སཾ 
འད་ཟེད་འཐྲུས། ར་ཕེགས་ལུར་ལོ་ཛྷཧ ཤོ བརྟགས ་བཟི་བོ།༢༣་ 

¿ དུར་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤཱེས་པམྱཞ་ངང། ཡེ ས་ཐྲཛ་སྭ་ལྭ་ཛྲ ཛཿ ཛེ 
% རྦ གཙིས་སུ་མེད་པའྱ་©ུར་། མན་ཡདྦ་བཞ་ཀ་པུས་ འད འདོ 
.ཁེཾད་ནྒམཨ༅ཾ་བདག་ ཁ་མདོན་པར་དབརབརར་དུག་སཁལི། @'* 











";གལ་།༡༩༤ ཤུ་ཡ་༧ ུནད་ད་བད་ད་ཅིནི་ཅ་༡་༧༧༧༠་ངབ་ཅ་ 


གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཌཾ དི་ཉར་བཙཡས་པ་༢ བདག་གིས་བ ལེ 
ཨོཾསྦར་ཏྭ་བཱག་ཏ༧ ཚོ ེ་ས་གྲསུརས་ཤརྦ་བུམ་ཡའ། 
ཧུས་དབརསཱར། ལྔས་ཡེབགེསྦ་ཚི་བྱཏུདྲ་སའི་གང་། ་ 
བུ ཤག འཆྟུག་མ་ཡད་ཁུད་པ་ཡུས། མུཾ་བགྱེདེ་པསུ་དབུ་ཐརྒན་ 
ཤཱཾ་ལྭ་ཝ་རྷ་ཧཱའ་བྲ་། ཅིསུ་ཐའྲ་བྲ་བཱ་ཚུ་ཨཱ། 
ཀྷ་སོ་མས་ལ། ཧ་ཛེ་དརྡ་འལཛ་འཞིན་པ། བཅོམ།ལན་དོ་ཇགས་ཚོན་ ་ 
ཅཉརུ་ ཟར ་ཁི་ཧྱཛཿཨསྦྲ་བ་ཡ་ལུ ནཱ ཁུཿ་ཤཿཾས 


















༄༅། །འཏུ༧་བུའཾ་ཉགས། །ཉེན་པཾརཾས་སཱརས་ ༩ག་འཚལ་་ 
ལོཿ རྩ གཡ་རེཆྭ་ཐཾབས་པྱཾ༤ེ་། །རྡོ་རེ །ནོ་ཇཾ་ཁྱན་གྲ་མུཁ། སའྦ་ནུས་ཞེ་། ། 
གཞོདྱ་ཧིན་བདག་མདུལ་ཨ་ཛུད་པའ། པའ །གཡེདྲ་ཤིགོས་ཇཱཞྱོ་ཡག་ 
¿འཚལ་བསྟོད །བཅེམ་ལྡན་རོ་རེ་གས་ཛྔ་ཞེཧཾ། །རིར་ཁྲཱཕུན་པོའ 
བྱང་པགས་ཧ། རང་དབང 
བདྲགྲ་ལོད་ཁྲ་ཡ་ཀ་འཛ༩་ཁ། །བཅོམ་ནོ་རྡོ་རཱ དྡོ་རཱ་ཀེས་ཇ་ཤ་ནཾ། [ 
མེ་དཾ་འབའ་བའི་ཨང་ན་བྱ་ཧག་ས། །ནམ་ཆ་ཚོབའྲསུ་ད་བར་ནས།། རྨ 











།ཐོ་བེའིརའྱ་གཱད ་དྭག་པོཿ༧ཡཾས། །བ©་སངད་ཀུན་ འདུལཿྱག་ འཚལ་ལོ། ། 
བཅོམ་ཐཉ་དོཇི་གས་ཚོནན། །མ།ཁའ་ཟིརྦ་ཧཱ།ལ་པཾརྦཾ་ཟཱརྦ་ཐཱལ་ན་སཱཾ།། 
ཆུརྒྱལ་བབསུ་ཚྱཾས་འབུཌ་མ་ཛད་པའ། །རོཇ་ རོཇིབྷ་རཱམས ༡་ཚིག་ལོ།། 
བཅྫ་ལཱ་ཝཱཞ་རྡོརི་གས་ཝེ་ན་ནཾ། །ཧུད་ཁོད་ཆེན་པོའ་གཞས་དག་ཏུ། ། 
ཞག །མཚན་པརྦ་མཱའྭ་ཐཱ།ཡཞས། །རུ་ཏུ་འཇུལ། '༡།ག་འཛོ་བ་ཊེོ། ། 
ྲཱ ཨེས་ཡརས་ཛོགས་སམ་ཚིགས་བཅ་དཔེཔོགར་གས་ཤིས་བཤོད། ར་བའི་་་ 
དུལ ཏུར ཛཛཌ་པའལ་བུཾ། བཅུ 


་ ༅ཆ་་ ༤༤༥༥ 








༄༅། །ཡར། །ལས་འེད་བར་འྲབོས། ྱ་འོག་ཁའ་གསམ་ཨི་ུ དེན་་༡ 
བགུགས་ཟིདབུང་། ཅད་པར་གཞོད་རད་གཅུག་བཅའན་བམས་ཅ་ཡུད་ 
བཅད། རྒལ་ཙཞ་ འཁོར་དར་ བཅས་ཝྭབཱགྲས་གའ་ཕོག་པྲས་ བསུ་ཅུ་ 

¡ ༈འཛུཿ།བཅ་གྱན། "* ༩ ང ཡ་ཝ་རྷ་ཏ་རྨཱ་བ་ཧཱཾ་ཐཊ། 
”° ཅེམསེ་ཆཐུབ་བྲཀཱ། གཏན་ཨ་འབུལ་བར་འགོདག། བ་མཁས་ཿཁས། ༢ 
བྲརབའིདཾནཱ་པོ་ཆེའྷི་རད་ཡར གདུས ༨ཤརྦ་ར་ཚེ་ བའཾ་དདཱ་དུ་།ཁཾ' ལསྦ་བརོ་བའི་ ! 
ཞལ་ཟས་དི་ར་བུན་སཱམ་ཚོགས་མརྦ་སཱར་། པས་སྤུཛྲ་ཧཱུ་། ཁན་གསུམ་ 


མ་ པཾ # པི & 








ེས་ཤནཤ་ཉསས། བར་བཀྲི་བག བར་གིི་བུགས་ཀཁྱི་ཚི་ལས་ འོད་བེར་འྲཐོས།། གཏོར་མགོན་ ` 
= ངག ོ་ ་ྦ 
ྣ འགཨག་འས་ = ཤྣེ་ནི་ལ་ཝ་འྷ་ཧར་་ 
བྲང་རྤ་འི་སྭ་བའྲི་ཝ་བྲ་ ཨི་ད་བལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭཾ་ཧི་ཁཾ། ཞེས་ལགགསམཨམ་ ་ 
བཅུན་སིས་ཕཿ། གབ་ཝད་མཚོད་བརུད་སོགས་བ།། མཁར ཆོར ཏེད འང 

ཆྣཾཨཧུ་ཡཱ ནལ་ པ་འགོན་བདག་ཡུག་འཁོར་བསྦ་ལི། ༽ཚེ་དྲང་ནད་་ ་ 
ཨེད་ཁོརསྭ་སེད་འཕེ། །ཟླ་གསུཿཿ༅ྱཧ་སིས། ཆཚ ུ 









བལ བས་བཅོ རས་པ ག་བ་བའ་ཡོས་མདུག། 
བླར་གས་པ་ཛཙ_ྱ་ཚཾསྔ་རེ་བྱཧདྲ་བྱནྷ་€ུ་འ།ོལ། །བས་་པཅྲ་ཤིས་ ་ 
དངོསྔ་བྲབ་ཆན་ཙཱར་འབེབས། ༩ཧྱ་སགདོརིལྔི་ཤུབས་ལབ་ 
བཙུད་ན་ཡ། 1ཨུསཱཿདར་གྲིབ་ཝབ@ྱཾན་དུཅཞམཚཱན་གུཧྤཧ¥ འབ 
གས པདང བོ བོག་བབེདུ་པ། །བའོགའ་ཡང་ གསེ 
་ མེ་ནྲ་ཧོན་དས་པའི་ག ༩ར་གཞིནྲ་བྲིས་་ 
དག་རང་ཡ་འགྲོ།་ཤེ་ར་རོར་གོགའ།ཤེད་པི་ཁབ་ཿའག་སོ།་་ཆོར་5 བའྲི་ར་ཡ་ཞེ 














 གསུམ་དང་། ཝགས་བུག་དུ་ཤྲ་ཆ་རུག་གསཿ་བིན་ཙཉས་མའས་ལ། བདེཨ་ཧངས་འཛད་། ་ཧེནས་གཤི་ཉུནག།། 
ཡན་སླྱག་དང་ ཡརྱ་བ་བྲའ་དགལ་འབར་ 
ཝ་ག གདམ་ག བདྲ་ཡེད་ 
གཡེང་བ་དང བོ་བ ར་ཡ ་ 
སྐ གྲྭ་བབ།བ།ལགྲ་ལ། །གཡ་ས་ས་གོ་དལ་དབ་གྲ་ཡོན་བས་ 
མ་ལར་འཛན། །དུར་ཝེན་བརྔགསོལ་བན་ིཞ་བདྡི་ཚཾརས་དང་། ། 
སྣ་ཚོ་གསྦ་ཆཞ་ཚས་བྱ་ཆན་ཅིར་མཿམོ་བཅབས། །སྲཁ་ཡ་ཝཿ་ 


མ་བ " ཛེམ་མི་མསེཝ 













༄༅། །དངརྡ་སཱ་ཡའི་ནམ་པར་ཧེན། །ཞར་ལ ་སྲསཱ་པ་ད་ཨའི་ 
ཁ་བད་ཧུན། །སཱལ་པྲ་སཱག་བ་ཞར་ཁབཞ་ཆམ་པརྡ་ཧོན། །མྭ་ཐ་ 
རྩ།་བྱསཱན་ལ་ངོས་ཡྲའི་ཚོ་གྲས་དར་བཅུས།། །ཟཿ༩ཡ་ནྱ་ཧཱར་ཀ་ 
བཨངར་ཤརེ་ཙ ཉེན། །གཙས་པའི་གདན་ལ་ཧ་ལསྭེ་གགྲ་ཁྡའི། ༢ 
ཝ དཀར་པ རྩེམ པ་དདྲ་ཨའྲི་ནཱ་ཝ་ཡཅན། །བབྲ་མོགྱ་སྔོ་རྔ་ཅུར་ 
མཧུར་དམའ་ 'ཐག་་པ་འཛིན། །ལ་ཁན་གྲསྟལ་ཤེད་བཅརསྤྱ་སའ་ 
ཨགྱོགས་ཧ་ཞག 'བཅིབས། །རཱ་བཿཨ་ཏེ་དཀར་ཡོམངམོད་ ་ 











ཙཿ རྕ་གྱེས་ཝ ༡དབ་དང་ལུན་ཅེན་བྱགཞྲ་ཡིསྭ་ཡཱས། །རྤྱ་ལ་བ€.་ ོ་ 
ད་ཀད་དྲུ་ཁའི་ར་ལ་ཡའ་ཧྲོནཾ། །གྲ་ཨམས་པའི་གདེན་༩ྲ་ ཨ་ལས་ཐོ་ 
ཧཱཨ། །ཟུཿཁདོག་དཀར་མ་ཁརྡ་ལོ་དད་ལ་བབྲས། །ནོདྲ་བུ་དན་ཚེན་ 
ཙཿས་བགརགཞོར་ཡཤྱ་ར་བྲ་ས། །ཙེ་བའྲ་སེན་པོ་གསལ་ ཞིདདན་ཆེན་ 
བརྒན། །དའྲ་ཁིས་ཛེད་ བཅིརས་ཏ་ཨཚོག་རང་དཀའ་ཚིབ་ས། ཧོཿ 
རམ ཐྭ་རཱཿ་ཧཱ་ག་འདཀྱ་རེས། ཡ་ཐད་ཙཾན། ཀ ཤཿ ཤྷ དུང་དབར་། 
ཐརྒ་ཙཨཱམ་བྱེདཱ། །དབྲ་སིས་གེསྦ་ཆེཞ་རན་ཆེན་བྱརཞྱ་ཆས་སྦ་ས།། 


< དད 








ཆི །བི་བའིགདམ་ལ་ཕཿ་ལས་ཕལྭ་ཧ་ནི། དཀར་པོ ˆ 
མདའ་གྱཧཱ་འཛྲཾཧ་རཾད་ཁྲབ་མོག་གོཊ། ཁ་ཁ ཀླག ( 
ཏཱམཚོག་ད་ཀའ་ བཅབས། །རཱ་ལ་བཨཆེད་གོགས་ཡལ་བི་གཙོ་ 
རྡི་དྭང་། །ཁཱགཨཱྱག་ཡག་དཀད་ངུ་མའི་དྲལ་པར་ཧོན། །མ།བར་"་ 
༩ ༅ཅྒྷཱ་ལ་སོགས་ཁར་པ་༩༡། །གཞས་པའི་སརྦལ་བྱསྲན་གོཾསས་ ་ 
ྱནྡ་ལོགས་ཅན་། ཤཟཐ་ བ་བ ེ་ནྲ་ནམ་པ་ལྭ་སེགས་ཧེན། ། 
ཝ་ཡའི་གདན་ཁ་ཤཾ་ལཤོ།དྲ་བྲཱ་ཉ་ཞ། །་མཧིཧཱཿག་ད་པ་ཀད་ 













༢ 













པོ་ལཾ་ཞཾར་འགུམས། | །དར་མ།དུར་ཞག་ས་པ་འདྲི་ཞ་ཧར་དའ་ཛེུད་། བཅིངས།། ཊཱ 
དུད་དཀ་འཙོ་བར་ལེགས་གསོལ་བཅ་ཁྲེན་བྱརན་། །འ།པོརྲ་གསུབ།་ 
ཟད་བཅིར་སྦ་བཿར་ཁསོག་ས་ཏ་དཀར་བཅིབས། །ཟྫུ་ལ་པཱ་དགེ་བཤིས་ 
ཨི་དཀར་ཆུབྱ་ཧན་དང་། སས་སས་སས ན་རས 
ཅཾནཿ ༔ཅེརུའོགླ་ཡོགས་ཁ༩་ཡས་གྲཧཧ་ཏའ་ག་འཛིནྲ་ཚཾ། །༄་་ 
གག ཞ་དར་། །རཱ་གསུ་པ་ལ་༠ 
སོགས་ནཝ་འཇཿལ་ ཧཱ་ཨསྭ་ར་ཧཤཾ། །དབརྦ་ཏ་བན ི་ོ 





རང: རང 





 ༄༅། །ནམས་ཆིས། །སལ་པ་བོཞ་བྱོབ་ཝར་ན་ཨ་པཱར་ ་ 
༄ོཉཿ ཉབཅྦསུ་ཅད་འང་འྭྲ་རོན་དར་ཁ་ལགས་ཝཞ། །ད་དག་ 
གཞས་གསུམ་ཨོ་སཱཿཆརགསལཚན། ག་གས 
# ཁསུ་འོད་འཕྲཾསུ་ལས། བང་བཚིན་གཞས་ཞས་མོ་ཁ་ཞངྒ་ལཾ་ རྨ 
དར༔ ཆྫཐསྱར་གྲེ་ལྱ་སསྦ་ལ་བྱོ་ཝ་དུང་། །རཿཨེསྦུ་ཙ་དངདུཔར་ 
བརྩམ །ཕཿ99©།བའ ཚཿཛི་ལྱ་དགྲ་ཤྷ་དཱང་། །འ །དགས་ 
འཛིན ཤཿ བསུརཨསྤྱ་སོརྒ་ཊ་དབར་དང་། །བ་བོཧ་རྒྱོར་སོགས'་ 


མས་མ ༤༨ སིམས མམ འ༠་མས་མ ཨི 





སས ཅཅ ་ 





༄༅། །ནམས་ཆིས། །སལ་པ་བོན་མྱོབ་ཝར་ན་མ་པཱར་ ་ 
༄ཱན༔ རཐམསུ་ཅད་འདྲ་འརྩ་རོན་དར་ཁ་ལགས་ཝན་། གེ་བ ཿཱ 
གཞག་གསྒུམ་འེ་བླ།རྷརི་གསོལཚན། །དར་གྲི་བུགས་གཁྱ་ཧ་ | 
¿ ར་ །ཟང་བ་ཚིན་གནག་ན་སཱ་མྲོ་ཁཱ་གངྒ་ཊཾ་ 
3 ཌཐཿཨྱ་སོག་གུ་གྱེས་ྱ་ཕོ་གྱ་དུང་། ' །ཟཝཿཡེ་སྦཱ་ ཙ་དར་དཔོང་ 
༤ བ་ལ །ཿ་9ཐཁའྱ ཚེ ཅེ་ལཱ་དྲགྲཱ་ལ་དུང་། །འ །དགས།་ ཧྲ 
༩ཛིནྲཾ་ཤ་བྱསུར་ཁོསྤྱ་གོརྦ་ཊ་དབར་དང་། །བཞ་བོཧྭ་སོརཾ་སོགས་་ 


_ ༄༅། །རྫུལ་ཨི་ཆརྷ་ཁྲིརྦ་ཨར་མོར་གཱཿཁ། ། །མཚེདྷ་ཞི་གུསང་་ 
=: བདེ་བར་བ × འགལ ཆེན་མོ 
ལྔ་སྲབགྱ་སན་བྲ་གུབ། །སྡོགྲཱ་ཝ་འཇིཉ་པྱོ་ཕུན་འདྲེཞཞོ། མིད 
སྤྲ་གང་ཞོས་། ཟྲལ་ཞིལ་དཱཀརྦ་ཨང་པོའྲ་ཝཱཁ། །མཚོདོ་ 
་ཁུམ་མསྭ་མཚོན། །དེ་དིངའདག་ཤཾ× སོགེ་གི་བའྡ་ཆད་་ 
ི་ོ །ཨ་ཤཱ་འབྲར་པོ་མྱ་འདྲིཞ་ནོ། །མཚན་ཁྭར་་ 


རཾ 





རར... ༩༤༨. 


གཟསྔ་ནདས་× ¡ˆ རང ༢ ༠ ོད་ཞཾ་འབར་* 


རྒྱས་ 'ཁཐ།་བས་ཨོཿ །དེ་འིང་བདག་གང་ ཟླས་ནཱནྷཱ་ད་བ་དབབཏ་ 
གསོལ། །ཕལ་ཧ་མགེན་བྲུ་སུན་འདྲེན་ཞོ། །མྨྱི་བའཾགཙུག་ཞས་་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ །ཱལ་ཤོ་གགས་པ་མང་དོད་གལ། ། བསར” 
གཿཡག་དཀརའ་མོ་འདི་ཡས་མེ་ཚད། །དེ་འིང་བདག་གྲི་གགོས་ཁ་སིོན། ། 


པཡེད་ལ་བསམ་པ་ བཅ་གསོལ། །བརྨ་ཀ:མ་ཨ་ཕེ་ཛཱཱ་། ཚེས་གེནཐུཌ། 
_ གསོལ་མཚོད་ཞེ། འདཝ ཨ་ལཛོད་བཅས་ལ། །གཙངཨཡསྦ་བབྱ་ཆྲིས་ 
ད མཿབྲས་གསོལ། །ཤཾཿ་གཙར་ཧྲཾ་ཐས་དགྲ་གར་ཡཾག །རྣ་ཚོགསདབང་ 











_' ༄༅། རརའབདུད་པ་ཡཾསུ། །ཞཱམས་ཟིབམ་ཁས་བསརསྤྲུ་གུའ་ 
༄བ། ར་ཤ 
སུ་འབུམ། །རདྷ་ཚོགས་ཨེ་ཏོགྱ་རྤན་པོའི་ཛོད་། །ཟླ་ཁ་བཛེས་ཡའི་ 

¿ རྱཨ་ངུ་འབུཝ། །དཀའ་གསུཿཊ།ཨཿངའ་གསུམ་བིང་ཐོག་འབྲ7 །བཟའ་ 

༡. བཅའ་ཞོག་ཨའའ་གས་བའབལ། །ཁིབཱ་ཤེར་བྲུ་འབ་ཨརྦ་བཾཿ། ། 

_ ཆུར་ཨེ་གསུལྦ་བེད་སོནཨི་སཱད། །ཁ་དོགྷ་མཚོགས་ཟ་འོག་་ 

_ གོས རབན་ཞྭ་ཏྲུ་མཁ་དོདབྲཝ་དང་། །ཐོག་ཧཱ་སཱརཝགྲཡ་བར་ 





~--༨--༨༨༤------༨༤༧ཆོཆོཆཆོཆ... -- ༧ ༧ཇཇཇཇང8༤༤༧༤༥༨༠༦༦༨--པ༤༥༦༦༦༣༦༢༨༨ --=ིཇཆོཆཆོ... 








 ༄༅། །འགོརནམཁ།བའི་གར་། །དངོག་བུ་ཊམས་ཡདྱུ་པཱ་ཡ་ 
མཚོད་ཚོགས་ཁིས། །ཚཱ་ཝ་འཁོར་བཅས།གསལ་ཞིང་ལཆད། ། 
གཏོན་ཁླུ་ཧུཨ་ཚ་བ་ཤསེ་བུ་དང་། །དུ་ཁརྦ་གསེའྲ་སིམས་་ ་ 
¿ བཏུར་བུའི་ཚོ་གྲས། །ཛཱགས་ཁིདྲབུར་བོ་ཚོ་སྭཱ་བིད་པའི། །ཁ༩་་ 
4 བསྒྱ་སྔམ་སྔ་ས་གདལ་ཞར་ཡཙད། ར]༅་@ € =© ཨྲྲ་ལྭ། ། 
རྨཞ་ལ་འབར་རྒྱ་སགསར་ལག་འབྲུལབ། །ཅར་པའུབདའ་ཡམདྱེ། ་ 
དད རྒམ་མཱའ་འཕར་ནམསཏནྭ་ཊ་འྲབགས། །སགྷ་ྷ་སིསས།་། ་ 


༧“༨--༨༨---> ཆེང པཔ ༧༧༠ རརར ང་ང. 










༄༅། །པ་འབུལ། ལ། །དཔའ་གཡ འ་མདྲེལ་ཧྲེག་དུ་འབུགས།། 
དའཿཨཚོྭ་ཧ་ཝཱ་དཀའ་དམའ་དར་། །གྲཡ་ཿར་ཨཡིག་ཨེད་གསིར་་ 
རརུལཾ་བརུ་ས། །ཆུགས་གརྦ་བུ་བྱུ་མན་ཤེལ་སོགས། །ཕ་ཤརཡ་ 
¿ ཀུདབྷུ་ཤིར་གཨུཨ། །བར་བྷུམདྲགྷཱ་ཁུརྲ་བུ་དང་། །ཞས་ད་ཀད་ 
འས །བདག་ཡོག་ས་མོར་འགསྤུ་འད་ལ། ། 
” ཤའབལ་ཏགཏསརྦ་ཆཊ་ཡ་ཛོད། ༡༣༦༠ ་པབའི་གོ་གགནས་་ 
མུསས། །རྲ་༄་བགེ་བག་ལ་མཞགསྲ་བཅས། ཤྭཌཾཨཡཾཁཞ་་ 


8 












།ཁུར་གཿཡག་ཞསྭ་བྲརས། །མ་ཧཱ་ཡཿཆཞྭ་འུར་གྲཐ་ཞསྔ་སྲརས། ་ །་ 
སོགྷྭ་ཐཱ་ཆཾར་གའི་དྲ་ཆ་ན་ཨྲ་སཱ་ར། །རིག་འཇིག་བཅ་བཞེ་ཆོ་།༠་ 
གྱར་ག། ༥ །ཧཉེར་འགྲ་ཕོག་ས།མཚཨས་གུན་ཞས་མཔ་།། ཚི 
དེཔལ་བསོད་ཞམས་མྭ་བར་བྱ་སིཏ། །ས་སྲ་ཁྷ་རཌཁ་ལོ། །ཅེས་་ 
འཐགུ་ལས་བཅོཝ་བྲམ་ཞ། ཧེ ཧེསཙཌ་འྲབས་ཡདོ། ཅུང་བདྱ་ཆུས་པྲ་བདན། དྲ་གྲཱ་ཝཱ་གཉཞ་ཡ་ ཏེ 
འཁོརབཅསྔ་ཚུས། །ནལ་འབེན་བདག་དག་བུབ་ཞིན་ ཧོར་ཡ། ། 

ཁལ བསི ་ལྱེཌ་གུ། ི་ པུར་ 






















ར་བ མཛད ཀ་དདྱ་ཉན་དར་དགབ། ་'འགྱེད་དང་། །ཚོར་ 
ཅ་ཁ་འཛིན་མ་ངོད་། །ཁ་ སྨ་གིརག་ཚི་ཕན་པ་བཟོག་། 
མན་གགས་ཨའ་འའ་པ།་ཚི ༽ །ཟཤོབནར་ཤཱ་འཁོར་ 
 བཅས་ཚུས། །ནལ་འགོར་བདུག་ཅག ༧ འས་ལ་གཞོད་པའི་ 
༩ ཞདཿཿ་ཀཁ༥། །ཨམས་ལ་གཉོད་པའྲི་མུག་བྲམ་ལྭ་སོལ། ༢ 
བསམ་པ་འགབ་ཕའི་བརྡ་ཚད་སོ།ལ། །མོ་ཨྲབཞྱ་ཆེན་རནྲ་བུད་་ 
ལེ བཤ་ཅེདུ འོབ་འཧུ་ ཡེནྷ་ཅུ །ཨཆུན་ཙས་་ 


འགྲབ་པུའ་ཨཇ་ད་ངུ་གསཾལ། །སྲཾག༅་འཇིཊ་པོ་ཞ།ངོར་བཅྭ་སི།། 
ནཡའཚིར༧ དྷ་ས ཨཾ་ཨ་འཚོ་བཅ་ཨ་བྱ་རད་དང་། །ཕཱ་འེལྲ་བད་་ 
།ཁཱ་ཕར་ཁ་དཱང་། །ྔ་འདུཔ་གཞོད་ཡྲ་དག་པ་དང་། " ་ 
མཱ་ཤཱ་ལ་སོགས་པ། །ཨོཾ་བར་ཚེ་སག་འདྲ་ཚད་བླ་ཐོག །ཚེདང་ 
བདྱེ་སིདྱཱ་ཧས་ཡནུ་ཨ་ཛོད་། །ཨཱཨཱ་འཱགང་པོ་འོརབཅས་བུས།། 
ནལྭ་འརྲ་༨ ནོར་ལུ་གརྦ་སད་ཡེད་པཱ་དར་། །མྲཾ་ཕྲག་འཕེལ་ 


ཁ་མའིཛ་བཅང་། །ཞཾཐ།ཤ༨༽༠༥རོཊེཊ ་བ་བའེ་འྱ་ཏུར་དར་།། 


















ཿ ཱ༄༅། །ཁཀ་ཁྷོཧུ་འཛྲ་པའ་ལོརསྭ་ཕི་ རྱར་དང་། །གར་ཤྭཙཾ།་ 
སྨའ་ཡའ་ འ་བར་གཡོག་སོགས། །དུངས་པ་བ་པྱཞ་སཱམཚོགྲས་ 
ཕྲ་ར༩། །ཕ།ཁཊཱ་གཉག་པོ་འཁེད་བཅས་ཅིས། །ལ་འཤོན་ 
སྲུབ ཁྲས །ག་ཞི་ལ་ཞད་ཨེདྷ་ཚེ་དང་འད། ། 
ཟྲེསྲསུ་བས་མ་དོན་ཡིད་བཤིན་འགབ། །ཧ་ཊ།འའི་གཞས་ཨ་ 
ཚར་བ་དང །འཇིག་སྭ་ཐྲའགཞསྲར སྐུགགེན་མཁས་མཛོདེ། ། བུ 
ཨིམྲབཱཨེད་འཚེ་གུཉ་ག་ཚང་། །བདྲེ་མིད་ཐནྱ་ཨམཚོགས་ ་ 










༡ཀར་ལ་དོ་ ཨས་འདད། ཡིགའྲ་དཔ། ཆཆེད་པེསསུ་ཨཁགེས་དང་ཞེས་ 
: 235 ཉེག་མེད། གྱིབ་ས གེས་སོགསགཔ། འགོ 
ཱུ བའི་ཧ་ལཱ འ།བོད་བ་ཅས་འར་གཞ་སྲ་སུག་ཤེགས། [བདྱུ་གུན་། ཞེག་དཔ་། ཏེན་ 
ཡས འདི་ལྩེཞི་གྲ་བགསས་དངྲ་འན་ཅིགསྒ་། ཞེས་སོགས་ཧིས་འཏག་བསགས་ཅ།། 
ཆས་ཞགསྲིཁྲ་ལལགསོ་མེ་ཆོག་མན་བདེས་འདད་འཇ་ཞབ་ཞེས་ལོ་བ འདེནི། ཁཙན་གཟུགས་བཐཟར་ཆོས་ཚཾཧེ 
3 ལ་ིམསེསམེ་སེ་མོམམམོས་མབབས་མམསམགསམངར་སཅེར༠ཆེ་ཕི་གསང་ལསངད་༡༠ག་༤་ ཀུ 
ཟན་དབེན་གནས་བདེ་ཆེ་་ཆོས་ཟྭསྭདྲུ་སན་བའི་ཡོ་གེ་བཞི་དགེ་མོར་བོ་ཁབར་བཟོད་པ་བས་པ་ན་ཤྱཱགོ།། ཡངན། ཱ 





༠ མམ ༧༠༅མ༦༧༠༤༤ ༧༧༤༤ 3 ༦༤ -“-----~--༥༧༧༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤ 





སམརར་འ་་ཆ་:་ ་འམ་་་༡༥འའའའ་ ཨ སླ་བ ཐས ད་ས ` 
 ༄༅༠། "ལག ˆ རཾ བདབ། དར་ ྦ 
མུརུཞ་བགྱེད་ཐུགས་ཀུས། །འེད་བེརྲ་ཝགསྤ་ལུའི་ཚོ་གྲས་མྲཾས 
ཏྱ ར་དྷ ཤིའི་བྲགུ་ཤཱསྦཱ་ཐཱ་གཡུར་ཚོགས། །གཞས་འདེད་་ 
བགུག་པའི་བཀའ་དིན་གཾ་ལ། །གྱོགས་དར་ཁཛཨསཱཧསྭ་ཛཱཿ་ 
ཛཱ ¿ གཡང་ཚོ་གསུ། ༽འོད་དང་བཅུད་ཆུ་འདོལ་ ཡར་བུག །ཧྲ་ཡའྦ་ཟིར་ 
_ ཁུད་ཁའ་ཐཨྲིའརན་། །རབརྱ་ཁཾ་བུནྷ་ཝཱད་འཐིབས་བཞིནྱ་བོན།། 
ཞམ་ཐ།ཁའྲི་གོག་ཝ་ཟླ་བྲག་བ་ཞིཞྲ་བོནེ། །ཐ་བཅའ་ལཝདན་འབབ་་་ 


མ་མེསས་་་ས་༠༧༧༠ རས མམས ༩༧༦ 1 










བཞིནྲ་བོན། །འད་ཝྱ་གོན་ཞས་གཞས་ཡུས་ རཿ །ཨངེས་་ ་ེ 
རྩོད་ཡུན་༩1ཤཁུརྱད་ཅཾག ཀཅཿབྱ་ཧདྲ་བཱ་ཊའྱ་བཾ རླབས་དང) ། 
གི།ཤྲམ་ཐ་་དངྲོས་གྲཊ་དང་། །ཝ་ཁའ་འགག་ཚོས་བྱསར་འཕཞ་ 
ཁུས་གཡངར་། །དེ་དང་ཐ་དག་ཁྲ་ཨཱཿཡཿབུ་གསོལ། །ཨྱ་དར་དྲར་་ 


` སྦོར་བྲམ་བེ་བདག །དཾགྭ་ཆ་གསྲཱ་གཱབ་པ་ཡ་ཡཿཨ་པའི། །འཚི་ 
མེདྲ་བཱབ་པའི་ཚ་གཱཡཱར་དེ། །དེ་རིང་དག་ཁྲ་ཨཱལངྷུགསྔལ། ། 
མཔར་བཀྲུརྦྱ་ཆཁ་པོའ་ཟིགསྤྱ་ཧུད་གགང་། །ཧྱ་དཔུང་བྱྱ་བྱིཞ་ ་ 





༄༅། །དམལ་འགཤོར་གཡར་། །འཁོར་ལས་བྱྱ་སཱར་པའ་་ 
དམལ་གསཡང་དེ། །དེ་ངང་བདུག་ཁ།༧ ཤོའྲཾ་ཤཱ་གཞེདྱོ་མྱིཞ་ ༠ 


ལམ རུ་རྒྱ་ཡཞོར་རྒྱ་ས་ལོང་ས་ཨྱོདེ་གཡའར་། ¬] 
ག། 









རོར - = ༢ 
འདུག་པ།ལ་ ཐའི་ཅབས་འབོར་གཡང་། ༡དེདརཝ རེ 
(0 ༦ག་ཡད་དཧ། །དོལ་།  འབག་པ་དུང་། 
, ` ་འད་ུ་རདྣེ། ། ཆཚ་ དཔའ 
དང་འོདེད་འཇོའི་བ། །བྱུམ་བཟར་ཡད་གཞིན་ཞདྲ་བུ་ཡ། ། ་ 









དགསྭ་འདདུ་འབར་བའི་དཔལ་གཡར་ར། །གེ་དདུ་ཝ རྒྱ་གའ་ 

རྩལ་པའཚཝསཚུགསཡར་། རྱ་ཤགྱ་ཧཱ་ལྔ་པའ་གསུ་ག་འར་ 
དརུཿ རྟ་པག་གྲབགྲ་ཧ༡་པོའ་ཞོད་གཡུར་དེ། །ད་དར༤་ 

བཅོ་གངུང་ཚེ་བའྲི་ཐྲ་ཁ་དང་། ་།གརྦ་བ་ཧལྤ་རུབ་པའ་འཁོར་་ 
གསོག་ཤར་། །དཀྲ་སྤུ་རདྲ་བ་འབམ་བའག་ཡར་། །ད་ 
༩ འབྲ་བུ་ལ། ༡ བདོད་ ལཡངོ་ 
གསལ་གཡར། །འཁྱར་རྐའ་ཚགས་གཡ།ར་ད། ། 











རྨ མེ ལ་ 








` ༦༠] དེ་རིང གསྲེན་གཇུཿ་། ༠༡ སག་འན་ཆེཞག་ཡང།། 

ཧཿ: ཐེད་དའ་བབ་གྲེ་ 'ག་བག་པར་། །གཞས་འབས་ཟསོང་ 

འཟུ་གཡ།ར་དེ། །དེ་དཾང་བདག ཁ་ཡ ཅཨྱ་ 
ཌ རུཧཾ་སཾགསྦུ་སཞྦ་བཾགཡང་། །ཅྭ་གརའ་ལཿ 


༧ གྲཿཡང་། །ད་ཀའ་གྲ་སྦུ་ལུར་གསྤུལ། ལ་པ ་ 
དེ་དཾར་བདག་ལྭ རཿ ཡ་ངུ་གསུལ། ིགྷི་རྦ་སེགས་བཅའི་ ངི 
འཇིག་ཅེ་ནན་ཡ། བསྒོ པར ཀའ འའ 









གཞས་འདིརྱ་བཞེ་ཞྭས་ལད་བྱཅམད་ལ། ལེགས་པ ་རྔ་༩ཿ་ག་ 
ཧེ་འགྲོ་ཀནྲ་སཾ། །བརྩེ་སད་དཔལ་ 'ོན་དགའུ་ཧཱོ་འ ཁ་། 
ཙཾགར་ངོམེསུ་མེད་ཕིདྱ་གཱཌྡ་ཛོག་། ཞེས །དེཞས་འིས་བཛེད་ནི། 
ཐྩེར་ན་མཚོག་གཡོྲ་བོནྷ་རུབས་ཟཕྱིཞ་དར་དགགས།། ། 
བརྩངུ་དངྲསྦ་བྲབ་མར་ཁད་འདོད་ལ་འོ་། ། ༽སལེ་ཤགི་ཁིགས་ 
༅་གས་བག་ས་བུན་བབ། །བགྲང ཤུབད་ལི་ལརཔོ 
རྒྱ་སྦགཱརཅཾག པ་ལ 








ཀས མར 
: མ་ བཤིན ཀ་སནྭ་གགསཿེཤ་པོཨས་ཁའོ་་ ༡ 

_ བཅིན་དྭུ་ཁབ། །ཚེབརཤདཱ་མེད་གཞན་དོནྲ་ལཱནྲ་གུབ་པའི།། 
་ཡོའ་ མུག བགྲ་ཊིསདགེག། བྲ་ཤིསྱོས་མཐའ་ ་ 
ཀྭ བརན་ཕནྲ་བའ།། ཅེ་སྲ་བུ་ཀུཞགན་པཆ ཆེས་མཛ་ཕ་ཡས་བས་པ་དལྱུལོ།། | 


བཤུ་འགཨབའྱ་གུཞ་ཉིག། ` 


-@༧ 
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=: £ $ 








| ༨༢༠༡ །བ༠༠ོ།༡༠༧༡༡ཟུ༧༡ུ། ‹ རན་གི་ཁུགས་ཀཿིཚཾཿཨས་ཤོ་བེར་ཤ་ཕྲོས། 
 ལྭཟྲ་གས་གུམས་ཅུད་མ་དགྲ་སེ་འཡ་ལཁའ་སྤག་བབས། ཚྲཾ་ཡེ་གེས་བཤལ་བཤེ་ 


རཾ 


ལེ་ལའ་ཤུབའ་བཞེ་འད། །མུའིག་དདོ་ཕོན་ལྱུག་ཁམས་ཐམས་ཅད་བྲ་སེག །ཨེ་ཝད་ 

ཏཱ = བེ ང་ང ཧཱ 

7 གགིན་ཇེའ་འདེགས་པ་ཛཾད་འཛལ་ས། །དཔཤ་ཤཾ་ཅན་པ་དོང་ཞོ་ཡལཤེ་ཨཱགྲྭ་ཝྲགས་ཅན།། 
ཤོ ( པོ ༩: ༡ ཧྲ ༣༤༡ ༽ ༧༧༡ ༩༤ ༢༠--༥༨ 
31 [65༡༩ ན་ཨ ལཐནགུཞན་རཞལཱ། །ཐེག་པྱཾ་ཧལ་པ་ཁཾ་བོབཞགས་སོ་ | ' 

ཁས །འགོ་ཊདནཧུམ་ཤན་ཨད་ད་སན་འབེན་ན། །གྲག་འིན་དདདྲུ་བདྲོ་ཚིས་གཞ་ 
སུགསོལ། །འྲང་སྔལ། ཛཿཛཿ གཾ་བྲང་ཁྱ་ཧ་ཀློ་ཟོ་བྲ་ཛ་པ་འ་ལ་བ་ཡྲ་ཧ་ལ་ རྭ 

` སུགསུཡ ཀྟད་ས་ཡ་ཡ་ཛཾཧ གོང་མ ཞོ་ཱནྡ་ས་པའི་ལཱའ་ཨརྒྷཾ ལཱ 


ྦ དཾཡས་ཨཛདཾ་པེ། །ཕྱུཡླ་རུ༔ གྱཞ་གྱེས་བརྒྱ།2༤པ་མྒཨཐཾ་མ་ཨཱའའབའ་བཞེ་ 
སིི རརར མཛེས ཨི ་ 


| ༠། །གྲགན་༥༧༠༠། 
ཞེད་ལས། །ཞདཾགས་རན་སྱད་པའྲ་ཛུལ་ཡང་མེ་མབསེང། །བས་ལ་མཁས་པཞ་ཞབཾགས 


རཿ 










༢༧༠༡་༧༣༩༧༠༠། ཤཱོ་འྷག།་ཆེད་སད་པ་གཞིས་མད་དང་ ༨ 
ཤྱེད་ཨའ་གྭ་སཱན་པ།། །ཁྲཾ་ལེཤགའ་གཞྲ་ལོག་ས་ལ་ཤ་ག་འ་མལེ་ལོ།་ །ས།ཤེསྣཞ་བཞ་དང་ལས་ | 
ལ་གཡུསཀང་། །གཱ་ཡེཡ་ལྭག་ས་ཟྱ་བོད་ཟམས་སས་ཅུན། །གསུང་གི་ད་དོ་འྲབག་སྤོང་ 
ལྡའ་བཤཾ་སླ་ཨ། །མ་ཡུཨ་དབད་དྭ་ལྡད་ལ་བྱ་གཞམཡེ་ལོ། །ཞག་པཤེ་ཨེ་ཤེས་འཡེ་བ་གྲེཞེ་ | 
| ༤ “༽ ;¬༣ 2 རོ 32 35; ག་ག རར 0 
མདུདཾ་ཅུད་། །སྒཾག་ཕཾཏ་མའོཤཾཡ་རཱཌཀཾསྭཱ་སཱགཱཧྫན་མསླ །ཤག་མདས་དུག་མཞ་ཛུད་ཤས་ 


༤ 








༧༧༢༨༨-༤༢༤༢༤༤༤༦ 


~-~--༢༠=-༤-༣༤-༦༤༤- 





ངོད ། པོའཝར་སྭ་ཉས་བས་བྲ་གུས ༢༢ བཞུགས །ཤེ 
ཐཞ ་སྩཊྱ་སྤང་ཡེག་གཾ། །འགེག་སུད་པུད། ྭ་སཱཾག བྲའ་མཛདི་ལྭ་ཕག༤་ གཏུམ་ཆན་དུས་ | 
མཐཾ་ལ་ཝཊག་བི་བཛིད ཤད །ཟག་སྟརོ་འྱཱ་ ཤི་ཁོ་གཞེར་མརབ་གཙུགས་ །ཇམ།ས 
ཞེད་དོཞཟུག་ས རྒ །དོ་བཞེན་ རྒ །ཁྱོ་ཧལ་བགེགསྔ་ཚོགས་ཞདུལ་ལ་ཡག་ཞཚལ་ཡོ། 
| ཧོཾ ཤུ་འཇིགས་པཞྲཾ ཚ་སྲ་བེས་གླེག་ཅིད། ། །གེགས་ནམ་ས་ཡ ལཱ ཤདལོས་ལགོ་ག། 
ཤྲག བཟལན། ཅུན་ ༄ཅུཨ་ཧ་ཤ། །བགེགས་ྱི་དགྲ་ཡ་ཕྱག་མཡ་ བ་མདོ ཇཾ 

དུ། | 





¡ ༨ཀ་བགསུ་ཀུསཤད་བནཔཱས་ཁུཧ། །ཀཡགགཨཡུ་ཤཱནས་པ་བདཱ། 


ཤ་སྭམྡ་བཞི་སུམྷ་ཐ་ཞྷཾ་ཱ། ཟླ་གྲཾརྲ་རཾ། ཟ ཟཙ་པ་ཡཱ༔ གཙ་པ་ཡྩོ། པ་ན་ཡཧྩོབ་ག' | 
ལྦ་ཞ་བྱ་འ་ཛྩོ་ཕཊ།། ་ ༄༅བ།༢༠༧།༦༧༩༠བ ཕོ ༩༩ ། ༠༣༧4 ༡།༩མ༡ོོདེ།(༢༠ར༡།པ༩༢༦༩པ༩། ཚཱ་ཌ་གྱཡ་ཧབའཾ | 


༄༅། །གཅོད་ ོ་བ་བགེགས་ཤྲི 'ཁྱ་ཚོགས་ནལ་ས་བགུག་པའ་གྱུན།། ཨོཾ་ས བསན 
ཞཌ།༩ ༩༥༩-དནཿདྭ'ཤྲ 'ཁ་དྲ་ལཾ་ ཀད ཏྭ་ཡི་ ་འ ཆེ /པཛོ༩༩༡༠་།9/#' ༢༧༩༦ ༧༩༡༧༥༩། 


ཆེན་པོ་ས་གཞི་ཡ་གནས་པའེ། །ལྷཡ་སགས་པཞེ་འགེག་ས་ཚོགས་ཀུན་ཞེན་ཅུག ང་ཞེ 
གནསཤདེ་ག་ཡང་བགུག་ཡས་བྱེད་ཀྱི།, །ཧེན་ནམས་ཤད་ཞས་གཞན་དྲ་གོྱ་སིས། ། 








གཡ་ ཡ་ཏ་ཡཾ་ས་གཀུ་ཞུསྐ་ཀྫམཨསག། །ཁཐེམཿཿྲ་ས་ྷ་མཞཊནབ་ཨེ་ ° 





ས་བདག་གམ ཀས ༈ ཀབགེགསྒ་ནམས་དླ་ནག་པག་འགགན་པབཞོ་མི་བ་།། རུ 


( བདྷེཌ་ད།དང་། དཿ ༤༩ ཏཏུུབ་འུའུཿ ཏུ་གན་པ་འཤཾཔ་ཡ 








ཞ་མ་ངེ་གཅུན་ཆུབ་ དད་བླརྒུདཿ པ།འཤྱདས་པའ། དང་ཡ་ལགྲ་བ་མ་དམ་ ྲ་ནམ་སྭཱ་ཀྱི་བ་ཀའ་ 
དྲེད ་པ།་ དར རྒས ཨཁ9་འུ་ཀ2ྱ ཤོ ཝསྭ་ཀྱི་ཀན 0: ད་ག དུནགྱཾ2° ཤཿ བཞིནགྲེ་ 
ཐཤུད། ། རྡརྡེ་དད་། ཟུན་པྲ་ཝ་དང་། པཱདཱ་དང་། ཡས་ཀྱ་འགསསྤུ་གན་པ་ཐམསཅད་ ཤོཧཾ། 
མཾང་པོ་དང་། ། ཤྱགརྒྱ་ཧད་། གསད་ལྔགསུ་ནད་། འགས་སགས་ཀལཞི ཧ་པ 
ཟྲམས་ཅུདྲ་སི་བདེག་པ་དང་། དཔ་ལ་མ་གཤཞ་དམ་པྲ་ཆསྭ་སངོ་བཞེ་བྲསར་ མནམས ༥ ་ 


འའ ཐོ །བའ་དུ ཤོད །ཅོད་པར་ཚུམ་པི་ བསེགསྦ་ཀྲི་ལོགས་གར་ཡིཞ ་པ་དེ་དག་ཐོད་ 

མཚོད་སྦྱིཾན་གྱི་གཏོའཡ་གྱ་ཁཱཞ་པོས་༥ིཀ་ཝེཤཾ །པའ་བྲགས་ལུ་ཨེ་ཤ་སེམ་དད་ལན་པས 
ཟ༨་བད་ གཿ གཞས་སུ་སངས་ཤིག ། གཡ་ཀེ་ མིཿྲག་ཞ་ཁྭ་བ ཤེས ཀྷ་རྡ རྡེ་ཨཾ་དག་ ཏུ 

ཆི ཞབའས་མགཤ་ ཀོ་ཚལ བ་ཤ ར་༢ཞགུས་པའ་གུད་འུ རཾ ཀོ སུཉྫྷནཾ། ཞས་བ 0 


ས་སག ག༡༡༡༩༥སས།། ཕ།ཀཙསཁ་ཕོསཔསིལགོ།།9༧༩ ཐོ སྤཾད་ཞགོ གྲོ་པོའོལྲ་ཚམས་ 


མ་ལས རྡོ་ར ཤེས །ཟ་བཁ་མདོག ༦ ་དཔུད་འཊམ།།བའ་མཚཆམེས་མེད་ པར 





ླ་སམས་པའེ་བསནག་ཤས། ངཿ ཆཕཧཱ་་འན་ཞིཨཱ། 











་ 


ཁལ ་ ་ ྣ ར་ར 
ཌོ ཁ་བ་རཿགསེལ་མཆད་འཚུཤས། 








གླ་ྡེ་བརྐྱདརྡུ་འྲལ་ངན། །ཁྱད་ཁར་གྲེད་པ་འེདགྲུ་ ཤང 

ཁུ 8ངས་འདེདྱ་འེན་ད་པ་ལ་འབུདྟ་དན་འྲ་ཞུ་ག་ས། །ཕྱནང་མཆད་བའ་ཡ་བྱད་མ་ 
ཚད་མད། ། །ཀུནབཟངམ་ཆོདསཱན་ཨཱ་ཁྲོན་ཛྱནརླབབ་པའི། )སདདབའ་ནང་ | 
ནམཿཊཁྱིའུནད་ཛེ། །དགྲལ་གཏུན་པའྒོདགས་དམ་འདང་ན་ངིག ༈ 
དཅོས་འབམས་ཡོདྲ་ཐཱ༡ མངར་ཡཁིདམ་ཇཱ དང་། 3) 


ཅབ ཟ་ ༄༅། །ཤྱི( རྣམ་དགྲལཝམམཡདཔ་པའྲི་ནོདའདེན་ཁ། 0 ¡¥ 





། ༤༤ །དགོ་ལུ་ལུ་བཅས། །གསེའུསྲུང་ལ་དདཟབཅེདོ་བནུའུཡུར་འོདག་གོ།། 
༡ ངས་པྱིཿ་ཉག་རཾ་ ཨ་ན དད་པ །མཇོས་ཕའཾཚཱམཚཾག་ .; 
8 དཀན་པོག་ཕག་དང་ལྲུག།ུངཆེན་སིངགེ་སག་དདདོས་དེདཡགས། །ཡོད་དུ་འེང་ཁའི 
རྔིངགསྭ་སཚོགཡའདི། །སད་པའི་དྲག་ཆཱ་ལོད་དད་འཇས་ཁའྲའལ། །མདའམདུང 
ལུ་བ ུ་ལུགས་པདང་།།ལགས་ཀ མདའ་གནཆྱ་རེ་གྱར་དང་། དོ 
གྲེ་འབྲ་མ་ད་གྲི་བཟ་ན་མས་། །པད་པོནདྲ་གྲྭ་ཝའ་བད་དང་སས་ལ་འབུཡ།། 














ཧདགསིཾ་ཤྱེན་ལཱན་དེན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་དྲ། །དེ་དབ་ལྟ་དྲྭན་ཨཱ་ཐས་2ྲའེགཏན། 
མའ༧ཚགས། །དཀན་གསུལ་མདད་གསུམ་བབའབ པམ ཞན་ལའ་ལྲ། [ 
དེ་པའིདབ་ཧུ་ཞུའེད་དབས་ཁ་འ་ག ན་འ ཤ་ གང་ཅ་བ་ 
དང།ཧྱེ་མརོ་ཁས་ཕུད་འབུ་སྣ་དང་སྣའཚོགས། །ཝྡེདགཔམཧུན་ཕའཛྫས་ 
ཨཱཆགའྭ་དག་པའདེས། །དད་པའི་དྲག་ལཱའའོཾད་དུད་བཅུས་པ་ཁུས་དས། ། 
གྱོས་3ྱེད་སཱད་བཛུས་འཁུངབ་སྣ་ཚོགས་དང་། །དྲ་ཞམ་སྨན་དང་དེན་ཆན་2ྱ་ 


( 





"' ཟོ །མཁེའཾབས་། །ས་ཁེ་སྤམ་དང་གསེའ་གྱཾམུ་སྣ་ཆོགས་ཀྱེས། རྭ 
ཝད་པའིདྲག་ཝཱའཁོད་༢པས་ཞཁ་ཏཱེ་འབུཝ། །སྣ་ཚོགས་ཁྡོན་ཞིངེམེཏོག་ 
8 ཡམ་ག་དང་། གངུ་གས་ དཔྱ ༡ཡཚུན་འ་དན་ ཨཡསགས་ཤ། །ཨཡཐ་རུ་ཁཊ་་ 
རལ འདག པརི་རརར་མའད །དྲང་གཏན་མནན་འེརདང་བཅས་ 
ཁ་འྲུག །ལཆིང་ནས་ནལ་ འབྱར་ ཤད།་ེབ་མཁེདབཅང་ས ན་ར 
རྒྱེནམི་འདོད་རེད་འཚེ་ཨི་བ་དང་། །ཨོད་ཡཡ་དཧོབ་ས་འའྱེན་ཁའས་སྱེད་ཕྲན་ 








ཨུམཆོགས། །ཆམྲ་བཱཧྲ་པ་གས་ཡསྭ་ནས་ཡདྦ་ཧཁ་བན་ཨདོད། ། རྡོང 
འཆད་དང་བླད་པི་བ་ལ། །ཀུན་མཁྲིན་ བསོད་ནམས ལྒག ྦ 
བཞུན། ༈ཧཿདན་དང་བཅན་འ་ཇིནྷཾ་སཱཔ་བན་ཞལ་འཚང་པའི། ། གི།དྲག་ཤ་ཆན་ཐོ་ 
» == །བྱད་ལ་རྟག་དགསའཿཨཆེད་བས་པའོ.བུས། 
ཞད 'དམགའའུགས་སད་གེན་ཁུན་བའ། འདག་ཆར 
དུས་སུ་འཐས་། ±. ཅུ དན་བའའ་ཤོན་ལས་མངོད། ། 





སས 


། ༄༠། །ཟདགྲུ་སོགས་གྱའི་ཁམྱཱ་བཱུས་སྲསམ་ཤུསསཧད་དུ། །ཕནའགོ། 
སྱི་ཨཱ་ཚུདའདོ་་འདུང་།།གན་ཆུ་ཏང་ངུམ་བོ་སུ་བཅག་ད དེང 
༈ ༥། པ་ལུ་གཏན་འདད་ཡའབའ་ི། །འི་འ་ངད་་ོད་ངོ་འ་པ། 
འྱ༅ད། །ཞིམ་ནཱའྱ་ཧཱཁ་ཡད་ིིཆོན་བདུན། །འདི་ཏིན་དགེས་ཐའི་ཡྱི་བདྲ་ལུ། 
ཧུམ་ཆོགས། །དི་དེད་བཀྲ་ཤིས་གནས་འདདག་ཡ་ཊདུས། །བོརྡེརབས་མཆོག་ 
རྲོམཐཡཿཡིདམ་དང་། །ཐརཆདཀྲན་སཾཡ་མཁུའའགྲེ་ཆེས་ཐགྲཿང་ཚགཔ།། 








1... ངོ གླ ཏཱཾ =~ ¡ ཊཱི པུ ཡེ་འ དཱ ༤ ལཱ 
འཛགྷ་ཏེན་འདེད་པའིནེབ་བཏངམ་དོད་པ། །གཞི་བདག་དགེ་བྲཞེན་ནམས༡ 

གེགྷཱ་ཛཾ་ཆེ་ལླཱ་བྲྲ་གདྡུ་ཧབཿྲ་ཧཱམས་ཙཱ་ལབྷཱརརཿ།ཧོད་པ་ན་དག་ད། 
༢༨༥ ད་ཤ་འ༢ ༡ 1 1 ཀཀ ་༽ 
ར་འ གིཿ་བའདུས་ང་ཞདིད་།ཡོད་འདུ།བ་དཔོ་པའ་ོ། འདོད 
ཤྲཾས་ཡ་ལཱམོ་འརྔན་ཡ་ལིནཔ8མས་པྲ།། །རན་ཆེནྱ་པ་ཆོ་གས་རསྤྱ་སག་ཏེན 

ཧཱསཕས་། །ག་དག་འཁེད་ཐར་ས་རྣམ་དཀྱིབ་གཏེད་བཞེས་ཡ། ། 














_ ༨༧༠། །ཟདག་ཧག་ཡཐོན་མཆེདོ་ནཁན་དདའཅས་ལུ་ནུས་པ། ༈། 
རཾ ཤ་ཆེན་སྣ་ཝའི་གཏེན་དཔནྱ་བདྲ་རིག །འདག་གི་མིནད་ཛས་རཱ་མས། 
_ -„¦ རའ་ཛཀྱད་རེག་།ས་ཡ་ཛྲ་ཨ་གཏན་༤༣་ཡ་། །འདག་དྭག་ལི་གཆི་ 

འཆན་པནོ་མཛོད་དཱ་གསོཁ་། །ཡྡེ་དྲམ་༥ལ་འརཌ གཞོལ ༡༤༥ 


| 
པབ 9» 





༄༅༅ཀ །(མོཾ་བྲ་ཧེ། ལྡེ་འྱརྒྱད་ྱི་གནོད། ཚགླ་ནོག་ཿར་འདོད་ཡང།། །འགྲ་སེམས། 
ཞོ ེ་ རྫ བསོགོ་ས་འགོསག། ནམ ལ།༢ལྔ་ལཛོད་ཛ་གདྲ་ཆཿཡ། ཡང་ཛཟར། 
རཿ ཡཿ ཅུ བྲྲ་ཝ་ར་ བ་གེས་ ལལ ཛཿ ཆས་ཀྱེ་དབེངས་ རྣམ་ཕར་ 
་་ གསས ༢ ཡོ་བ 


་ རུ ཐི རམ གཞན་ ི་ 


ན་གྲྭསཱམ། གེཕནཁརྱད། དཔེནགནས། ཡཇུ་དབེུ། 


བྱ་ཉེ་མེག། མ།རྦ་ལེ་ཆེ། མླ་ཀྲང་། 
ཛཾ ད་ལ ་ 
རྒྱ་མཚོ།ུམ ཅ་ $ 
གས ཨཱ གས ནི རཿ སིས་མའིངསར། ཐོ་ 
* དག་འདུན་ཆེ་ོགངས་ར། དུ་མེད ལྟེས ` ་ 
ས་ན རབ སྲུ རེ སཱ 
ཞོ གག ར་ བཞེ ཐི ྱ་བུད 


ཅི 
མམས གོ གཡས་བ ང་ཤོག 


སྙོན་ཡོ་ལ་ཡེབ་ སཿ འོོ ཟོ ། 
་ ་ དཀོས ་ 
ཁ་དང 


ཞཏངསམམས་པདཏོ། 
མོ་ཁ་ཐེའང་ྲེབ གསས སག་ས་དསསས། ཨིག 
ཕཟ་འཡའ རད གད འདེ། གསནའདའྱབརཔོའྲཝ་ཡོཝ 


ཀྱེ་རྲེགས་ཕ:༠ན་ཞིད་གྐོན་ ནལ་པ་ཕེའས་ཞེག།འདོད་ཞ། ཀྲ བདུ 





༄༅། །འཛན། ལའམ གཟའ། རྒྱལ་ཡོ 
པོ ལིས  ་ ་ 
གས་ཕཐ ་མེ་སེ ག། ཡུ སས་ལ་རྐག 
ཏམ ་ ད།  ; ཡ ལལ གཙངས 
རར སོལ་ལ་ གི ་ 
ནམས །ཁག་བཤེས། ཛྭ ༥ བིས །ཆྲདཔའོ་ 


ཆ།ལ་ཧྱསནན་བ་ནམསྔ་མགཙང་འོམ་འཚེས། མ་ལ་ཞེག། མ་འིག་ཅིག།གེང་ཀི། 
བཀས་གཞ་ད་ང་གས་འལོ་་ 
རྐུ ཁ་ལ་ོ་ ོས་སྱོད་ལ༢ མནྲ་གགས་དཔམཔ་ཐང་ 
ལ༣༢ཆེདཔྲ་ནག།ལ༥ དབུབ་དང་མདངས་ཁ༥ ཐམསྭལེ་སེམས་དཔ་ཝན་པརྦྱ་རུར་ 
ཌིཿཌཿནཊུདཱ་འབེལ་གས་ཤཱཆ་ ད་ག སམ ངེག ། 
བར དས་གཞེགསྲ་སཱ་གསོལ་འརྔ་བའ།།ཞེས་པད་ །བྱ་ཧྲ་ཀིཿགཤོདདཔ་གངྱ་བུཔ་ལ་འདེ་ཏ་རབ་ ཟེ 
ན་ཕན་ནཞེས་ཆེ་ལམྲ་གེ་ལོ་བར་ཤེས་རབ་བཞེན་ཁྲག་འླབང་ཡེར་བཞད་པའེ་ད་ཇེས་ཟིས། ། 





༅། ྱམ་གའ་སད་དུ། ཨྱཿ་ཨམིའོགྲ་བག་མའི་ས་ད། བོད་སདྲད།འཕང་ 
ˆ ༢༥ ༤༢༥ ཆ་ར 
ལ་ཕྱག་འཚཡ་ཡོ།།འདི་སད་བདག་ཞིས་ཐོས་པ་དས་གངག་ཞ། བཅོམ་ལྔནའདས་ 
རྒྱལ་པོའི་བ་ན༽ ཀ་་་ ལའ རའ 
དབོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ག་ཡ་བདེར་སོད་སྡེ། ཡིན་ནས། བཅོམ་ཝན་ 
འདས་མ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། འཅོམ་ལནནདསྱ་ཆས་པོའི་ཁབ་ཤི་ཐོང་ཁེར་ 
ཆེན་པོ་འདིབ། མིག་ནྲདྲ་བུང་ནདེ་དག་ལ་ཇི་ལར་གྲབ་བའ་བགྱི)བཅོཨ་ལྔནའདས་ཀྱ་ 


བཀའ་སྲུས་བ། ཞག་པོ་མིག་ནདྲ་ལིཿ་ཝགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ཡོད་དེ། ཧྭང་འཱ་ 

དྲ་ཧཾ་འེ་ཕའེ་ཧིཊཾ། འའ ལླུ་དའིལ་ག་ཡེ་ཕད་ཞ་ཏེ་ཕ༔ གས་ད 
ཨྲིས་དུ་ངཱ་ཧི་ཕཿ པདམ་ཨྭལྲི་ཕ། པད་མ་དྭཔུ་ཧི་འཙི་ཡེ་ཕྲཿ སྣད བཅོམ་ཝནའདས་། 
ཁྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པའ་བསྩོད་དོ།། ཆོགཞི་འདི་ཡིན་ཧེ། སདྲ་བདཀར་པོ་ལ་་ 
ལན་འདུན་བཟླས་པ་ཐས་ཧེ། མདུད་པ་བདུན་བོད་འཾ༽ མཱ་ལ་ཡན་བདུན་བཟླས་པ་བབ་ཡ་ལག་ 
པས་བབས་ན། ལིག་ནད་ཞི་བཞ་འྱགུའ་འོ། འཕགས་པ་མིགནད་འབ་བུ་ཞི་བའ་ཅེད་བཞི་མདོ་ 
རོགས་སོ།། ར་ 








པེ ༣ 

ྐ ༄༅། །རྒྱལ་གུན་ཡེགེ ས་ རྱཨཡ་གར།གྲོ་བའེ་ཉེརའཚ་ ་་ ཟབ་མཇཛེས་ལཔ། ྱ་མེའི་སླུར་ ཅུ 
གམཔ།།འད་ཟིར་ཅག་ལ་གས་འདུདཞུས།།ནལ་འབེར་གཞིཁཨྱི་གསུཨྭ།འགོ་འཇུག་གུང་གི་ ྦ 
སྐབས་སུ་ཡར་།རཱོདུར་བར་ཆད་སེལྲ་པིརྱང་།གསེརྱ་ཧུམས་འབུལ་ཚུལ་བི་བརྩ་བ།། དལ་འདིར་ ་ 
ཤ, ཁོདགསརཅན་མ་ཁག་པ་་གེམས། ཡབུ་བཟར་འདོད་བོས། ཐེག་ཨར་ཇ་ཕད། གུས་པས ཁམཐྲགེས་ཐས་བཞག། ༠ལ། རམས ཨེམས རཱ 

ལཾ སྡསཏཊཏཔ་ སྐད་ཅིག་གྲོལེའབྱདཀྱིས། ཐུ་རུད་སྷའཤན་ཁྱི་ས་བརླཐས། ་ལ། ས་ཧྲཱཿ ལནསཿཤ་སྭཊྱཤནྲ་ཐཾམའཊས་ཏེ] ྦ 


༧༢༅༅༥ ལས " - ཆ་ 


ཾིན་རཊས་དཔོས་གྲབ་མ་ལས་འབུམའའེ་གཞས།།ཚ་འཛུདྲ་བ་ཡོ་དུམ་དཀེན་མཆོག་གྲམ། ། 
ཁཱརཧུམ་དཤ་འ་ཟླ་མཅུན་ཨ་དང་།།ཆེས་རུལདགི་བདག་དེབྱའདཔ་སོགསཔ། བཔའ་ 
ཡིའདད་དོནཁྲགས་པའྲེཡིར་།གསིརྱ་སེམས་མཐེ༽ངུའཙས་དྲ་བུརྱ་ཡན།ཅུས་གྲསམྱ་རོལ་བ། ] 


ཟབ་དང ལ་ད ལངཅད་ཅང་ཤ་ི་ད་་ིན་འི་བ དད ད་ཆ འུ 


| ཡཇརང་འཁབརརང་ 


གྲགྱ་གིས་མགཾག་གཅིག་ངཱ་།བར་མདཱ་ཉེར༩ཚེ་སེལ་བའི་མགཾག་མུཁས་བའེ།ཆེད་ཅུ་བ་ཆགས། 
པལལ་ཨོཾའཁོ༢༡ཅས་ལ།གསེརྦ་ཧེ་མསབཆུད་ཙ་འབུལ་ལོ་བཞེས་ནསྲ་བུང་། །ད་གདེ་ེར་ 
འཚཾ་ཐམས་ཅད་ཞེབ་དཔྲ།།འད་པར་དྲུག་ཇག་ཆམྲ་རུ་གཞི་བར་མཛོད།། ཚེ ་ཚཾ་བཌ་པ་ནམས་ 
གྱཾགཞས་རྐབས་ལ།། ཤྱཾ་༥ཧལའ༦ེ་ཐསས་ཅད་ཞིབ་དང་།] [བྱད་པར་དགུ་ངག་ཆོམྲ་དུན་༩ 
སགས་པ མ་ལ་ཨ་ཞབར་མཛད་ཕཁ་བུགས་བྱ་སད་ཅན།།བཅེ་མགསཱའོད་བར༤ག་ལ་ལུའརཨངས་ 
ལྭ།།གསེརྦྱ་སཱཾམསམ ནད་གདོན ཁད་པར ཤསླརཁས་ཤུགས་མེའིགཏིར་མདེ༽གུནསོསུམས།] 
རྩ ་ས་འཆཔའལཚོག་དམགམཐལ་དག་ལ། མྲ་མུ་གཿ པང གཅག བནའངགས་པ་དང་། 
གཅུག་ཅནྲ་བཿགི་གཞོད་ཕ་ཞིབའྤེ་ཡིརྭ།།གསལྦ་ཧེམསཿ ནད་གདོན ཁད་པར བུ་གདང་ 


< 





-- རང་ 





༦༠༦ ཟལ་ཡཞང༢འང་སཀ་ཀརྦ་ཐའཕ་ཞི། ་ཨོ།ཁྲྲ་གྲ་དི་གྲ་མི་ཐང་། བར་གྲི་བག་ས་གཡྲི་རཱ། 
ཡས་ཤོདབེར་ཁོབའི་ཚོག་སདཝག་ཏུ་མེདཕྲ་མཱགྲ་ད་ཙས། མདུནྲ་སི་ནམ་ཝ ཁའ་བཞགས། 
ཕལྔ་གདུ།། དར་ཕ།།བཟུ།སཱ་ཀ་ནས་ཕོ་ཡཡི་མཆེདལའི་ཝ་ནམས་ཡིས་མཆོ།ཡའ་བར། 
ཨོཾ་ཨྤཾཿས་གྲསའཕྭཏྲཱི་ཧཱསཱརཾ། ཁོབ་ནམས་ཐུགས་ཀ་ནསདང་གི་མཐྲ་གབས་ཆུསཡ 
ཟཾདང་དང་གྲི་གིང་ལདདྡ་ཚི་ཡེག་དང་ལེ་ཞོད་ལ་སེགསལ་ནམ་ལ་བུར་ཞས་ཡགཁ་ཝ 
ལ་ཞི་།ཁོ་ཐ་ནཡསྦ་ཤིསྣ་སལས། དང་དར་ཡབ་བའེ་ཁ་བའིཆགས་བསམ་བེསཡེ 
ཁྲབཕྲ་སྔ་ངམས་བཛིད་དཔ་ལན་ཞལ་ནསྔ་རྫ་ཚུཿཤབཿི་ཞམ་ཨའེེ་བོག་འཁྲག་ཡ་ 








ྫ ༧ 
¥ 


= 


ལྟརབྱོན་ཏེ་ཡུཧ་སད་ཀར་ཡ་བི་མཕའ་གྲུར། དེ་ཞན་བསམ་ཞེང་ལ་སད་མང་གི་ཞིང་དང་ཡོ། 
ཟཿག་པྱ་བསཞིང་སཱགས་དྲེ་གྲ་བྲ།ས་དྲ་ཕྲངས་ད་ཀ་བླ་ག་བཀྲ སུང་ས་བཞིཤ། 
ཨོཾ་ཡམཛཱཀྲ་རཾ་ཕང་། སཨོ་ཁྲ་དྲ་ཧི་གྭ་རཱཿཔ་ཛཾ་། ཅེས་གཔ་མང་གྲགས་ལྲ་ཝའསོ། དེ་ལར་ཝཁ་གྱབ། 
 བྲ་གད་ཤི་བྱསསུ་བ་སེགས་ལས་འགེག་སྣ་ནམསྤྱལོསྦཡིགྲ་བ་བས། ཕྱ་ས་དཀར་བབལས་ཁོ་གོ་བསམ་ཨིས་ཨི་ཁལ་ལས་འགྲ 
ཚན་གཅོད་བསམ་མགསུཊས་སོ། དཝལ་ོ་ཾ་ཞདིག་སྦ་བེདྲ་ཡེ་ག་ཁྱ་སེད་གནངལས། དགེེ་མོཔྲ་བཱུ་འཟཔཆོས་གྱེ་རླ་ཀུཆ་ཧཾ 
ཟིསྲ་པཟཔནོན 























སསག ༈  ི"' ཀགཡ་"་ ཆ་འ ༧ ༣༡-,་་༧ཆ་༥༧འཆ་འའཆའའའཆགགསསསས 
༄༅། ]ཐུགས་ཧེན་ལ་སེགས་མཆོད་རྫས་དཔ][ཁབ་དང་སླུད་པ་ཡག་ཆད་བཕོུད་ལ།།ད་ ཱ དྷཱི 
སེམལྱུར་སེམས་འཆརཔའེགཅུག་པཅག།མེ་དཔམ་ཡིན་གཞྲིངཔ་སེལ་བཅྱི་ཅ།གསརར 
ནད་གྭ དོན བད་བར ཟུགས་ཚེའི་ཐཱལ་པ་ཡང་ཐཱལ་མྦ་དཱཱ་སཾཏ།། བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཕྲ།ར་ པ 
ཤྩ ཁའ༦མ་ལ།འརྲ་སེཾསས་ནམས་ཀྱི་མིག་བཙོམ་ཡན་ལག་བཅེ་པས།།ཉེན་མཚག་ག་ཡེལ་མེད་་ 

༧ ཙཿཱམཛེད་ཅགྲ་གྲི།གསརྦྱ་བཱམས་ཆ ནད་གདོན་མ།བད་ཕརཚབྱ་ཧ་ཐར་མི་བཟོད་ལིམིཿའདེཟེནདས།། ` 
འཇགས་འྲང་ཕག་གྲ་མལལ་མེདྲ་་གི།འབང་འཁོལ་ནོ་རིའིརབམའབཔ་བ།ནམས།།རུད་པ་ ་ 
ཐུགས་ཛྲཾ་འེགསྔ་བམ་གཏོསཞིག།གསེརྦ་འེ མཁ འདུ་གདེ་དར།ལདཔ་འདྲས་ང།ོམཆུན། 
ཧཾ ༢༨ངོད། ༡༣༦དམས་གསམ་།ན་༤་༢ས༦༢སཁབས་རབ།འདང་ཛསཞིཀའ་དེག་ལག།་སས་གིང་ ། 
༤ཅཨྨས་ཝའོ། 


སིི 








གུ་བུ་ུུུངངསཅའང་ན་ནའཐང་༢༢༢༥༢༢༧༡ 


རོ ཨོཾ་ཁ་ཁ ཤསག སྭ་ཐཱ་ཝཱཔ། ལ་བ་ཅན དཔ སྲ ད་ལས ཨོ ;རྱཆྱ་ཐ 


ལས་༠བུར་ཐ ཙ་གསཞིར སོ་ན 


དཿཨཐཧཾ་ལའིཨ་ཁེ་དྭག ༥ལར་ཤོནད་བད་མི་ 
༦ཧཧཱབུབདབཨལ། ཨིཾ་ཨཿ་རཱུཾ། ལཧ་གྭ་སྔཾམ་བ་ཇེཾཀོ་ 


།༄༅༅༽ །(ཨོཾ་པཱཧེ། སྡེ་འརྒྱད་ཀྱི་གནོདཿ ག་ལ ཡད།།ཟཀྲ་སེམས། 
ཞོ འ། ར་པ་ལ ནམ་མ།ཁའམཛོད་ཛ་གདྲ་རཝ། ཡང་ན། 

¿ སཿ ཅུ གེ ཡུས ངོར 
རར ་ འརྡ་ཞརབའིགན། རྒྱ་མཚོ་རཊ་འཐྱམས་ 


སྔམ། དབ ཅཅ 
རྨག ཀང གདམས སྟག་མ ིི་དགཞན་པ 
ཁྲེང་མེན་གསུཿ། གེའཕནཁརྱད། དཔུན་གནས། ཡའདབེན། ཞས 


༄༅༅། །༠༢༨ དུར།ཁོད། ཐབྲ་ཀི་མེག། མ།འརྦ་སྲེ་ཆེ།། མ་གང 
རྒྱ་མཚ། ལྲ་མ། ཟླུ གྩེདལོས་ཚལ།  ་ སྲ ། 
བང ལང་ཧེངཧ། ཞེང་དང་། ཟླང ཤིང་རང་ 
2 $ $$ 
མའེགཞང།ར། མའ་གཱ་བའེ་ཆང་ར་སོགང་། མའོ་བྲ་སིད་པལྤོར་མོ་ནས། 


མ༩་བ་ཧྱམ་ལ།འམས་ཡན་ཆདྲ་ཀེ། པཔྲ་སེདྲ་བྲི་དགས་ཡར་ 
གཞོགས ཐམ།ཅདཔ་ནའད་ག་ལཁ་ལེསཞིག།འགས་དཔྱད 


` ་ེི ལི 


ཡ་ལ་འི་ལ་དགནལཔ་ེཞག། ལྷ ལུ ལོ་ཡནཔ་ལྭགགོ གཤུག 


༢བསྲ་རགས་བས་ = 


ཨར ་ དྱེ 
ཀ་ཀོ སག།ི་ོས ཨསལྦལ་ལིགས་ཊད༽ུལ་ 


སམ ༦༣ ༡༢༣ང། 
མ་ཁ་ཐེའས་ཤེཐ གསགས གསན ཨིག 
༢ ལལ 1 གདནའདེའྱབུངཔོའྲིཕ་ 


བ་ཞི ཉན ཡི་བ ལ།སྲད། 





ཧབ ། གཟའ། རྱལ་ཐོ། །དྭམ་ ཡུཔ། 


།བ ད། 

སག ཱཱ ་ པསལམདདད་ལ དངེག 
༠༠ ས་ཐད་ཧན་མོ་ལ་ཕེད་ ལུ མས་ལ་ག 
ཀོ ༣ཆེད་འ ཨུ འའ །གཙངའ་ 

ཚའེམཆོད་ཕཁྲབ༩ཕོ།། ཆོས་ཊེདཆང་ གཁ་ 

རན ོི་ 

ནམས།ཁག་བཞེས། ཇ ལ་པ་ན །ཆུདཔའོ 


ཐ་དྲམིད་ཡཿ མ་བཞེཊ། ཆམ 
ས་ས ས་སག མ་དགོ 
དི་་ ཟལ ད་བཀོས་༦ 
- དབུབ་དང་མདཔས།ཁ་༨ ནན 


ཅིག གྐམཔ་དཔདའདྲསྲབ་ ལག  ་ི་ ༦ 
^^ ྱ་རདྲ་ཀིཿ གཞོད་དཔ་གངྲ་བུང་ལ་འདེ་ཐ་ར་བ་ཟེཊ། 


ན་ཡན་ནཤེས་མི་ཁམྦ་བེ་ལོཝ་བར་ཞེས་རབ། བཞེན་ཁྲགཏབངེམཁཞད་པའེ་ད་ཇྲེས་ཟེས། ། 


༅༽། ༽ྱམགར་སད་དུ། གྱར་ཨྭཨི་འོ་གྲ་བྲ་ག་མནི་སྲ་ང། བོད་སད་དཀའཕང་ 
པ་མིག་ནད་བབ་ཧུ་ཞི་འྲ་བེད་པའི་མདོ། སདསྱ་རས་དངྲ་བང་མུབ་སེམས་དཔལ་ཐད་ 
ལ་ཕྱག་འཚཡ་ཡོ།།འདི་ ད་བ ག་ཞིས་ཐོས་པ་དས་གཅིག་ཊ། བཅོམ་ཝཨ་འདས་ 
རྒྱལ་པོའི་བ་ན། ༦༤ ང་འ དེ་ནས་གཞོད་སྤྱིན་གྱི་ཝེ'ཊི 
དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ། བཅོམ་ཝན་འདས་གཡ་བདེར་སོདྷ་ས། ཡིན་ཞས། བཅོམ་ཝན་ ་ 
འདམ་མ་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཐས་པའི་ཁབི་སོང་ཁེར་ 
ཆེན་པོ་འདིབ། མིག་ནདྲ་བུང་ན་དེ་དག་ཡ་ཇི་ལར་གྦྲབ་བའ་བགྱི བཅོཨ་ཝནདས་ཀྱི་ 


བཀའ་སྲུམ་བ། ཞག་པོ་མིག་ནདྲ་ལི༢༥༥་སགས་ཀི་ཆོག་འདི་དག་ཡོད་དེ། ཧྭ་ངྷ་ཤཱ། 

རུ་དའེ་མའེ་ཧིང་། ཨྔི་ཕ༽ ཟླུ་དའི་་ག་ལེ་ཐདྲ་ཞ་ཧེ་ཐཿ བརེ་ཡི་ཟྲཿ གན་ཧེ་ཝྔ 
ཨྲི་ས་དུངྷ་ཧཾ་ཐཿ པདམ་ཨལྲི་ཕཾ། པད་མ་དྭཔུ་དོ་འ་ཙི་ཡེ་ཕཿ བླ དྲ ཅོམ་ཝནའདས་། 
ཁྱིས་གསུངས་པ་ཡ་མདོན་པའ་བསཱོད་དོ།། ཆོགཞི་འདི་ཡིན་ཧེ། སྲད་ཐ་དཀའ་པོ་ལ་་ 
ལན་འདུན་བཟླས་པ་ཐས་ཧེ། མདུད་པ་བདུན་བད་འོ༽ མཱ་ཁ་ཡན་བདུན་བཟླས་པ་བ་ཡ་ཡག་ 
པས་3བས་ན། མིག་ནད་ཞི་བའ་ཞྱ་གུའ་ོ། འཐགས་པ་མིགནད་བཟ་ཧུ་ཞི་བའ་ཅེད་བཞི་མདོ་ 
རྫོགས་སོ།། ད། 





-༧་་མས༢༩་་-མ་མ 


༄༅། །རྒྱལ་གུན་ཡེ་ཤེས་མྱུ་ཨ་གར།འགྲོ་བའེ་ཉེརའཚཾ་སེལ་པརྩང་།།རབ་མཛེས་ལ་མོའྱི་མུར་ 
ཤར་པ།།འདེ་ཟེར་ཅག་ལ་གས་འདུད་ཞུས།།ནུལ་བྱབེར་གཞི་ལམྱ་ཐེ་གསུམ།འགོོ་འཇུག་གང་གི་་ 
_ གབས་ས་པང་།འོབརབར་ཆད་སེལྲ་ཕིརྩང་།གསེརྱ་སེམས་འབྲུལྲ་ཚུལ་བི་བརྩ་བླ།། དེ་ལ་འདིར 
_ ཟླ ཁེདགསེལཅན་མ་ལག་སཾརྦ་ལསས་འབུཔ་ཡར་འདོད་ཡས། ཐཾག་ཨར་ཇ་ཕུད་གཙ་པམལ་ཁོ་མཐྲགཾསཝས་ཐཞག་ལ། རུནས་སེམཊ། 
སྡེགུཕཏཔ། སྐད་ཅིག་གྲོཁེའཁྱདྱིས། ཐ་ྒུད་སུའ་ཐྱཞ་གྱིས་བརླབས་ལ། པསོ་ཕུའཛྷུ།། ལནབཏུན་བུ་ིཞ་གྱིས་བརྡཊས)ི། 
ཆུ་ཅིནྨ་རཊས་དཔོས་གྲབ་མ་ཡས་འབུམབའེ་གཞས།ཆ་བྱཆུདྲ་བ་མ་ཡི་དམ་དཀེན་མཆོག་གསུམ། 
ཁུད་པར་བཅོམ་ཞན་འོད་ཟམ་ཅན་མདཔ་། ཆོས་བྱ་གི་བདག་རི་བྱ་གད་ལ་སོགས་པ།།ཟླབ་པ་པོ་ 
་འདོད་དེན་འགྲ་བའྲེ་པུར།།གསེརྱ་བཱེམས་མགེན་ངུ་སཅབས་དྲ་ཚུརྱ་བོན།ཅུས་གསུམ་རྒྱེལ་བ" 





སབ་ས ས་ས་ལ་བ ༡ ༡ག་བ””་”:ས་སྐ་་ཁ་ཁ་ལས་ཀ་ཁ་་ཀ་གྟི་ག་་་ལ} ཐད་དུ ད་་ུ་ུ་ཅི་༣༧༧༢རཔ་ད་ད་ཆ་ཐ་བ་དང་ ༢༧༥༣ འཆབ དར 
གཤྱུ་གིས་མགཾག་གཅིགང་།བར་མདཱ་ཉེརའཚེ་སལ་ཐཡི་མགོན་མཁས་པའེ་།ཆེད་ཇུ་འཇགས། 
པལྡེ་ཚ་ཨོཾ་འཁོརཿཅས་ལ།ཞསེ་ལྱ་གེ་མསབརུད་ཚུ་འབུལ་ལ་བཞེས་ནསྦ་གུང་།།འདུ་གདོག་ཧེ་ར་ 
འཚ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དཔྲ།།ཁུད་པར་དྲུག་ཇག་ཆ་མྲ་དྲ་གཞི་བར་མཛོད།། ཚེན་ཚྭ་བཌ་ཕ་ནམས་ 
རྱཾགཞསརྐཐས་བ།ཕ་ཞཔ༦མའ༧ཐམས་ཅད་ཞིབ་དཔ་།།བྱད་པར་དྲགུ་ཇག་ཆོ་སྲ་འན་ཁ། 
སགས་པ མ་ལ་ས་ཞབམ་མཛད་ཕཁྲེ་བུག་སབྱ་སེད་ཅན།།བཅེཿ ཟེས འོད་ ཟརཅཧ་མ་ལཱའོའ༠ཅས་ 
ལ།།གསེརྦ་གུམས ནད་གདན་ཿ ད་པར ཟཱསླརྦབསྲ་ཐྲགས་ཛེའགཏིར་མདེད་གུནབོཝམས།] 

ྦ རྩ ཅེས་འཆཔའ་ལ་ས་ཆོག་དམནཡཐལ་དགལ། མབ་ག་ང་བཅགྲ་ག་བཀིོ་ པམ | 

་ལ གཅུག་ཅནྱ་ ཟཿགི་གནོད་ཕ་ཞིབའྲེ ཡིར གསརྦྱ་པུམསཿ ནང་གདོནམ་ཁད་པར་ཁྲ་སུ་གརང་ 


༠༡༦༧༡། དལའད་ཀས་ལཛཔང་ས་་ཀརྦ་ག་བ་ཞི། ཨོཾཁྒ་གྒཧི་གྲ་རཱ་ཕང་། ཟམ་གྲི་ཟླགསགཡེ་རཱ། 

ལས་ཤད་བེར་ཁོབེའི་ཚོག་སདཝག་ཧཱ་མེད་ཕྲ་མཱགྲ་བ་ཙས། མདུནྲ་ཤི་ནམ་མཁའ་བཞུགས་ 
ཕལྔ་སྲན། དང་ཡི བཟ།སཱ་ཀཞསྦ་ཐས་པའི་ཡཆོདལའི་ཝ་ནམས་ཡིས་མཆོ།ཡར་གར། 
ཨོཾ་ཨྤརཾ༢༥གྲཐུའིཕཏྲི་ཛཱསར། ཁ་བོ་ནཱཝས་བུགས་ཀ་ནསདང་གི་མཐྦཱ་གབ་སྭ་ཆུཕཡ། 
ཟཾདད༨་དང་གྲི་ཞིང་ལདདྲ་རཱ་ཡེག་དང་ཨེ་ཞེད་ལ་སེགསལ་ནམ་ལ་བུར་ཞས་ཡྲགལ་ཝ 
ཡ་ཞི༨།ཁབོ་ནསསྦ་ཤེས་སལ་ས། དངདར་འབབའྲེ་བཔོའི་ཚེ་གས་བསམ་བིསཞི། 
ཁྲབ་ཕྲསྤ་པསས་བརེད་དང་ལན་ཞལ་ནསྔ་ཚླ་ཚུཿཤབཿའ་བམི་ཞམ་ཨའིེ་བེག་འཁྱག་པ། 





#་ ཐབ " 
 ཤྭརྱབོག་ཏེ་ཕུངསད་ཀའ་ཡ་ཟི་མཕའྲ་གབྲུར། དྲེ་ཞན་བསམ་ཞེང་ཝ་སད་མང་ལ།སིང་དང་ལོ། ་ 
ཟགས་བྱ་བསཿཞིང་ཝཱགས་དྲེ་གྲབལ་དངྲ་ཡྲ་ངས་ཧཌ་ཀས་བླ་ག་བལ།སྲ་ང་ས་བཞིཤ། 
་ཨོཾ་ཡམྷནཱཀྱ་རཱཾ་ཕང་། །མོཾ་ཁྷདྷ་ཧི་ག་རཱཿཤ་ཛཾ། ཅེས་གང་མང་གྲ་མས་ལྲ་ལལ་ལོ། གེ་ལབ་ཝཁ་སྱཿ་ 
བྭ་ཀདྱ་ཤི་ད་ཨསཱ་ཁསེེགསཝས་འགེག་སྣ་ནམསྤྱ་སོ་སྦའིགྲ་ཚལ་བས། ཕྲངས་དཀའ་གབལ་ས།ཐོ་གོབ་སམྲ་ཡིས་ཨི་ཁབཝས་འགཡ། 







ཚའ་གཅོད་བསལ་ཨོ་གྲསངས་སོ། དཔལ་དོར་འདེཀ་སྦ་བེདྲ་གེ་གི་ཁྱ་ཉེད་གནང་ལས། དགྲེ་མོབ་བོའབཔཆོས་ཨྱེ་ཆ་ལུཆ་ནེ 
ཟེས་ཡརཡའོན 























སླ ལོ]! !|་" ་ཀ་ ' ༡༠༩ ་༄"་་" པ་་ ཡ་ལ པ་ལ་འ" ན་ འཁས 
༄༅། །ཟྲགས་ཧིན་ལ་སེགས་མཆོད་ཛས་དཔ་།ཁུབ་དང་སུད་པ་ཡག་ཆད་ཕྱོ་བད་ལྭ།། དྭད་ ཉཱ 
སེམསྦཱ་རྨ་སེམས་འཆརབའེ་གཅུག་ཕཅན།།མི་དཔམི་མིནགནདཔ་སེལ་པའྲེ་ཡིར་།གསེར་སྡེལ་། ་ 
ནད་གུདནམ བད་བར ཐུགས་ཚེའི་ཐུལ་པ་ཡུངྦ་པལ་མཔྦ་དཱཾས་ཏེ།།བདུག་ཅག་ནམས་ལ་པྲྭ་དཀ་ 
_ ཤྩ, ཁ་འཙཾམ་ལ་ རུ སྲུ་རྲུས ་བ་བ་བད་འབ་བ་བླག་ི་ཡུ ༢ 
ཚ ཧུརུམཛོད་ཅག་གྲི།་སེརྦ་གཱམས་ཿ ནུད་གདོན་མ།ད་ཐར་མབྱ་ཧ་བར་མེ་བཟོད་ལི་མིཿའད་ེའནས། 
འཇགསའ་ཡག་གྲི་པུལལ་མདཔ་གི།འབར་འཁརོ་རཾརྲ་རཱ་བརའ་བ་པ་བུ་ནམས།།རུད་པའ་ 
ཐུགས་རྗེ འགསྦྲ་ག་མགོཏོཔཞེག།གསེརླ་ལེམས་ཆ ཅད་དདོ་གཇ །བནོཔ་འདྲག་ཇག་ཆོལྔ་དུན་ 
ཞི་བར་མ་ཛོ་ད།།ཉཛ་ཁདཟནཿནམ་ཁ།།ག་པརྦ་ཧེམས་ཁཛུསྱརལའྲམལལ་ཕའི།འདདཚས་ཇིིན་བ་རིནས།ཐུན་ཨ་མས་ཐོས། ' 
ཅུ་རཱས་ལལོ།། 


ཅད. 





< ÷> / ༤. ༄༅ 
༈ ཨོཐཇཨམཏྡསག ཕ་ཧྲཱ་ཝས་ཝུཿས། ཧྟཾའཕའི་འཔུ་ལས་ཨོ་ཙནརྱི་ཚཱ་ཿ 
ལྔ་ད*་ལཱན་ཆཊགན་སོ་འའི་ཨཡོས་པ་ 


སུ འད་གས དོའི 87 
དཿ་ཨྭཐཧཾ་ལའིཨ་ཁེ་དྭག་འི་ལློ་ཐོན་བཏཱ་མིཿ 


ཅཧྭཱ་གཱདཱབ་དབསས། ཨ་རུ 


4 
ཅེ '༢ཐུ༧ཤམ།ཁའྲེས 


ལ་ཧཱ་ག།ཧེམའ་ཚེ་དོ། 


དད སིི 
ཆ་འ ་ ྦ 


ཌད་བྱ། ༡༩་བཞོན་ ྦ 





















༣ ཅྱཾ་གོརྒོསད་ = 0 བཱུ ཐཾ 
ར་ ་ ཅིས ཿ 








༄ 






19) 


ེ ཁ 





ཆེ 










ི ཉི རོ དག་གི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་བཅིངས་པ་ 
ལས་དགལ་དུ་གསོལ། བ ཨཱ་ཝནའ་དུས་ཀྱས་པུཀའ་མུ།ལ་པ།བ 
ད་ཉི གདདགའུ་བ་དལགསྲ་མ། །དེའྱི་ཡིར་ལེགས་པའ་ཉོན་ 

དད་ལ་བཟུངས་ཏེ། འདི་ཉིད་ལ་ནཞཏནྭད་ ༣༠ ུས་ ངུ 
དག་ཡིཏ་གྲསམནནཔ་དའ་མ་འ་ ནམ་ཡང་བ 8; ་ 










མི་འཕུདབས། གསའ དོ མས་པ ་བ་དང་། 



















༨༦ག །ཡོ་ཐྲཾ ཛ 
བུབ་ ྱོ་བ་བོཔ་ཐ་ཡོད་ལ་ོ་ 
དྷ རི དཱ ཛ་ཡཛཾ་ཡེ།བྲིད་ཡཾ་ 

















། །ཞྲུའི་ནང་དམ 
ངོ ཾ། ཡོག ; 

རཱུ དུ གྱེ་བད་ཉྱིས་གཟུད་བར་བྱའོ། །དྲེ་ན་ ནུས་ལ ཐང་བས། 

་ ཡཿ ཁྲུད ོ་ོ།་ ཀཧཧཿཔགབབད་ 


།།ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱཾར་ལེ འིཀྭ་ཕཱགས་མཆོག་ལ་ 
ཕྱག་འཚོལ་བརྟེད། གོ སཿ བྱིན ལོག ོགས་བའི་ ཁོར་ 
















རྒསྲའི་ཧཱྟི། ༡༢༤༨ 
དོ། ༈ལུས་དག་ཡིད་ཤགུཿ ཡ་ཡོ བ་་ 
་སས་གས་ས། 7 ྱའིཏོག་ཡངར་འོ།བད་ ངེ རླབ 


ལྩོ་ཚབ་ཤྭཀ་ཡྲེ་ཤེསྱ་རིས་མང་ཡ། 


* དཔལ་་མ་ 
, པཾ 775༧) མྒ་ལཾ།། 


༧! ༡༩ ༢1༧༤ ,# ཤ¿» . 








གསམ་པ ད ྭ 
བྱེད་པ་ཞས་བྱ་བའི་ ¦ ` 


ང་དེ 
འུསདག། 








༄༅། ༼མངཔྲྱི་ཆལ། །སླད་ད་ཀན་བྱ་སས་འབའྲ་་ 
༄མ་འབ་ཞསྐུག་ལ ག,། །རུང་གི་ལག་གས་ནྡར 


།བདང་ཡང་ ག་ག་ན ཁོ་ག དབ ོ་ 
[ཏཱ ྦ ལྭ 








ཁ་ཁ འའི་མོས་ ོ་ཁ་་ཀས་་ཁ འག ལོ་ 









རང་གེ་ལག་གིས་ག་སཧྱ་བེད་པ ཁེ ས་ཁྲ 
ཅིས་འྲག་དོན་བེདཔའ་མཆོག 


ཨགོན། ༣ ༣ བྔམ་བཅདནམས་དང་ནཅིག ལུ དེ་བཞིན ཁེ སུ 
ཁུ ཏ་འདུགུ། ། །རྫག་ས་སུཧཱཧྐཱ་ནཱས་ལ་ཕུག ཕྱགཏུཚ། ཞས། ། 





༢༠ | །ཐལ་ཨྭ ཀུད་བ བ་ 'ཅུཊས་ཏ པ་ ས་ནེ། ཟེ །སྨན་ཝར་འཇག་ཨེ་འ འདེ་ 
རྒད་གསལ། ། །ཤུཐ་པ་ དག་གད།།ལྷ་སན་པ་དང་། བ་དག | 
ལ་དག་ས་བརོཊ་པར། །གཀ་ཝཁ་དབས་མངོན་ངག་ས་དའ། 

` བུརཆཱཐ་ཏེ་ ན་ས ཏུ །ངག་སརོད། ། མཧཱ པའ།ཆ་ཟྲ་ཿ 





` དྲ་གགསྐ། ཤིང་། དམ ས་འདུས རྤ །མེ་ཨས་ 


པ་ ས་ས ་ 


 ལྭ་སྨན་པ་དང་། །ཟ་མེད་འབས་པ་བབ་བའི་ཡིད། །ར་ བྲ 
| །དསྩ་གསྱོས་ཞུད་འདས། །འ་བའྲི་ག་ས་ཅན་ཊ་་ 
ཏེ ཡག་ཆེན་པ་དེ་ཁེད་མུ་ཁྲིག།།དབཁ་པཐ་སམས་པ་སྱའིན་མ་ཆག་གི ཀཱ 
_བཅུམ་ཝནཏ་དས་གི་ཡ་ཧསྭ་ལ། །གཙུགཏོར་ཆེན་པ་ཆགག་བན། 
_ ིསེ་ཞེྲ་མཱ་ཏེ་ནངྱ་བུང་བ།།ཞྭཏྷཱསཱཏཱཔ་ཕགས་སེམ་ས་དཔའ་ཡི། 













སིས རཱ པོ ་ 












༨༅༅།།།མེངནི་ཡཔདག་གཇེ་ཡའི་ས་ཆག།དནགབདཛ་རི་ 
¡ ཿ དི གི 
_ @› འདག་པའྲི་གངས་རྒྱས་རྣགས་ཁིམག་མངང་།། །མ་ཁོས་ 
 ༠ཙུངགཟཅྲང་འྱ་ཐུར་ཡ། །དྭལནྱཾ་བུང་བའི་ཚིག་ས་གང་ང རཱ 
་ཡང་དང་ འཅུ་ས་ རྒྱུྟ་རྙེན་སྒྱུ་འ ར་ དྲ 














ནོམལང་ངཆེགག་སང་ཝགས་འཅ། །དཔ་ 'དྲ་ནམ་སྦྱབས་དྭ། 
བཞིན་དུ། །ཟུདྷ་བཱཁས་གང་ལགས་བཤད་དུག་ཟལ། །གགན་པ་ ། 
རྫཾགས་སམསྦྱ་རུས་གྲཉ་གཱི། །གསང་འཚིནཅི་ནམ་བ་དགྲའྱུ 
འད་ ་འྱུར་ག་བདྲ་དཀད། ། ས་པ་ག རཀ 












ྦ ༄༅། །བསྔམ་པྲའྱའན་པརྡ་ར་བྲ་ཞན་དུ། ། བཱ དུ 
བགུནད་པདྲ་ཅེག གསུང ༢ ར་ ཡེས། །རེ་གྡན་ 
| 2 གགེགས་ལ་དེ་ཤད་དུ། །ཀསྲག་ནག་མལ་མ་མུད་བས་ཏེ། 
)ེ བཏ་ད་ནམ་ནེ་མུན་མར་ ཁ་རག །དན་པ་འ ཙས་ཝན་གུས་ཐཱབ 
ང།གའི་སཁས་ཆུམ་གང་ཀ འིལ 














བྲ བནང་ ཀ། [ །དང་ ཞིབ ཡ་ བ།ངས་ལ་བཅུཌ་བའའ།། །འཇིག་ཏཿཐ ཡུ 
པ་སྣང་བྱེན་ཏེང་། །བ་དྲད་བ་ཁྲིའི་དགྲ་ ནམས་རུལ་བྱེདྲ་པ། །སེཨཨ་ 
ཊན་ནྭས་སྭ་ཧི་རན་སང་གསྲུས། ། །མྤྱིང་བད་ ཅ་པ ཨཱ 
_ ཞས ཙངས པའི་ག་མང་ནི་ ཡ ཤས། །འཇིག་ 'རྟེནགཿ 
་ཱ དམ་པ་ཅེ། ། །གསང་བ་ཁ་འྲ་ས་ 


- རྨ 
ཟླ 
¡ 7 

༽ས 

3 









-༢༄ ༅༅།་།གྲ་པས་པ། ། ལང དྲ ཀའ 

„ ཕན་པའིདེི་དོད།།  ྱ་དཡུད་ལག ། 

༧ མིང་བཇོད་ཕས་ཏི་དོརྩར་ག། །དག་ཕཀྱ་བེད་ཏེང་རིག་སེལུ་བ་ 
ར་ལས་ཏནཔར་འཅན་པ་ནེ། །ཁགས་ས་དཔལ་ པ་ཝན་ནྡོཿ། 

ཁགན་རྡོརྔ་ཅྱད་ འཁུ 'གསང་ཤྭའ་དཏག་པ་ ཞེ ་ྐ 
















ཆད་ལ་ལེག་ས་པན་བསན་པའ་བུ་ ¦ ཀྩ་གཅིག་ཡད 
བཅས་ཝཱན་ངེ་ནེ་ཁེག་ག་ཤེས་གསལ། །དེནས་བཅོས་ཝན་གྲ་ུ 
།སང་པགང་། ་གིག་སྔ་རེན་གན།ས་ཨུད་དང་། །བ །གསང་ལྔག་ས། 
རཱགལ་འཆང་པའེ་དེག་ས། ག་མི ནྷི་ནུན་འན་གཟིགས། | 
༣ ཏན་ལ །མ། །འཇི་ ཧ་པ 








༄༅།། ། ྦ 'ཚེག་དང་། རྱགརྒྱ་ཆེག་པའེ་དེག་ས་ཨཱཾག་དང་ 
དེགས་ ཆེན་གྲརུག 'ཏདྱ་ཆེད་གཟིག་མན་ །ྱེག་གསུངཔ། 
| /£ ་ཚེགས་མྲ་བཅ་ད། །གསངྒ་རཱཊ་རྤྱ་རུ་པྲ་དཱག 


རར ་ ་ ྱ་ཱིཊ གག ཀཿ 





ཉབ ཏཱཾ བརླབ 


པྲ་རྨཱཱན་གར་ཏ་ལེ། ཇྭན་ཀཱ་ཡ། ཝ་ཀྭ་ཐཱ་ཀ། ཨ་ད་པ་ན་ལ་ 
རར རེ ་ས འེ་ 


སཿ ྤ་སཱ་སྭ ལཱ ལས་ཟུང་།།ཨ་ན་ཡག་འདབ་གཞ་གི་ཨཆག །དེ 
ཡི་གེ་དསྭ་པ་ཡིན། །ཅཾངནཧཀླཐུན་བྱ་སེ་བྭ་ཨེད། ཚེག སུ 





༄༅།།༼སངས་པ་ལེ། །བརོད་པ་བྱ་རགྱེ་གུ་ལེ་མཆུག །ཚེཀཿ 
།རབགདུག་མཡ་བརྡ་ཚིད། ཁམ ། འའ་ད་ཅག་ས་ཆུ 
_ @% ནཐཨས་ཅུད་དགའ་བདྲ་བ། །ཨཅངུ་ལྷ་ཆེནཔ་ཞེ་མངྱུར། 
| མངས་གྲ་སྦྱབ་དྲག་ཆེབ། །མརད་པ་ཅན་པ་གཏ་མཱགྷ་ཆེ། །གཏི། 


` 





གཏི་མག་སེལ། །ཨཆད་པ་ཆེན་པ་ཝོབྷཆ། །བཆིན་དྲུག་ཆ 
ེ ༽ཙྭླ 


མ་ཆེ པ་ཅེ། ཆག་ས་པྲ་ཁམ་ས་ཅུད་སེལ་ 
འདོད་ལྱ་ཆན་པ་བདེ་བ་ཊེ ཅཾ་ །དགའུ་བ་ཆེན་པ་ མགུ་བ་ཆེ། །གཟུགསྨྱ་ 


ཀར ་ ལབ་ 


ཀ་འོད་ཆེན་པོ་ཕང ཡང་པམ་འ༥ 


རྒྱ་ཅེ་བ། 
འཆར་བ ཀུནའ །དསྦ་བའེ་མཚོག།ུ། 





༄༅ ལཿ ཅེནྭ་མཞྲགགསྭ་ཆེན་པྲ་ རྩེ 'སྣང་བརྩེམ་ཕོ་གསལ་ 
བཅུ་ཆེ། མཁས་མ ཆམ ཆར མ་ཅན 
_ ཝཾ དོན་གུབ་པ། འོལྔ་ཅགསོདགཞག་སདགའ། །སྒྱུའཛྲུཊ 


༡ 


ཀཱན [མྱིན་བཏག་ཆེནཔ་ཞྷཙུ་བ། ྔི།།ཅལ་ཁྲིསསྦརན་ 
པོ་༣ཅང་བའི་ ཨཆཾག །བཟད་ཅན་༣༦ང་ 





ཆེན་པ་བཆུལ་ ༡! ་ཡན། །བསྟས། ཀྲེ 
ཤམ དཔས ༈ རངས་པྱ་མི ལ་བས 


སྨོན་ལམ་ ཡིས སེ བམ 
་ཨཅཾག 


ཨེད ྷསིང ཇཅན་ཕྱ་བཱ་། 
ཨུལ་པན ཧཱ ཉི 





། ༩ ལ་ ° །རྫཕལཆེན་པ་ 
| ཐགམ་པ། །ཧབམ། ཆེན་པ་གཝ་གནོན་པཔ།། ཁ་ཁ 


འཇོམས་། མཁཆཀས་ཞིང་ནྡྫོརཆེན་པོའྟཆང་། །ཇག་པྱརེ 
ུལ་རེ། །འཇིགས་ཆན་འཆགས་པདྱ་བེད་པ་པ། །མགན་ 
® ཆཆརར་ རེ 





་ཆེནཔནྲསྟ། ཁྱབས །མེག་ས་ པལ ་ྷ 
ཅ།ངཿྱྱ་རུ་མ་ ན་འརྱ་མངམཚཛྱར། གཡ་ 
གསང་སྔགསྟི་ཆེན་ལསྱ་བུར་འ ་ ཆེན་བདག་ཀེ་ 
ཡུན། པ་ དལ་ཡིནབཊ་ཛལ་ེ། ཕ་ལ 'བྱིན་པ་འའུ་ལ་གནས་ 





༦༦ ཀུ ཁྱེནཔ་པ་ཡྲི་ར། ཨག ( 














-༄༅།། །པོ་སྭ་བཏུའི་དབ་ངྱ་ཕུག་ཝེ། །མ་དྭཅུ་ལ་ནི་གནམ་པ་པ། 
_ཤེས་གྱ་ནམ་དག་བ་དགུ་ཏི་དངན། །གིས་བྲང་ནས་དག་འཆང་ 
_ རྣམ་ ཕ་གཅུ་པ ༥་དན་བྲུའ་དེན། །ཟླཊ་དབང་ར རྣས བངྲཱ་ཁཊ་པའ་ 
| གྱསིནནས་ལབིད། ས་རུར་ཚ་༡ར །།ཐྔག་ཨ་ཨེ་ 












མེ ལག་མ ཨཟའ་ལ་ནམ་ ས་པད་གནས། །དདག་ཞེད་སེར་གེའྱི་ཀ་ 
དང་ཅྲན། ། །མཱ་སཱག་ས་ད་དགས་ ངན་འཇིགས་བེད། །གུན་དུ་འེ་བའི་དོན་ 
་ གས་ལ ཁྨ་ 












༡8༣༣ ༡སསསསིལ-ཨ""ས༩ཟྱང་། ༡༡ ཨའ 












༄༅། །མཱཾབ དནརོགས་ཨེ་མཆོག ཆོགསྔ་ར་ཚགསབདགདའ་ 


„ དང་ཝཱན། །སླབྱ་ཆེན་གཅེས་པད་འིནཔ་ཏེ།། །ཚུལ་ཆནགའིན་ 
4 ེ་འཇག། སྣ་ར་ལག་གག་མམ་ཁས་པ།།ཚོག་ལ་དབང་པཆིག 


ཨང་་ཡས། །ཆིག་ཤདེན་པ། དང་བརན་ཡར་དཱ། །ཐདེན་པ་བྲིནེ་ཏཾ ཱུ 
' ¡8 པ། །མྱར་མི་ལག་པྱཝིར་ཝི་འོང ཏྭ ྒྱ་སྲེ་རྭའ 










རེམ་འྱང་སྣ་ཚོགས་ལས་བུང་བ། །འུར་པབཅནངྱ་སུགཙིག་པོ། 
དགྲེ་མུང་དྲག་གཅོས་ཟགཔ་ཟད། །འདེད་རག་སྲ་བལ་བས་དབང་ཕྲ་ག། 
བནབ་ནེད་བས་འཇིགས་ཨེད་བུག། །བི་ལ་པགྱཱ་ཧད་པྲ་ནཱུགང 
པིང ཡད ཀས་འཇདཏནགེའ 
ཅི བདག་གེན་ས་འཛེན་རར་ཨི་འཛྲེན། །ཤདེན་པགཏོ་སྔ་བྷེ་ཚཱལ་་གནས།། 












༄༅༅། །འཆད་བའི་པ་རལ་མ་ཐར་སན་པ། །བུབ་ཟམ།པྲ་སྐ 
„ མད་གནས།།གེས་ཕ་འབལ་ཚིག་ཧེཧ་གསལ་བ། །གེས་འབ་ཨ 
%ྷ ཆུས་ནམ་འཇོམས་པ། །དུས་ཅམ་ཆསྤྱ་གུག་གསལ་པར་ལྡན། 
འཇིག་ཅེན་སྣང་བད་བེད་པའི་ཨཆོག །ཚོས་་ལེ་དབང་ཕུག་ཆོས། 
ལེགས་ཕའ་ལས་ནྷ་ཕཱནཔ་པ། །དཾན་གྲུཐཱ་བསཨ་ཕ་གྲབ་པ་ཧཱེ། ། 





རར ༨ ་ ་་ ཆཁ་ འཐ: 


བཞད་ཆུག་པ་ཐམ་ས་ཐད་སང་ས། །ཅམ་པམ་ཡེ་ཆག་དབྱང་མ་ 
ཚྱས་དངྱེཁས' ད་པ་མད་ཨེ་གེས། རཿ &ི 
ཅགས ¥ ཡེགེམ་ཡགེས་འབུཌགན་སྭ། །ཡེ་གེས་ལནཔ་ 


ས། །ཚཾགས་གཏི་ས་ཚོགས་ སི་ལོ ། །རྟུག་ ༣ ལ་ 
གཅ གཿ །ཡ་ཤོ་ཞན་ཨངོར །གཾ་ས་ 


འཡ་ མམ  ཆ་ ས་་་ ཤི 










ལྷུ །རང་གིག་ཡི་ག་ཡོ་བ། །མཆོག་ག་དང་པྗ།གསས་འཅར་། !; 
མངས་རཱསྭ་དཱ་ཝའི་བདག་ཏི ཡུན་ །རཿ་གདག་ཡོགསྔ་ཝ་ཡི་བད 
་ མཇས་རཱས་ཝ་ཐདག་ཅོད་ཕན། ལོང ཞེད་པའཆ་ང་། 
པ གལགསགོ་་ ད ྦ 












=. 


བ་ལ །གཅིག་ཁྲཿ བྲ་ས་ཁ།འ སྐྱ 
དྲུ་འག་པའ་བདག །ཞཨ་ ག།ཁའི་ཁམ་ཛུ། བག གེས 
་ེ་ཤེས་ཨེ་བཅེ། 8 པརྨ་སང་འརྱ་བིད། །ཡེ་གེསྤང་ 


པ་ལས་མེ་བ། །འྲགོ་དའི་ཨར་ཨེ་ཡེ་གེསྣ་མོན། །གཟིའརད་ཆེག་ 
ཡོགས ཆུགས ག་གེ་བ 


















_༅། ་གསང་སྔག་སྦྱར་པ་རྐར་ཆནཅེན།།གྱུགཏོར 
¿ མད་ཐུཔགཙུག།ས་ཨ་ཁའི་བདག་པྭ་ས་ཅོགས་ཝཱན། །སངས། 
རྫ གྲནབདག་དངས་བ་ཆོག །འཐགོ། 


དག་འབའ་མིག་དད་ལྡན། 










སྣ་ཙཾགས་གཟུགསཿནབརྒྱེད་པ ཧཱ །མཆོང་ཙེང་རྔོ་པ་རྲང་མྲང་ 
ྦ ཆང་། དམ་ཅགྱ་ཆེན་ 


དེགས་གསྲམ་འཚངཤ་གསང་ལཝ་ 












གསང་སྔགས་འཛེན། གཙོ་བོ འུ 

ཟེག་པ་མཆགཝྲ་ཙི ༡༢༤. ༈ །དོན་ རོན་༥དྲ་གགས༔ རྣཊ།པ་འྱ་རུལ། ། 

༣༧ རེ ་པྱ་ཆ། ། ། །རྡོརྲ་ 
འཾ ིམ་ཐེད་འཇིགས་པརྲ་བེད་ རླག ཨད 















༄༅།། །ཧ་་ཏལ་གདོང་བྱས་པ། །གཞནརེ་གཞེད་པ་བགེག། 
ཁྱ །རོར་གམ་ཏཱནཁཛ བད་པ། ཆགས་པ ཆེ 
4 རྒྱུ་འཕྲལ་རྡོརེ་གསྲ་ས་བཅི། །ཊ གར་་དང་པདག་།ན་ 
པ་ཨཁའའཇབ །མག་ཤཾ་རལ་པ་གྭའ ག་གིས་བྱསཔས།། [རླང 
ཆཱན་གོས་མགཾན། །དགཆེནཏཏྭ་འྷཱཿསྦཱ་དཱགསཱ་པ།།ཧེ་ 















༄༅།། བི་ག་མ་བ་བང་།་ཡངརོར་འབ་བ་ུ། ། ། 
རྡོརི་འབེབ ྩུ་ འི་འ ལྔས་ན 


7 རྡ་རྗིིབསྦ་ཐན། དི 


༦༢ 


རྔརས། །དོཆི་ཏིང་ 





རཾཊ། ཕར་མགས།། ༈ཊཡེ་གེ་ ཟུ ཙི 
པན་ཟྨ་ཆབ། །འཇིག་ཏེན་གྲ་སཁ་སྨྲ་གཟུག་པ། 
ཀླུ་སར་སྨྲོགས་པ། །སྨ་དང་ལཱནཱ་བྲ་ནསུས་ པཔ ཡང་དག་བ 


ལེག ཁ་ཡ །ཏ་ དྭ་མུ་བའི 
མཆད ཐུ །ཡ་ཁལདྲལ་ན། 





༠༅། །ཅྩསཁིག་་སྦཔེ།།ཝ མིགནས་མུངས་འདུས་པ་ པོ ར་ ཡོ 
བྭཅུའི་ཆོས་གྱི་རབྷ་ི། །གྲཟགས་ཨེད་གྲབགསབ་ཟང་དམ་པ་རེ། ། །སྣ་ཆཾག 


ཌྷ གཟཟྭགས་ཊན་ ཡེད་ཁག་མྩེས།, །གྲཟཱགསྣ་ནམས་ 'ཇསམ།ཅད་སང་བ། 


22] གཟྲགས་བླ་དན་ཨ་ལྲས་འཅང་བ་ པ།།ཚུགས་ ཕ། མེད་ཊེང་ཆེ་བར་གྲག 
༠ཨསགསྦྲལ་དབརྱ་ཕུག་ཆནཔ་སི། ཅཆ་ཆུཆ་ཆྡ གེན་དམ་ཐོལག 








1» 










དརྦ་རཱན་པ་ཌ ཆམྱི་ཏོག ཡི པོ 

གཏུན་རན་པྱ་སི་དྲགའི་བ་དག །མུཨཏུ་ཆུ་ག འའ ལ་འ 
འཇིག་ཉེནགྲས་མ་ན་མཛོས། མས་མ 
འཇིག་ཆེནྡྲ་མཊ་དཔནའཇིགསླ།ཀེད། །ཨགྟོག་སོག་ཀཇིཊ་ཏེན་ཡེདགྲ་ པེ ་ 
མུབྲམ་དང་ ར་སར ་ཱ བ་ཁོ རུ ཱུ 














༄༅། པཔ རར ་་ རླིར 
རའི་སྦཀྲས' གྭའབྱད་པ།།མད དཿ ཊར 
4 ཨལཾཿཨྔ་ཁྱེ་བེད་པ་ །།འཁོར་ཡའི གྱ 
` དབང་བྱ་མང་ཏོད་ པནཊཊན།། 
བ་ལག་མཁ་་ཆ། 











་༢༠༩༡༣༡༩༡༥༡ཀ༣།༡།༡༢༡༥༡༥༡ 







་ཡསྲ་ཐལ་གྲསས་གོད། །སྣེབ་བ ་གཨཡས་རམས་པ་ 
ཨ༩་ཏར་ཨཁཏམ་པ་ ཏེད་ཁ་གནས། །ཧཿ ཨཀུན་ 
རཱལ་མམམཨ་རམ་ ཨེད་རྟོག་པ་ པ།།སེམ་སཱ་ཊཀྷ་ཧྲི་ག་ེན་པ།།་ 
ཏན་ཇོང་ཊན་ནསསྲའི་ཇང་། །ཏེན་ཨངསུ་གན་ལས་༔ རྣཨ་གྲེ་ལ་བ། ། 
མ།ཁའེ་ལྲ་མ་ཁ་འབ་གནས་ལ།།ཝི ཤིནནད་བཅེན་པོའཆང་།།ཅ་ 













ཅིརཝ་ པ་ 





།བརག་འནྩ་རན་གུན་གྱི་ཨ་ཅཾག པགབསས་གིངཉས ག་པ 
༈༔བས་པ་བ་མང་པ་ཆེབའེ་མཆོག །ཟུ པ་སེམས་ཆུན་གྲས་དགོ ངཱ 
ཤྲ བཟང་ངན་ཛེས་ཤེང་ 












ཏཿགེས། །།ཆོས་གེས ས་བ བྱ 
གྱི་བགྲ་ཐེམ་པ། ལལ ་ སྙནགྲགསད །།དབུགཱསཏ ཟི 
ཅེནཔདགའ་སྙ་ཅེ།།དགའཅེན་དལ་ས་ཅིན་པ་ཇི། །བཀད་སྟེ་ན་ 
གོ་ཕན་ར་མ་ཚོགས།། དག་ྲེགཞས་གདཔོ 
མཛོ ་ བྷཏྲས་ཁྱི་དམ་པ་སྐུཐས་སྲ་ 











སཱ ིན་ུ་དྲ 


༄༅། འཛ ་ྲ སྔ་མ་དྭག་ེ་རབྲ་ཀམ་ཆོག ཊཇེགས་པ་ ཆཱ 
£ ལམ་མེཁ་པ་པ། །གཙུག་བདྲ་བངྡ་བྭ་ཉུན་ཀཙན། །རལ་པ་མྨ་ྟུ་ 
 ཅོད་ ཕགས ཇའ དྔ་ཐ་དང་ཛན། །ཟན་པད་ 
ཏོག་ཁོད་ ¦ ནསོ་ ཆ 
ཛྡགསཨ༦ག 








༥---~-~--༧༧༧༧ཆ༠༦༠༤༤ “ཇོ 











རྔ རྨ རྣཨ་གྲོལ་ལ་མ། ར་ར རུཿཉའདས། 
རནའདས། །ལེགས་ལརྱལུ་ངནའདུས་དང་ཏེ། །དདེ་ཝྡག་ཆ (་བཡྔང་ 
ཆུགས་བལ་ཁམ་ཁས་འདབ་པ་ལ ་ཛ་པ་ཨིད་པ་དཔེ་མེད་པ། །མི་མངྒན་ 
3 : # ] ཁྱཐ་པ་པོ།།ཕྲ་ཞིང་རག་མེད་ 









༈ །ས་བརྡ་ཐ། ས་ྲམས་བལ་དིམ་ེ ཝེད།། །ེ་སཔ་སྤདས་པ་ 
/3ཿ དཔ། །གིན་ངུ་སདཕ་སད་བྲའཤད། །ཀྲནགེས་གྲན་རྩེག་དྲ 
- རྣུམཡང་ཞེམ་པའྱ་ཆོས་ཏི་ད་འ །ཝི་ཧེས་གཏིས་ཨེདྷ་རཱ་འཆཿ 
རྣམ་པར་ཏོག་མེདྱ་ལཉྱས་སྲ་གབ། །དྲསུགསམ་སརྱསྱ་ཆས་ལས་བྱིནཱཊ། 
མངས་རྒྱམ་རྲོག་མ་རྦམ་མེད། །དང་པཱའི ཧྱ མེདཔ། ། ཀཱ 




















མགགྱ་ྲིམ་ཨེད། ཡས ད ཀཨ།།།ཅེ 
ཕུག་སྨུབ་ཅེ། ཀི་རས་མཆོག་སྨ་བའིཆུ་ལ། །སྤ་བའེ་དམ་པཨཿ 
རྨུ་ཕེའ་སེངགྱ་ཚཱགས་པ་མེད། །གུན་དྷུ་བས་ཅོག་དུ་དགའ། །གཟེསྔརིནུ་ 
ཕྲེང་པགཱ་ནཛཱག། དུ་འ བྲེང །ལག་ནའོདའའཀཞ་ 
སྣང་བ་པ།།སྨན་པེ་རེ་མཆོགགཙུ་ཧྟེ། །ཟྡག་རཱབྱེནཔ་བླན་ཞེད། །སྨན་ཆཱ། 










༤༡ ཱ ི ་ལས་ལཐ་པའསང། དག་གི ཁྲ། སྔག ངུ 
འཇིག་ཆེནགསམ་གེསཆོག་།ད་པ་ལ་ རཱན་གཱཱསའ་དྭ་ཧིལ་ལཛོ་རཅན། ་ོ 
` བཅུནམ་མ།ཁ་མཐའ་བགཔར། རས ཆུཝ་ཨཾན་ཀེགས་པའ་འྲང། 


ཁྭགོན་གདུགས་གཉེག་ཡབས་བ་ ལྟེ།།ཅུམས་དང་རྙང་༽ མི་དེ་ལ 
དཔའ ::;:8་་ ནུཔཱ་ྷཱིཿཾག་རྔགས་ 
















མངས ་རུཌ་གཱཉགི་ཁི་བ བཅིདཅ། ¿༣ 
རྒྱམ་གྲནྱི རྣ ོརྩརེ། སངསྤྱནས་ཀནྱ་གབསནཔཤཐག། །རརྔནཾ 
རེན་དཔང་བྣའ་དཔ་ལ། །རིན་ཅེན་གྲ་ནདག དབང་ཕུག་སེ། །འཇེཊ་ཏིའ 
དབང་ཕུག་གུན་གཱ་བདག །ཇྡོརའྱརངབ་ཀྲནྭཧིརེ། །མངསྦྱ་རུས་གན 
ཐྲགསཆེ བ། ་ གུ་ཏྲ།། གནས།། །སུཧཱ རྒྱམགྲ༔ཚུ 
















སངས་ྱམག་གྱིཕབད་ཅ། 'རྒ༧། མའ 
རྒྱམ་གནྱིན།ཊཏཇེར་ཚེ། ངསྐམ་བནྲ་བསན་པགཞིག། རྡའི 
རེན་དཔང་གླ་ཞའ་དཔ་། །རརཅེན་གྷཱ་ན་དགྲ་ དབང ཨཿ །འཇ་ཏཿ 
དབང་ཕུག་གྲ་འ ག་བདག །རྡོརིའྱརབ་ཀཱན་ཧོར། །མངསྦྱ་རམ་གན་ཅ 
ཐྲགསཆེབ། ༥: བཞུག གནམ། [་ / 
























_„ མ་སྟངབཆེ། སིི བས་ལསགས་ཆགས་པ༽ ཅེ 
ཤཿ ཁ་བྷ་ཨཛནསའབང་གོད། ཀློ 
སདས་མས།འགྲག་བའྲེ་ཆོས་ ར་ །།དཔལ་ ཆས 
་ུ་ཱ་མ་སྔ་ར རུ 









ཞ༣རལ་བྲི་ཚེ།། 
རྣམ་པར་དག ཁོམ མག་བྭལཁགཙོད། ཨ་ཁ 
རྡོརཔ་ནོ་ཛིན་ཚཀ།རྡོརྨ་དྲ་གོས་དྲོནབྱ་ཅིན་རིག །ཕ་གལ་ཕྱཾནཔ་གན་ 
རྫགས་པ། །ས་ནམསྭ་གྲཉ་ྱི་ཆུཌ་དད་ཝན། །ནཱམ་པད་དགཔ་བདག་ཚ་ 
རྩོས །ཡརདུག་ལེེར་ཨཱ། ། 2 ། 


༄༅།། །ྒྱད་གུུཆིནིབདགཔ་མཆོག།ྡོི་གནན་ིས་ལས་ལ 
ཝེ་ཤེསྭ་སྣ་ནམས་ས་ཁ་འཆར། །གྲཱན་ རླ ཡར་ང་ 
ཟལ ཀཀ ་ 


'སྲིང་པོ་རྩི། །ལྤྲ་ང 
ལོསྣ་ཙཱགཊ།འཆང་། ྲ ཏྐརོས 
འྲཿ་ ་མེ་མེ ་ཱ ཏེ་སྣར་ ག་ངན། ཁྲ ྲུ 


















༼ཚ ༄༅། ་ རྔས་སྱོང་བ། ང་བ། །མགན་པ་སེམ་སཅན་གན་ཨིཿམ་ཆོག 

ཅན་བམལ་ རའ ཅྱད། །གན་མངས་གྲ་ཡ་རུ་གཅིག་དྲག 
/ མི་གེས་དྲག་ཡེ་ཇེགས་པའཆོམས། །།ྭ་ཝཿྣ་སེག་ཝཆང་དཔ་ 
སཏན་པ་ཆི་ སྡ་ག་གྲ་ཟག་ས། འཆར་བ །ལགཝ བྱ་བ ༥་ཀཱན་བྱཡོད་ 
གྲོས་པི་སཱབསྤྱ་ཀིམ་གར་ཆེད་པ། །དསྭ 

















རྐང་པ་ཡ་གཏྲིག་ ིས་ཡིས་ ་ 

ཚངས་པའྲི་ཡ་ལམ་ཚུ་ ནལ་གནོན། ོགག་གཞིསས་སེར༔ ུ 
དམ་པའི་དོན་ཏེཞཛེགས་པ་མེད། །ུམ་རིག་སྣ་གས་གྲནགམ་དོནཊ་ན།། 
སེསས་དངྡ་ནམ་གེསྭ་རུདང་ཝན། །དངོ་ ཿ: 












©®ག།' ཀ་ག །ས་ངས་ རྒྱ སྤྲུར ༧ འཇིགཏེཿ ་ 

བྱར་གུནབྱ་སོད་པ། །ཛའྲ་ཕད་གང་བའི་ཚབ་སྷ་ཆན་ཞག། །དེ་ཏིད་དན་བ 
ཆེན་པ་འཆར་ ནའཡན་བཏིར་འན་། 
སྨག དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་ཡོན་ཏནའ་ ཨཱ | 

















༄༅། གུན་ལ་ཤས་ཆདྱ་ཆགས།། ཞཊ། ཨའེ ས་ག 
སེཨས་ཅན་གྱུའ་ཆེ་ཡེད་ལཱ་ཡཛ། ཟིོའ་ ཨོ 
ཁཿ ༼ོོོིོ་།་ ཕོག་པ 
༧ ཕྲཔྲོཝ་དྒོན་དེ་འེ་ད་གེ་ས། ན་དག པཿ་བྲོ་ཝ་འཇང་བ། དཔའ 
གུན་ཝསབའ་གགནས།།རེས་ཕད་འྱུང་ 3» 





“༧༩༤༨ -------- ༧:༤༤ 











་ 
།ཅཞུང་ཨའཀང་ ཁེ 
་; བདེན་བྲའྲི་ཚ་་སི་ནཅ།་པ་ཙནཾ། །གུ་བ་བྱམད་པ་ཏོག་པ་འཅར། རེ 
བནན་ནོནྲ་ཟཊ་ པ་ཟྲུ་གཏི་ཝན། །དེ་ཏིད་ནམ་པ་བྲསྲ་ཇག་དེག །ནཱཨ་པ་ 
༡༤ ཚུ། ཡུ །གྱན་དེག་ཨཆོག འུ 











ཤན། །དླྱ་ལྲམ་པ་ི་ ཅབ་དབས་ཆ་དཅགུ་པ 
ནཱད་ཏིག་འག་ས་ད་ཨ་་ ་' ཨ་ཅག 
༈ དག ཐེགས་པ་ལྣཚོག་སྔ་བཟཐྔ་དལྲ་ཚིམ། །འགོའའེ་དེན 
` པ་ལཾ།། །ཟེག་པ་ག་སྱསྲ་་ར་ཁབུང་ལ།།ཐེག་པགེག་གི་འཐ་ 
གནས ཀན་ཨོངས་ཁཨསྒ་རམས་དགུ བ་དག།ཡ་མྭ་ལི་ཁམ་ 













ཟུར་བ། །།ཧཱན་ཨོངས་ཁེ་ང བེ་བན་འན་པ་བ། །བག་གས་ བཅུས 
གཏྒསྣ་ཨཔཿ་པཾ། ཡཾ ༈ ༦ །དོན་ཡཡོད་ཏུ་ 
དན་ཅནཔ།།འ ཌ་སྭ་ཨཆདྒོན་ཏ་བཱགིང་།།ནས་གེ་བ་དོན 
ཡུ ལཿ ༡༩ ས་ཡ, ༣༩ 





༄༅། །ཅུན་གན་གི་ཡིང་རིག་པ། །སེ་མ་ས་ཅུན་གྲུཧྭ་གི་ཡཾདལ་གཿ 
ན་དགལེཨ་ས་དང་གྲུ་དནགན་ཏུ་དུ། གནས་ཅན་གུན་སིད་ཚེས་ད། 
ཙཱི སེ་ཨསཅུན་གྲཟྲ་མེ་ཡིན་དགའབ། །ཟད་པ་ཨཇདྲ་པིནའ་ར་བ་ཞེ 

ནོན་པ་བམ་ཅདནས་བདྲ་ནརའ། ། ཤག་ཟམ་ཡོཙགུ་ཨེན་འའ 

















༡ བ་ས་ཅྱ་གྲེ་བག་ཚད། །སརཅེག་པ། རྒས།། 

གུནྱ་ི་རང་གྲའི་ནའཆང་། །ཆཱཨ་ མེདྲ་ལཱས་ཏ་ཁཱས་ཅམཆག།ཐམ་ཅས 
ནིཌགས་ཕ་མ། །གཟུགས་ནམས་སྣ་ཚོགས་གུན་དུ་ཚག། །ནོད་གྲུ་ཆེན་པ་ 
ཆེན་ཏོག།སངས། རྱམ་གུནཱ་གྱཾཏྟཾག་ཨཱ་བྱཐ། །ཨངསྱ་ཆཱས་བརྡ་རུ་བླ་གཿ 
གམང་སམྔག་མ ་ལསྱ་བུང་ཡེགེཧེཏྭ། །གཉང་ཝགས་ཆེན་བ་ ༥རགམ་གསུས་པ། ༡ 











༄༅། །ཤསར་ཝགས་དྲན་གྲནབྱམིང་པ་བ། །ཐེག་ལེཆེསཔ་ཡིགེ 
སན་པ་ཆན་པ་ཡི་གྲ་ལ།།ཟེག་ཁྱེ་སདཔ་ཡིག་བྱར།།ནས་པ་བན་ 

ཀླ བསེད།།བད་ཅེད་ཧེ པ་གསུམ 
-ཾ བསམ་གཏནཧ་འི་པཅ་མ་ཅན། བསཾ་ས་གཏན་ཡན་ཡག་གུནྲགེ 
ཏིར་འཛེན་གིག་དངྱ་སུད་རེག་པ།།ཏིརྷ་ཤཱ། ་ཁ་ཤེ་སཆག་ 


= = ------ 











འབསདཆགས་ས་ྱནཨེ་མལ། ། 
རྩམ་ཝྲུལ་པའྱ་ཆུན་འཅང་གུ།ཡགས་བཅུར་ནུལ་པ་ས་ཚོགས་འྱེད། །ཇ་ 
འྲམ་བ།དོན་ཁིདཔ། །ཉད་ཤདུབ་པ། ཤེ་ཏུ། ༦ མེབ་དགའ་ཏུཅ་ 
ཏ§ ཨེན་དབར་པྱལ་ཡྤི་བ།༈ །འཇམས། བཅད པ། 
མད་ཡེ་དགནགུཁཁུན་། ལར 












ཡས ལག ཁ་། ༣ ༧ ༥ 


༄༅། /†།འཇངའབ་གགས་པ། ཆས་ེ་སེནདག་ཆེ་ཀ་པ། ། །ཐུམམ། 
ལལ ་ཚྨངས་པ་ཝི། །མིར་ར་ཡེ་ནི་ཡ་ཁད་བགས། །གེས་རབ་རཁྲ་གི་ཨ་ 
3 ཤྭ གཞ་ཇོག་ས། །ཧན་མངས་ཨྲི་ཤ་་གྲ་ཤག་རོས་ཡ། །དཔའ་པ་བདུད་ ཤྲ 

འདུལ་པ། དྲ 







བྱ་སོད་ཏས་ཕུག་ག་གནས། །དགྲ་དྲན། ༣ །བའ་དི་ 
ལད་པྱ་བབའི་མཆོག།ཕུག་ཟུན་འུས་བྲ་བ་མའ་རབ། །འཇིགཏེནགསྔས་པ་ 
གོན་གཅེགབགོང་། །མ་ཁར་ལན་སྲ་བ་མེདནམ་པར་གནན། །གྔས་འག། 
ག།དི་མ་དག་པྷ་ཆེ།།སདན་ཤེ་དུགུ་ཝན་རེས་དཱན་དུག །ཅརྦརབ་སེམ་སད་ 


སེམས་དཔའ་ཆེ།།ུ་ཀྲས་།ཆེན་ཀཏཱཊུ ཏན་འདག།།གེས་འབ་ཕ་རོལ་ཚིན་ 














འཆག་ཆེན་ག་སྔ་ཨ་ ན་སཝཡ་བཟང་ཆེ། །ད 
འཇམ་དཔལ་དཔ་ལ་ དང་ཝན་པའི་མཆོག བབངུད་མས་ ཊུ 
ཡང་དག་ཨ་ཟརྩ་གུན་འོད་ལ་འངུད།།རང་ཉེད་ཁས་ཆུང་འུད་ཁའ་ 

མངམ་རས་ུར་ཆབ་ཁན་ཁའངུད།།མངསྱ་སུ་ཅགས་བྱའོནཀྱ་། 
མངམ་རྒྱམ་ ཀཀ ་ ྒ 









 ཆུད་ལ་འདུད། །རུ་འཕལ་རབཅད་ལ། ཤསྤ་སཱཏེནཧུད་ལ 
ཁའདདུ། །བམས་ཅད་ཐམས་ཅདྱ་ཏད་ལ་འདུན །ཡེ་ཞེསྦ་ཀཏེྱའོང་ 
འདུད། །ཨོཾ་སྭ་ཧས་ཁྭ་དཱ།ལྣ་ནཱབ་བྲི་བདྱ་ཧྭ་བཛར་ཛྭ་ཀ་ཨཾ་ཨྲ ཨཾ 


= 


ཕགི་ཏི་པ་གྲ་བདྷར།སསྦ་དཱསཡྭ་དུ་ཏ།སྲང་ཏྲ་གཏྭ་ཛཱན་གཱ་ཡ 
གཱ་ཕའྲེ་གདྷ་ཏིཏྲཱས་ཝྭད་ལ་ཏྲ།ཨྭ་ཀྷཱ།སན་ཏྣཐཱ་གཏ་འིད་ཡ།ཧ་ཧོཀཾ། 








བསྲ་བལཚལ་བཡ། །འགྲོ་ 


་ཡང་དགྲ་ཇོགས་ པ་ཡ ཚོས གལལས་ 
ར་པའྲི་ལཾ་༥ྭཉཱན་པ།།འ ི་ཞ་ ཁེ་གམ་བེ་ཡམ། ཌུ ད་འབག་ 


8:5/222:25--2=ཆཆ༤..ཆ༅ར 














༄༅། ཀོ་རོ ཕགགས་པབམ རྕ་མ་འྱེ་ནནའཁྱགོོ 
གསེར་སྐེ་མག་འཐུཌ་བར་འདན་ཁྒོས་ཇ་སན་ག་འྭགས་འཀའ་ཁྲབ་བ དབྲ་བ་དཀའ་ ང་ 
ཤེ གསུམ་ཟགླ་ད་ཤཱམར་ཇ་ཆང་ལུང་གང་རུང་གི་ །བ་གམ་། སྦྱབག་འགྲོ་སེམས་སྐྱེ་ཕར་ཉིང་ ༢༡ཉ5༽དཔའ་ 

¡ 3 དང་འི་ྒ་ར་དངྲ་ལམ་པའི་བངནས་ གཱ རི :ཨྲ་ཊ། ཡང་ང གབ་པ ངེ 
ྣ བས་ངང་།༽ སྭ་ཧཱཾཝཱས ཨ། ཧང་ངཱ ཉི འུ ན༽  སེུབ་པའི་ངང་ལ་སུ་ཧོཿཨཱཿརྡཾཱ རའ 
ལསྭ་བུང་བའི་རཾ་ཡཾ་ཁི་ཛ བི་ལདྲ་བུང་བརགསརྨ་ཡཨས་་ ༨ཨཱ་ཁོང་ ཕྱོདཁདིུཿ ལཾ སྲུ 





༄༅ །ཚོགས་པའྱསག་བྱསཀླསིང ནི་བདང་ཚ་གསདདཔལ་འདྲོརྒྱསས་པ་དང་ 
ཁུམས་གསུམ་འདོད་གིུརབངྲད་ཁྱམས་པ་རང་། གཞན་ཡང་ཁ སྨས་གླེང་ག།ཞེ་བུད་ཐུར་གནོདུ་ 
_ ཧཱཾདུངལ་བགགས་སལ་བརྒྱ་གུར་པ་དང་། བདོད་ཡོཆ་ཁའྱི་ཁདཔ་རྲདས་དུ་དབརྒྱ་གངནཨ་ཨའའི 
རཾ ཁྱུཌཨཅདུག་ཁརྒས་འཇིག ། གས་དག་གིས ཤ་ མྱུར 
བྱུནདྲ་ཐམ་ལེ་དྲམ་དཀནམ་ཆོ་ག་གསུམ།།དབའ་བ་མ།འངཤོ་བྷགཏྲགངཆས། 

ོགོས།།སཿངོགཁར་གསསྦྱར་འིནོ་་།བཅསགུགཞེ་ གུ 












ངང་བཅས། །གནས་འདིརལཨཆགསུ་མ་གོན་དུ་མཆིསྤ་བར་ཅིག།སེང་པའྲིརི་མོ་ 

མན་ཆམག།ནསྔ་རམས་ཀུན་།མཉརམེངངམུལ་བའེ་ཡཆཆརའྱདུང་བའི་ཆོགས། ། 
ཆ་རིངམཆེར་ཝཱ་བྷསཉམ་བྱར་ཨ་ཉིསངུང་།།འདོང་བའེ་མཁ་དགུ་ དྦ རྩསྐེམས་འདིཡཞེས། ཆེ 
ལ། །བདག་ཅག་ཁམ་དོན་ཡིའ་ཁགིན་ལྱབབཅིག་མོང་། །ཕི་ཞོང་གསང་ཁུབ་ཁསྲོང་ 
མཐོནྷ་དམསཱཚོགས།། སངསྲེདྨ་ཝྭ་སཱནརེགས་པ་ཛེ་འྱརཏ་ཨཱཉ།།སསྦར་ཛོ་གསུས་ 
གནས་བལྐེགོགས་དང་།།རོཁ་མཆོ་བདྱུ་ི གཏས་སྭུ་ཀ་གཞན་སོགས། །གཞན། 











དའ ཆ་ཁ ་ 









༄༅། ༡ །ཡང་ཕོགས་བཞི་མཚམས་བྱརཏལ་གཞས་པའི་།།འདོད་པའི་བདགཅགས ་ 

ལཕགས་པ་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་།། ཞས་པནས། ཐམས་ཅད་ 
ྷ སྐང་དུ་ཁངག་གི་ཆོསྣ་རྙོན་ཏོ། ། འདོད་པའི ༨ བདག་ཅ་ག༣ རེས་ཁིང་ཕ་རོལའ་བུརྦརཧལ་ 
4 བེམས་ནི་ སཱཅསྱ་རདདཔམ་གྲཚ་པ། འོད་འ འདགཅ་ག སངསྤྱ་རག་ ་ 
རྒྱ་མཚོ ར་བསྐཊ་པྱརུམཆ༢ མགོན་ཁོ་ཀུཿྦྱད་ངད་ཏད་ག་ཨཆེ་འོ། །འདོད་བའི་༥འདག་ ་ 
ཅག༣ཨཱཿཨཱར་བའི་༥ བྣསཁ་བྱ་ཆམཆོར་མེ་སྦྱོ་ཁྱཏ་བར་ཕྱེ། །འངོད་བའི་༨ འདགྭ་ཅག༨ རེ 


,“ 


ཅུབ་གསུམ་གུག་སརའེ རོར འག ཡས་བུརཤོག།།ེ 
རར ཟའ 








༄༅། །རྒྱ་མཆོ་འྲང་། མཐའ་ཡས་འཇིགཏེནསེམས་ཅན་རིགས་འྲང་ ཚངམེད་མབས་མེད་པཔཤིསསོ། ནཾ ཱ 
༼ཊིདཀྟེསོང་བོའ་ཟང་དཀོནམཆོག་འཇིག་ཨེངྱ་ཆིས་མུར་པརོ།། ངི 
§, རི ཟླབབཅུ་གཞིཟ་ཨིང་། སྟགཱཏི་གཱསུམ། ལག་ལུག་བོས་གསུམ། ཤེཿབག་སྦེག་གསུམ། བླུ་གཡུལ་ 
གསུམ། དི། དྭག་དོ་ལས། ༼ ཉིཊ་བ་གཡས་བསོར། དཀོར་ཕུག་ཞམ་འབུ། ]་ 
༣ ཌྷ ཏཿཁ་ན་གན་བྣང་། ང་ག ཏུཏ་བརདྲག་ལསཁཐང་། ། ། 

















༄༅། ླུག་ཧེལ་བདིསསེ། སོད་སོད འཆེན 
ོོ་གཟིགསེ་དཔོད་བྱུག་དད་། རྩཆུབསཿམ་དཔའ་སཟས་དཔའཆེདཔོ་ 
ཤིདུབསམས་དབའསེལས་ད ཡར ་་་ 
དཔའ་མེམསདཔའཆེནཔ་སབས་བ་བཅགས་དད་། བཿ 


སོ སདཔའངེོ་ཚས སོ ོང ད། ཀ་ བྲས 


༥ ཆྐཔཾདད་༈། _ 


ས་ 


སོམ 




















༥ 
། 


ཁེ 
་ 


2 


4 /( 














རཿ -་; རོ 


; ཅི་བདྲག་ཐམས་ཅདྱཅིས་ཡོངསསུ་བགའཅིངམྲའུ་ཅསབྟམས་ཏི། ཐོ་ལོ་གགིོ རི 
ཐདདུདགྲེབདང་། ཐ་མདདགྲེབ། དེདབདཔོོགའབུ་བཟང་པོའི་ཆོས་སྟེན་ཅིང་། ཆོ 


ཱ ༢༥ ཉཏམྱ་ཐཾས་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཆོ་བརཡངད་། ཡདདག་པརདགའ འབཿམཛོད། སྭསྦྱཏཱསཱ་ 
_ཤཾ། ཉིབད་དུབལ་དགོདཔ་མཛད་དོ། །དེནསྦ་བདྲཆབ་སེལས་དཔའསེམསདཔའཆེདབཆོསཏི 


རབ རབ ཡལ་ ཀེག བའུ། མེགོཝས་ཡེ ¡ཱ 











ལྟདས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོལ ལྣཟའདསུགལབ་དངལགོསམ་ 
ཐལ་ཐོ་སྱུནབ་བཏུད་: ནས། བཅམ་ལཱན་བདས་ལ་ཛུད་ སྐདཅེསགསོལཏོ། བཅོ 
ལྷནའདུས་ལྷ་དད། ཀྱུ་དང] : གནོད་སྦིནོདང་། སུནབོ་དད། ནམམཁའ་ཝི་དད། ཏི 


རཿ གུག 8 -དགེ་སུདོདད། བྲམ་བདོད། རྒྱལཔོ་དང ། 


= ཧློའ་པིརོ་ 


ལ་མ །རོ་ུང་ 











7༡༡༡”) ་པ་ཀཊཀ ལྔགསང་ ་༧ཀ༡་༩ང་ ་གྟོབ་”་ཀ༤་2་རལུ་ཞས་ཁྲ་པ།ས་་¬ྲ་བ་བས་གྲས་།༩༡ཁ་ ག་ཀསཀ།ཌ༡ཀ་ལྕ་རསསསསཏཱ་མཁ་ཀཱཀ་ 





ˆ སྤདདུ་འདུས་ཤི་མཆིས་ དེའི་ད དུ བཅོམ་ལྡན ཞ་འགས་ཉིས་ཐུགནོ། 
གི་ཏཀེ། ཐེསྐ་ིར་ རསག ས་ནུས་ཅ་བནམེདཔ་སང་གའ། 
/ བཱན་རུབ་ལཨཱུཾདམི་ལྡཾག་ཕཾུ འགྱུན་བདད་། ། སཱིག་པཐམས་ཅདདད་། ལའ 
ལེ ཤྲ ཟླམསཱཏད་ཡོངས་སུབད་ཞིད་ཡོ་སུཿ་སུ་བས་པའབགུན་བདད་། བདུ ཧིའི 


ཁྱ ༥ ལ་འ ལྡ སྡེནྱཾ་ཧཱཞཾལམ མྱི ངི 























ཡུ་ྐཔ་ཧཾཿ ཆྱེས་བདད་། ཤས ཞིངི་ཡོ།ནབཀོདཔའིགནསདས། 
| བཤདདུ་གསེལ། །བཅོམ་ཝཱན་འདཨད་བ བཞནག ཤགསཔ་དམས་ལནམ་གཟགསྤྲབ་ རེ 
རར འན། _ཡགསུནཱབ་འྲ། རྣུམ་ཐམི་མཁྱེནཔ་མིཨང་འབས། བསྐལབབྱེཐཁྲག།ཁྲིག་[ 
བརྒྱད་སྟངགདྨའི་ཀླུང་གིཕྱེ་མེའརྡུལ་ཕྲུརཐ ཀྱིརུལ་སཱད་དག་ཀྱངདཔེའ་དེང་མསདགི་ལྟད་ 


དགོངས་བལགས ཏེ། དེབཞིནག ཤེགས་བདདག་གིནདང་པེབདརུབ་ཀྱ་ཐུགས་ཡདལ་་ 















ཤྲ 
!±= 
; ° 


5 


















རར་རོ 


ཐདད་ཐདད་། སཱ སེནོལམདང་། དོ ཤོགས 
| རཿ ་ ༥ གཾ་བཛད་བདང་། ཡང་དགཔད་བསྟུནབད་སྕོདན། བཅོམ་ལྡན བདས 

སུད་མའདུས་ ྣལྱགབཟལ་པདཟབིེསལངག་ཡགཔ་གགེབ།་ས། 
-3 འདྲེན བཟུདཔའི་མིདདེ་ཞིནག ཤེགས་བནམས་ཅི་ཐབས་ཡཡས་པཞདབདོད། སེ སྡེན 
དྲེ སོཊལཨ་ཙིཏདབྱ་ུམ་ཡབ་ཅོས་ཝན་འདསཉིསབ་ཤ དདུགསལ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདསདེ་ 


རྟ 
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༢༣༧ 





༧: 


༼ 















༄༅། །བཞིཤུག ཤེགམཔས་ཀལི ི་ོ 
ཆུ་གདངལ་ལེགས་གིས་ང་ བགན་ཏཾ། བའ འདམདཔལ་ཕགུསཊེ་ལོགས་སོ། །འངཾ་ །འངཾནཾ 
ཱ དཔལཁྱོད་ཧཱིང་རྔེདད་ཝུནབ་སྟེ། རྔམདཔལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཧིདརྡེད དཔག་ུ་མེད་བབཉད་ ་ 
3 ནསུསེམས་ཅནཐམཨེ་ཅད་ཏིདེནོདད། ེམས་ཅནམསྱི་སྤིབཔ་སྣ་ཆོག །སྭཙུམ། 
པསྒྲིབཨཔ། ནད་སྣ་ཆོགསྭ་ཉསམུས་ཡོདས་སུགཟེད་ བད་བ། པཱ བཞ བ་ཡུང་ 


༄ 

























སཆོགས ཀིས་ཤཾཿ གཅོན་པའ་ལྕ་དད། བོ བནབདད། །གཟའིིགོ་བཞྲས། 
ཤ་ཡཱལགསཊ། །འདུམ་འལདོ་བཞིནག ཤེགས་བའིནྱིསླ་རབནྱིས་ུདོ་ྱིསེབས་བའདི་] 
སྐྱས །འདུམ་པལདེའི་ འུནལེགས་བདའ་བྱཏུཀོདཔ་ཡིད་ལ་བུནས་ཿ ཤགདང་བཤད་དོ། ] འཇམ 
དབཞགཏོན་བུདཔམཔཅོལ་ལནདདབིགགགི་སགས་བནས། ལ་ལྔདད་ག་ཏད་ 
ཏདཔདད། བཅོན་ལྡན་དན་ཀིན་དེ་་འད་སྐད་ཅེས་བཀྲའ་སུལ་ཏོ།། °  །། 













ཁྲག།།་ཀ་་”་༡་ཁ་ཀཏཱ་ སོ ༩༥༢༣༣ དིད ༢ཀོདེ་ངི་ ར་ར |{|{ོ1ོའ›|། ཁེ ིོ་ 





ལི 
ཉྣའད་ས་པན 
(༦ ར་འ 


ཐཱ ་ 


དྲི་ 















པྱོ དོནུབ་སེལསདཔའྱེ་བུགྲའིག་བ བོཾ 
གུགས འཚྟོའོདགཤས་ལཆོས་ཊད་ཞོབ་ཡོདདོ། འཛ 
ཅཱ བཞགཤགསཔདྲག་བཅོནཔ་ཡདདགཔདོ་གོས་བི་སྲ སྨྱ་རས་མཆནལེགག་པ་ཕོངས་ 
རྨ པྭསགནདཔལཤྱི་ཆུལ་པདོའི་གདས་རས་ཉིིདདེནི་ཤིནཏ་ཡོངསསུདགཔ། ཐགྲུད། 
༈པཀོཆདབརྒྱ་སྟེད་དུམ་ཡོད་བ། ལགཿཐལ་ལྟམཉམ་བར་གྱུད་བ། དཞསེདོདང་སུག་ 
























པཔ  "་ཁ⁄ཁ༡༧་འགཁ་ལ། བ་ཤ་ཀ ༢༤༥ན་ྲ་དད་ང་ྲཅ་ཱཝ་འ་བངན་དང་དུ་ྱ་ལ་དད་ཅུ་ད་་ད་ཆ་དད། དད ་ 













སྒཛཝ། བབོད་གཞིག་ག། གྱོམ་མཱདཔ། བས སྭའི་དོའིག 
ཟལ ་ ཁ་བོསི་ཞིད། བབ ག་བ མི་ཏོགདད། 
ད ༡ ུབ་སམནདཔའ་ཀའཅནསྲའགོཔ་རས། དམཐུནུ་ོའི་གས་དད། ནརབུ་ བླ 


ད 






























ཟརོས་ར་ ངི 








°] ཱ 
; མདུད མངོ (ཐདྱབས་པའོ། མདོགས 
ཀླ ཌཱ ཆསམས་དཔའ་གདདགཔཁོདཔ་དདག་མསུཅད་ནིབཛུས་ཏེ་ཉྱིས་པ། དིན 


སདད་ཅི་བླ་ལས་བད་བ ཤསག །དེ་ལབས་ནབགས་ཉིབའམཔཀསུཉིབུལོ་ 


དཔསྭ་སུད་སརྒྱསྱི་ཞིདེདད་སྐེ་བརུ་སཱ ཤལམཐབ་ཅག །འརྲེམ་དཔལད་བཞག ཤཿ 
× ས་བའི་སདྦྱ་ཧུམ་མཆནལགས་བད་མོདས་བྱགགས་་ ཀད 





















' ཤཱ རོལདས་དད། འི། ་ཱ ོོས་ཨོསོ་དོ་ོ་ ། བདག་ 
ཞེད་ཡེད་་གཞུས་ཤེད། པདུག་གམང་ལུན་དུའ་བརྲོད་པས། ར་གསམཁད་ 


` |བཊཱཾ་ཞཐཧཧཱུཾ་ཅག བྱ བྱནཆྡུབ་མཐད་བུགུ་གོབརདུ་ས་དད། སྡེག་བ་ཏཞབྱི་གདོན་ 
ན་ད །༨༨ུཞཔ༨ུད་ཅག །ཅསབཏབ་པོ། འེ 














གླེས་བད། ཤབུ་འཅུའ་དད། ཆེ ་ 





༧ པདདག་དདགགི་རཛུས། བདག་གི་མིང་ཡིད་ལ་གནས་ཤིང་བདག་གི་མིབ་ནབདྲུད་རེད། 


ཊཕྤས། དེདགྱ་བདྲ་རུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གིབར་དུ་དབངཔ་ཐམས་ཅད་སོངས་སུ་ཆང་བད་” 
བུ་ཅིག ]་ཨུ་དད། ༢ ཞདཐམས་ཅདྱ་ཧཱཧཆདཔརྲ་གུར་ཅིག་ ས་ཨུང་ཐཱ། ཱ 
















] ཉིཞལམ་ཆེནཔོ་གསུམ་པིག་གིཚ་ གམ་འོངས་བའིདུསཞློབན་མེད་པ་ཡདདགཔད་ 
ཛོགས་པའྱེ་བཏརུབམདོན་བདྡོོགས་བད་སཿསྦྱརས་བདེན་སེམས་ཅནགདདགའདོད་ཆགས་ 

= ཛཾ] དྷ ཊུ་ཡཱད་དང་། གཏཆུག་པསབ་ཧུབསཔ། མཚམས་མེདཔཝ་བུད་པ། བབམ་་ 
-  ནཔ་གད་པ་མདབ། དྒམབའ་ཆམ་པཱདབ་ སྡགཔམདཿ གབའཁས་ལཱཿ །ས་བུད་ཐྭ དོན་ 
ནོད་གསུ་དད། སེམནཿནད་མུལབར་ོཔདེདགསེམས་ཅདྱལ་བཆེནབདོགསནྟན 







































་; ༄༅། ྲི་བྲི་ེནའྲིྔྲོ དའིག དྲ སོ རོ 
ལ་གནསྭ་ཤིདབདེ་ དདགཀིམིང་ིདྱཀིས་བརོདཔས། དེདགཟཚཡེས་མེདཔ་ལཱལ་འགོས་ ] 
$ _ྣྷྒྣྒ་ 

} ཟབ  ཛྫོགས་བྱི་དཡ་ནཇོགསཔ་སང་སྦ་རསཅབདྡད་ སུ་ཐདསེ་མསཱཿདདྱསུཝ་ ། ཱུ 
¡ £ བདད་། དྭན་འགྲོད འ་བདལ་ཚུཌ་ཅིག །ལྷ་ ཕུལ་བའྲིལྷཔི་བདེ་བ་དད་། ཡེའི་བཾདབ་ ] 

































. པོའོ སབུཏབབ། །དབི་སླུཀལམ་ཆེནཔོབོི་བཞིག་གི་ོ་བདག་མ 
! ལྡུབ 
ེ དནམ།ཨཉནགདུ ཨུ་དགདབུལ་པོའྱ་དུ་ཏེ། ཤོཨདད་། སྐམྭ་དྭང་། _གོནུ་དད་། ནོདདད་,། ། 
༧ཟཾ། འབུན། མལུཆུདད། ཧུདུད་། པཱེདབདད་། དད ༥༥དམི་བདོ་པ་དེདུག་པདགགི་ ( 
ཁྱུས། དཀགིམིད་ཞིད་ལགནས་ཤིད། 11 གསུག ་; 





































ད ཉི་མཐདྭགུགགི་བདདུ། ཤིག གོསད། ཧོ འབྲུདད་། མུལ མྲ 
སེས་དད། པེ བྲཔཱདང་། | རྒྱདཿ་ཡོ་བྱད་འ འཕེལ་བདྲ་གུ་ཅིག །ཅེས་གཏཔོ།། ` 


རཿ 


ཌྔ ྩ ཉར 


རྡག ༽ྲ༽ ¬ 
དང་། བདག་དང གོ 2 པོ ནས འོས 












པས "¢་༢༣".⁄."'"ཤ ཤུ ༢༥ =ི་ ཀག ་་པྨྨ་ ཀས ་ཾ པ་ཁས "༧༩ "ཀའ 
འར མ་ ± ་པཡ་ ཿ 


ྣ ངོ རིད བག་ཞིའདའདོལགནས་ཤིད། དགོ 
ཡིད་ཀིན་བཛིད་པན།། ེདགྱ་ུབཅིམབབུགགིབདད་བཅན་བདད། བརྡིགཔྲབམས་་ 
ཅད་ལས་ཡོདསཊ སྭ་སྲུབ་་བདྱ་ུ་ཅིག །ལུསཀི་གདུད་བཟམས་ཉདྱ་རཱཆད་པད་ཙཱདི་གཅེས་ 
ཏབ་པེ། །དེའི་སནལམཆེཤཔདུག་པཤགད་གིཆེ་བདགམ་འོས་པོའི་དུས་ནྭ་གཞོམེདཔ་ཡད་ 
ཕ༨་ཤོས་ པའི ༨བྱད་རུ་བམདནཔནཛ་ རྡོགས་བནསངསྤྱ་ཧས་པ་ གཡོས ༣ 






























༄། །ེད་བངྱཆུར་བཡུས་ལ་གདུང་བའི་མེ་འབའ་བདང་། སེ་གདང་། ཧུ 
བའ དེརདད། དྲེདདང་། སྤུལ་གོདཱག་པའནདད་ཆུད་དེ། སོགཝཐྲབའི་པའཇི་ ཇིགསསགཅིད་ ཱེ 
 སེནརདདེ། དྲཔསེས་ས་ུགས་འདེའཔ་དེད་གབདག་གི་ཐུས། བདག་གོམིད་ 
ཡིདལགཧཊཤིད། བདགའིདམནཔདུནིདིས་དཛོདཔས། དེདག་བད་ཆུབཉི 
བ།ག་ུསལགུ་བཞིའ་བསསཊ་ཞིབ་།་ཅིག . ༈ནྒན་གྐདད་ ། 






92. 
3 
¥༈ཊ9 





ཟི 




















མའོ ས་པས པདཔསད་གསངགས ཏྱུ ུ 
བྱོན་རཱམཞཔ པོ ཤསསསྤ་རསབདན །མས་ཧཱཤགདཱདགཕནརཱནའཐཔ་པ་དད་ ། 
བབ་མིདོང་ འྱབཾད་པཿཾཏཾ། འབུད 











།ཀམ་ཁ་ཀ༡༩༥༡༡༡༡༡༢༢༡༢༢༡༥༡"།།་།ཀས་ད་་ཀ་ག ས་ཆད་ད གགས ་ཀཡགཱཿཿ་ ཁ་ 





་དབང་མསསས༡༢༡༢༧༡༧༧༠༣༥༤༤༢༤༢༤༢༡༧༤༤༠༥༦༢ 
༦༠ ཤ། ོཉཀོཔགགིམཐུས། ༈ བདག་གི་ཡད་ཡིདལ་གནས་ཤིད་། བདག་གེལིད་ 
ལབདུནཡིད་ཏིས་བོ་ ཌྣདཔས། དད དནུབཏི་འཟར་བྲུཀགིཔདད། འཐཐབ་ 
/ཛ།དད།[ འབྲཐམདད་། ཅོདཱ་པ་དད་། འརེད་པྲ་མསུ་ཏུད་དབྱུཞིཔརཛཱ༦ག། ཕན 
¡1 པའ པ་ཡའ་ཡུ་ པོ།།དའི་སྩོན་ལམཆེནོབྱཏདཔ་ནིགདཔི་ 
ཆོ་བདག་མའོང ཀོས ཞེས་འཕགས་པ ངོ 

























¦ ¦པའས་བྭ་ ཅ སཔ 1: 
7 ཐི ཀོ གོ ་ུ ཐི ' 
(* ཁྲག དད དིལ བགཀྲིསངཡི ་ འགཛམས་ བཱ 
; ' ཐ དི པས དདགྱ་པདྲ་རུབ་ཀི་མཐད་བུགགབའ་ ཆེནཔོདལས་དྲགུགས་ 
¡ ± འཇུཤཔ་ཧུནང འཐིནཔ་སྙཾན་པའགྲུ་ཅིག་ ་ 




























ཧྲོ རོ | །དཔལ་བཅོཿ 





|_| པལ་ གི་རྒྱལ་ཕ པཾ 


རཿ 
-2༔ 
ཚོ དུ ༅ 


ཛའ 
-/ 
ཌི 
2 
༧1 {| ` 
རལྨ་ { 
3 
ྲ 
རྔ 
7 


༩ 
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༔ 
ར 
ཡཱ 
ཏཾ 
(21 
¦ 7 
ཤཱ 
ཟོ 
!ཤོཿ 
=; ཁོ 
“༧ ཚི 
(2 
ཤྭ 
== 






་ སཱ ལལ་ ཏིང་ཡ 
རྲཾན་ཕོང ཛོར དསསྭུ་དིཤ་པར་མཛོདཔ་ དད། བྲུབ ˆ 




























 ཞོག་གྲས་བཟོ་ོོོག། ༣ སེ བོ་མཛད་བདད་ དྲི 
ཿྷ ཁག སྭཧཱ ྱས་ི་ཞ་ཕོསུད་གབདང། ཞམ་དེ་བྱ་པ་ ནུ་སླཀཱ་ 
དས ཤོནཱར་ཆོགས་པ ཡགདཡིཞཔདནིདེ་འཞིནགཤིགས་དྲག་བཅོམ་པ་མདདོག་པའྡ 
རར ཅག བཅ 












ཅར 


¿ ཉསའིསུད་དང་། ཤེ ཉོནམ [ྨ 


^ 


ཚགབུཔའ། ཧ་ས 
$ ༨ཐུཐ སེས འདྲབཞིནག ཤེགས་པདེ་ལཆོདབྲ་ སའུ དའ་དགཔ་བམས་ 
བསི བབབལསཿདདད། ཅ་པ ཡུ། 





























སྤྲ བོས་ྱིཉུལ་པོཞིསྱ་ཐ བཞུགས སེ འཚོན གཞེསཝ་ཆོས ཀུད་སྙནོ་ིང་། ཊྱཿ 


ལ་མཆེནཔདོད་བཞོགང ཆབདག་མའོདས་པའདསནབ་ན་ ཁྲ ཀྐ ཡོན 


2 


ལས་ཡུའ་འགལ་སཔར་འའི་།ལ་འབྲོག་དྲོའ ལོ ཡུ 
བཤོག ཤིགས་བདྲག་བཅོམཔ་ཡུདདག་བདྲོ་གསཔའི་ཐངས རྒྱསད་སྭིཾནབྱད་རྤབཨེམས་ 
_ ཤཱ པཐའི་ཧུདཱབ་སྭོཊབན་ སྭེུཊཝམཆེནཔོ་རདཏབཔ། དགོན དི ལོ 


གག 






༨ 




















ཐོ བྱཱ ཟཆསགས་པརསནས་ད་གསས་ཅགདགིོ། 
བས་ཅིལས་ཉིནབའདང་ ཚོད་ཝདགའ་ཧེ་གཡེད་བ་སྭཱ་ཆགས་མད་ཐས་དགཔའ་ ཿྲ 
2 རཾསྣ་མསལས་ཡོས་སུཏམས་པད དདབུངྒཆུབཀི་སེམས་ཡིདལ་བུདབལས་ཡོས། 
ཟ་ ཨུཞམས་ཏེ། དདག་འཁིའབའི་སྡུག་ཐྲསལྟ་རེམས་ལས་ ་ 
།ཞི་ཡ་པིཅུགཿསསྷཊརས་པད། ནབ ཐཱ ཐཱ ནཔདད། འཾཆེབདད་། 
















¦ ཡན སྤར བཛྡདཕྲཨ། 
གླ།གསསཿསཙི་གྱད་གའོས་ 


` ‡ སཞ་མཐག6བགེབདང་། 





ཁུ ཨུ 
ཟུ་ཟུ རོ 











ལུགས བདོ་་བདོ། བག་པ 
ེཿ གསི པ་གས་ཤིང་ གྲ ; 


འ་པ ལས་རམ ༣བཅྱགན 
`¬ མ་བུ་ཡིག། 



















ལག འབལ ལོག །་ 

















་ ཐྲ ཀག ་ ¦ 
3 འིམཆེན་པ་ ཤཉིས་པནི་ག་ཤིཅམདགམ་འོས པའིདུསནླ་ཀ ཞེགསམདད བད་ཤན། 





དཾ ༡༨༽། ཤཨ༥ འར ལས་འ ༣་ལ་ས་ ཨ༢༣་ ?) པ་ཡས་ ཉར། "ཁ་འ ་པསཔསས་ ""་¶¶ "༤ 
སཿ / 
















བདུས མུཤོབ་ཛོགུས་པཤསཿསྦྱརས་པད་ན་ཧོང་གསུནཊ་སདརེནཔོའི་འཇིག་ཏེན་ | 
།འུསྐགང་ལས་སྱེ་བའམ། ལདམནས་སྱཔའལ། དོག་ཞངསས་སྒུབ་འག ། 
_ ཚོ ཛཱཨིསི་བི་སྲེམས་ཅཞག་དགགདབདུད། ཆོདད། བཤེས་བདད། གོས་བསྡགན། 

 ཤ། ་ཨུཤདདུས་ཤད། སུག་སུལ་ཅིཆརྲ་བསཏུམབགཔ་དཀ་དགགི་གདུས།བདག་ 
‡ ཤི་ནརཡའདུ་ཐགཉིད་། དེདགཀེས་བདགགི་མིའདནཔདང་། བརྡོདཕཨ་ས་ 





















།ལྙེ བདྲེ 

ྫངརིལལ་་་་་ 

།འྔརོགས་པའྱབདརུབསདོཔ རར ༧ | 
་ ཐོ 











[| ས་ར་་ག ! ཉེར ཟར | 
(ཧཿ སུ ཡོན་ག་གིདབདར་ཉེགནའསྲ་ད། གདོདག་བཿའུ་བའི་དུས་ན་ཕུག་ ཏ 
ཙི ཐལ གདས བཤགི་ཤིནཏགཙི་དདས་ཤས་དག་ 
ོ ད! དད། བུགཔྲོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་བུཧུདཔ་ཡུད 
མཱ ག་ས་ས ཧ་ར ཅིག་ཏུ 

































༄༅། །ཅིཾག་ཅིག་ཐཏབ་བོ། རོ 
ཊའི ༣༨སྐད་་མད་ཐཱ་པདདག་ཐདྡད་ཤས་པའ དན ཐདོདཛོ་གས་ ཞདྱསཿདན ཏེ 
ཤསྤེསསྭ་ཏདགདདག་འཅིབདད། དགུད དདགོནམའི་གནིདསགིཊས་བདང ད། ་ཝན་ནུན་ཕམདད £ 

ོད།། མངོ་བཤནདད། ཉིད་དོན ཐུག་བསལ་བད། ཕྱན 
༧༢ ཡ་ [ འཏུན་་ལ་།།མབུང་གགཅིད་ ཇི 






ད རར 
= 

























 ཐདད། དྲ་གདདགེནཔའི་གནོདཔཐམས།་ཏདདབཞི་བག་ཅིག །ཟ་གདུད། སུགསུལ་ 
དདུལ་བརྱ་གུན་ཅིག །ཅིས་བཏབཔོ། །དའི་སཱནལམཆེནཔལཱཱཔི། གཤིཆོབདགསྲ་འོས། 
ཏྲི འི་སཞེད་བ་་དག་བགས་ྱི་ཿཡྲ་ཛགས་བ་མདྱཆུས་བོགསེ་ག 


ཟོ ཅནགདགལ་ཆོ ནགས ལསི་ཐཐེའནལ་ཕྲསཚོགས་ལཞུགནག། 



















༽༽་ 





མནལ དཀབ 
ཆོོལནན་དད་། དུ ེབོམདད། རནུཔ་ཅིམན་ལགད། ཏེ ཏདདེ་འཇིཞོདད་ ། 
སསད སྐ་སྦྱ་ཧསདུད། ཆོས་དད། དགའདུན ཤསསྲད་བལས་བོསྐ། 
པདད་ནགིསྱས། དགའིརི་འདཔདཏ་ དེ། བདགགི་ཞིནམེད་ཅེན་ 













ཟུ £ ཱ ་ 

སྐ སྤྱར ཀི་བེགཔྲ།དེདབབྷསིདདེ། དེལ་གནས་ཤེད་བན་ེདབ་ཞདགབ་ ཕའ 

ཤ བ་བ བདག་གིཟིད་འིདལགན་ཤིད་། 
; རཾ གག་གིདེདཡེ ༽གླབཤཞདཔ་ཡདདགཔ་ཇོགནཔའབཿརུཿ ིེ 

སྤྱར ‡÷‡ 

རཱཾ ཐོནད ཀ་འ །བྱནཆུབཙིསེནས་ཕེད། 



































ཅེ ༄། བྱེདཔ་དང་འི ལ་ཧ་ཧ གུནཅིགཅེས་བཏབ་པོ། །དའཱི པོ 
ཟླལ གངགི་ཚོ་བདག་མའོདས་པའིདུས་ནླུབནམདཔ་ཡདདག་པདཇེགས་པའི་བདྲནུབ་་ 
༢ ན་པ་ཛོགས་བཿཨཱཾཧས་པདེན། སེམས་ཅནགདད་དབ་སལ་པཆེཔ་བདཔེའཚོ་ 
9།རྡཔཱའྲིདཀུཧུཊ་ ཏུའབཛཞིདོ། དབའ བདཔནའཁུགཔརགུད་ཀ། དུཞིདསུདཞྱད་ལ་དཱ་ན 

ལསྭཀྱི་རུས་སུག པས་དེ ལུས་པོ །ཕེ་སི་གསུང་ 





[ཕྱ ༽མྒ་དགོ་ཐའ། : 








2 ལལ 







བོ་ལ ༤༡༨༡  ་ =: 2¬ 





དདག་བདག་གི་ནྭབས། བདགགིའི་མིདཡགཤོས་ི ཨེ ཤུགགེའི་ཡིདཀིས་བཛོད་ དཔའ །། ། 
་ དགུ་བ རཐམས་དདདཔུལ་བགུ་ཏུག །བསྲེལ་བའི་དེན་ཐྲོབ་ ་ 
པུག དྲེན སྐ་མ་བདགགིས་སྤྱ་ཧ་ཀ་ཞིདད་བླདཔི་སཱད་པོའ་སེང་གེའི དྲ 
-ཐཾ། བ་ཞེས འདབ་བ | ་ 
ཏབ ་ ཀར ཅུ་པོ་་ལེ་ ཀད ཏྲུ 
























ཅོམ་བ་ཡངདཔ 


= །ཞོ་དན་མམྲ་པ། བགྲུ་ཆཐ། ཡཨཿཕ། གགམཐལ་ལནམཉམ་པ༨ཙདཔ། 


/ རྦ ཤེསཉི་ཤིད་འའརརཱམས་ཅིམརཔཏུབྱཧཔཱ། བོས སོས་གཅང་ ཊོའི་སྒིནམ་གདད། ལྕའ་ 
༢ ཇས་ད་། ལེཏེགོགསྱཊསཱཧཤཔ། འུས ཟླུའི་ེ་འབུང་བ། 







ˆ` 
= 






ཀ; ཟླ སྐ འར | 


ཝའ་ 
མམ 








ལོ་ལོ་འོ་ཁ་་རོ་ ལཱའིའི་ཡོཆའམེདཀིག། 


འཛིན་པ་ཤུནཔ་ ལའི འའཔོརའིརི་གི་ ཀྱུབ མྟའི་འདམ་འི་ཧིབ པ། དིདད་ 


ཏཾ གསུགྲ་མདད། ཆེདོམ་མེདཔ། ཤུད་ལོད་ཀྱིད་པོསི ཀེབའ་ ཤེའ་ཀྲོས་པ ཧྲ 
ནད་པ། ཟིསིལགཔཞབངརུ་བསནདཔའ་ཅ་བུ་བའོ། ཏྲད་དུབནོདཔ་ད 8 


༣ ( 
ཊའ་དིཊ་པའི་དད་གེའིབི་ཕན་བརས་ཏེ་བུན་པ། ཝ ཝའོ བའ ཤོན ¿ 






















དད་པའི་ཞིན ཀི་ཐུ༡༣་གོས་ཀྱི་བུ་མོའམ ཐའ ཁོ གོས་བཟོ་བྲས་ཡགས་། 
རེ དབཞིཤྲ ཤགས་པའིོ་རིད་ཟབ་ཏཔ་ཨབུ ཅུབར་པྲལཁམ་ཕབཟིཐརྗེད་སྒྲདབྱ 
རེབ རྒྱལ་པེ་དེའི་སཱཆཧི་ནལནགསུལ་མཆོདགཨུཞདུ་ཡ་ལྱ། ༈ རཐཏཱཱུསཔས་གཟུན་བནྩོབ ། 
ཐཾ། དད་བརུ། དེབཞིནག ཤེནམ་པའེའི་སུགཟུགསདྱ་ཐེན་དགཞུག །མྨྐགོདད། ༈ དདུག་པདད་། 
ད། ཟོ་བདོན། ཟུག ་སམསང་༢ ལཿ ལོརས་ཅིས་ཆཆོདོ་པརྩོར ། 




















ཐ། ༦ ་ོགྱནཔའི་བགནགནས་ལཞེབདགནམ་ལའོ་བདགཅསོད 
ཤོ ར་ར སྭ་ོམ་གཅད་མད་གནས་བྱབ། སྭསྦརས་ཅིཞིདད་སྟེ་ཡ་དཱོད་ལ་གདཔ་ཅིད་། 


'¬,23 
£ 


སེ་རམ་ཅཤཐམམ་ཅད་ལྱ ཡས་བདང་སྟིདྡརེསེལསསྱུ་ཐསྔ་ནོདངེ་ ཚེ་བཞིནག་ཤིགས་ ་ 
རབསདེདགོཨཕདཧུཾ ཡུ །ཕྱཿརུཐཨྲཨདཔའཐཞསནང་འཚཞཔ་ན ༡ ༡ སནུམ་སྲ་ཞུད་ 
ཟྭ རའ །སཱུགཔཐམས་ ཤོན ལམ [ཉིས་སྫིཐཔ་ཐུམས་ཅད་ཝཔཡོ་སསྦུཧ་ཐཾཛ ཙུན རྦས 





















ཀ ཊོ་གོ 'ོ །དདོཆགས་དཞེས་ད་གཏོབགསསྒོ་ 
$ གདད ཨད ོ་ི་ཤདཐདབྱའོ། ཡཿ ་སྐལ་ཅེག་སུ། 
ཱ ཡེནསྲུ་རོགས་ཕ་འྱགདའོ། །འཐཐཤད༨འཐབ་ལེ་དད་། བཅོནཔ་དང་། ༢ གྱེདཔ་ཐྲ་སྲམ་ཅད་ ། 
; ཟེ ཤྟ་ཤི་བླལུ སོ (འདེནས་ཤི་འཐསོས་སྡེག་ཐམས་ཅད་ཟད་པད་གཔོ། །སྐ་སྦྱརས་ 
ཟོ ཏུ 75 2 ཆེ་བས ཉར །སྐྱསྐམ་ཐག, ལཡ་ | 












་ ཟཝ ཁ་ཏ །འཐམདཔཡ་བཅོ་མ་ལ 


པ་སོ 


= 








།འཇམ་དཔལ་་། 




















་ གཅུལཞུྲགུབཔཞེནྱ་བབ་བཞུགས་ཏེ་ འཆོཞིི་གཞེསལ་ཆོསཀསནཅིད་། ཤྱ་དུབཨིས 
དའེ་བྲབགཊིགབྱར་མོདདུནས ཀུན་བ ཅོད །འདཱ་དཔལ་བཅོ་ལྡཞདསྤདེ་ 
་ོ ཡཱ ཤགུལབདག་བཅིན་བ་ཡདག་པ་ངོགས་བའིས་སྦྱརསདེསྦེོབ་དུབསེམས་པའི། 
བཅིདོ་པྲ་སཱོཊཡུམ་ཆེནཔ་བཞི་བཏབ་བེ། །བཞི་གདཞེན། དེབྷ་གྲཱི་༡ོལམཆཞ་པདད་པོནི་གདཞི། 
ོལོ་སོག་ག་པསགསོགས་རམ་ར་པོསམོ་ག །ཨྤྱ་ཧས་ 






















 །བདོཁསཿནགདགྲགོགཅོདཔོ། གགོག་ཅོད་པའི་ལོདགེབའི་ལྡསརས 
སཱསྦྱ། སཱགོཁ་གརཔ་སཱ་ཆོགས་ཀི་སེག་གཅོདཔ་དདགསེེག་གཅོད་བྱབསན། 
¡¡, °་ སྐརཾདོས་བ་ད། ཆུདད། དུཤོདད་། མྦཆནདང་། ལེ་ད་། དད་སྭཱ་ཆོགསུ་རྩིས་ 
་ ཅུ འཐུན་བདེདག་གིས་བདེག་གིའི་བོསནས་འཛིན་བདད་། མཆོདཔས་ལསྤཅི་སྤིཾབཐ་ 


ཐུ ཚོ་ནི་གཙུ ཚྱུ་ཅིག་ །དད་མེདཔདགུན་ཅིཊ། །ཨུ་ཡདདསམ་ ཡེཔད་་ 












ཆོ མཿམོསོོ་ག་སོབཔོ། ག་ད མ་བཞེ། 
ྭ ཁདགུབ་འོ་ ཐའོདུསྐདླ་ཀཤའི་དཡ་ཡངད་ག་པ་ངོག ཁལཿཅུཿའུཿ་ རལ ་ ཡ་ག 


3 པདེ་ཤསེ་ལ་ཅནགདག་ཚིཤཔའི་དགེ་པ་ས་ཆོགན་བས་ཏེ 
བཱ ཅུ ཧྲཾཱནཱ་དདཔཀྲམཔདད། ཨཱ 






























ཏོ ༄༅། ཁཊཨྱརས་ི་ན་ཐིགབཟམསཿདྱབདཔདུཅིགོ་ གྲར 
་ གེ་བོན གཅིསབ།ཁེ།།་ ་ ¦ 
རར དོ 




















རྟ རད ཡི 
ཛུས འཐབཐདདགགེས་བདག་གེདྲངེན་པས་བཞགེད་པ 











ཞད དེ ཞིབད་གཏུགིས་བིག། ཚུཆགསཞཁམ་ལ རུསདེ་གག་ཕཱིག་པ་  ་ 
དི དྲད ི་ ཞྭདུ་ལྟུད་ཐདད། ད། སཱཝས་ཅན་ 























ཉད པབ ེ་བའི་ རགཔ་ནམས་དདབཔར་ བུ 
ཨ། དགག་པའདིཤཅདྲཕས་ད། །དད་ཡདྭ་སེལྭ་པ་ལགན་པན་ཛུ་ཅག བྱ 
:@ = {སུནཨ་ཡེདཕྱདཔ་དདཞ ཨུ འེ་ཧཱཾ ཆུ་ཁ 








༡ 3 ༦ 2༩ །་ ༧. - 














གྲོ་མོ 
སཱ ཤ་ས་ག་ཐབ་ པདེ་སཱཌཿརཱབས མས་དཔའི་སུད་པདད་པ་་ཧཱཊཱཔམ༢དཔེ་བཞི་ཕ 
ཐཾ དེད ཟར པ་པེ། ༽།དམདཔལ་བཅེ་སྣནའདམ་དེ་བཞིནག ཤེགན་བདྲག་བཅོན་བ་ཕདདགཔང་ 
༡། རྔགས་པའིུ་སྱ་ཧཱསགསེ་བཟདདེ་ེད་ེརེནསདཔཏལ་ཞུགསླ་གུབཔདེའིས་ས་རུས་ི་ཞིདདེ  ་ 
ཟོ [` ༨ མགཞལཾ་ 


1 ° 34 









ཅཐ །ཐ་༥ྣན་ཐཾ། ཐ ཐ་གྲུ་ཆེ་བ། སྲང ན་པས་ 
ར་མ ལའིནོད་བུདད། མུཏེགགི་རྒྱ་ནཾཿ (ཤྲཾད་དད་ ། རཔིཆིདཿདཔཾ། ཝཱ ལའེ 
༥ ནེ པ་པོའ་ི ཡཱོས་རུ་ ཆུས་ཕེདས་སུགབས་མཇེསཔབུས་པ། དིལ ཝི་བྲིས་ཤིང་ 
།༨བདས་པ། དེད་པོ་ཆེའི་དུདཔམམིགམསནས་མུ་ཐེས་པ། ཞེབའེཀྐོབཞདིན་བདྲ་བལ་ ་; 


སལ ¡ 
79 བ། ཕུགཐསཱལདད་། དདད་། ཡིད་མི་བདེབ་ཞེདཔ། ུདོདཅིདོ་བ་དཔ།བཏ་ནུངསེགས། 





ལྒལ ལོ་ 
















ད  །ཐཟདི་ཞེདའིའ ི་ོ སོའ བླཧཱ་ཏེད་པ་ཕདུདག པགས 
དར 
༤༡ 


ཕུམ་ཁངགཔ་ཁིྲམས ༢༩༥ན། ་ 




















| མནང ༢༩ ཙཧུབྱངཀྟ ཏ། ནཿ ཨཿ་ཏླད་གྲཊཱ དཱ 
ེ ཐྨ་ ༽བྲའགའགས་ཅིམགཟུས་བགས་འེ་ ཕན། ཟྱད་རྒུབསམསཱ་དཔའེ་ ། 
༨འདུས་བཐམས་ཅད་དད། བྒྱཕྱེནདད་། ཆོདས་པ་དད། ༈ འཇིགརྟན་ཧཱེདབཟུམསཉད་ | 
0 མཁཾཆོསྲ་ལའཊམའེ་ཕཝེགསཧཿཧེབཿཿཿིཁཉོན ་འདསོ་ཌྱོད་ྱིས་སྲེབྲས། 
ཐམས་ཅདལ་ཐུགསཔརེ་པའ ལགས་པ ཞོད་བལསཅདྭ 





















རོར དཔ ོཿོ་སབམ་པཟོ་ོོོ་ཡོ་ 
(, བུའདིད སལྲཔ། ཡགཨསེལེགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱསཐཀའ ཀྲའུལཔཔ།ཟོགས། | 
2 ཀ་ཐ་ར རིཤསྭ་ཀྱིུམོའམ། -རྒྱལ་པེའམ། ཌ ཤཿ ༨ དགེ་སཱརྐར་ཡོན་ ] 
ཤདནོད་གཞིདཔགདུ་མཧཱཧི། གླགསཀི་རོག་འདིདག་ཇིོཔ་དོན། ཀློགཔདད། ཞུན 
| མདད - དདཔན་བྱེདཔདད། ༡༡༡༣༠༠ར༡༡ལསཁལས་་ 



















ལོ །བམ་ཅད་པ་ེིའ་སེལས་ཡདམ་ེད་བདད། ཱཏོགདད་བདུགཔ་དང་པོན 
ཌྷ ད་ཞཧའེཌཱས་ཌིས་མ་ཆོདཔདད། གཙལབས་ཏེའཕགས་པའི་ལམ་ཡནཕག་བྱརདདད་ 
ཟི ལྡཀཔའྱབས་དེའི་འཚས་ལེདཔཝ་ལགས་པྲསགཔ་བནས་ཅད་པོངས་ཞུ་བདཔད་ ་ 

རཱ་ ར་ དེཤས་ཤིའཕེསའས་འིིགཏེཤོས་ཁམསདེད་སྐེ་བའ་གུར་ཏེ་། པྲ ཐིས 
གིའི ལྭ ཛུས་ཏྭཱ་བད ཡུད ནདཐམས་ ནདཐམས་ཅོད་བཏོུ བདྲ་གྲུར། བའི་ 


7 











གྕགྫསཔགྣགྣྩ་ོ་་་ རརར ;ལ་ར་ར ལ་ས བ་བ་ད 
,༄། | །འདམ་དཔལ་ཤདྲ། ༧ ཙགས་ལགོས་མུ་འཇིག་ཏེནྱསཾ་། - 
་ 


;( $ 4 = ཧིཿའདས་པའ། འདིག 
ཅུ གཤེགས་པདྲག་བཅོནཔ་ཡད་ 
ཤས ༡2 ས་སསང 


བམསྦཾ་ལ་པ་ཡིད་པན་དྲ་འི་ 
` ྲ ¡ 




















པ། རྱངདད། ` ༽ རར ་ 
སགཞའབཟནཤིྱཊི། སྷའཾ་སཱསིས་བཅུགཔ། ལྕུའཾཞད་བེུཞཔ ལལ ༢ 
ཧུན་ནཊ །ནདཊ་བབྱས་པ། ལྷའེའདོཞ་ུའཆུ་བོའ་གནང་ཙི་ྗེད་སཱསེ་རུས་ཡོདསསུ་གདབ། དིན 


2 ངི 



















1 ༄། མེ་ཆེཾ་བདུན དགི ཤི ད་ལོ ཞོ་པདད། -མེ མེ་ཏོག་དང  འབྲས་བུ་དང་ལཤཔ ། ༩ 
ཟེ ལྷའིའིབཐོའ་སྨདད། སྭལདྭ ཡིསྲདདལྡཞཔ་སྟེ འྲནདཔལ་དེབཞིནག ཤིགས ` 

ཐ པདྲག་བཅོམ་པ་ཡུད་དགཔ་རྡིག མ་པའིམངསྱ་ཆས་འོད་དཔག་བེདི་མཔྦརས་ཀེནིཛིག 
ཤོ ཉེཉཙི།ཁམས་བདེ་བཅངི་ལ་བ་བཞིནདཱ། འྲངམདཔལདེ་བཞིཞག ཤིགས་པདྲག་བཅེམ་པ 
ཱུ ཡདདགདད་ཇོགས་པའིནདཊ་ར་ཆ་ཤའདམཆོག་དཔལ་དེའི་ ༣ 










་ ཟེ རྡུ ལུ གས 


ཏོ ༣༦ ༨ ཧ༽༤ 


་ བཞིགས ཆེད ཧད 
མནག བདོད བསལ་དང མེ་ལ་བེ་བདད། ཅར 


1; པཔ "༥ ༣: >± ༡ ༨ ^ 





+" 4 


× ་ ་རམཔྲགཱོགས་ཟེདབདེ་། ཅག་གིས 
བ་མང ཝེ ཞཱས་ཊཿཕདཕྱ་ དགག །གིཐུས 
་ 


6 | 


) 
( 
>! 


3 


\ ཅྲིང 


ཐས་ས་ལ་མས་སས་གས 
¿རོ 
= 


༤༨ 
; 
ཟོ 


| ྨ་ 
ཚོ 


དྲག 





འེར ེིདབརཅགཅེས་བཀབ་ 























དག་པནརི་གོན་ཐོའྱི་བཱད ༨ཆུབའདོནཔ་ཇོགས་པདསས༔ ཉི ད་ུར་ུ 
༼ ཨ་བ སསཅནཀུས་བབསེའདཔེབཞདབུནཤག་ཿ་སེསཔ 
༨ །།སལ་བཀག་གི་མགུན་བདག་གྱིསུས་ལམའད་ཟའི་སངབའདིསབ་ཐུང་སེ། དེས་མེམཊ་ཅན་ 

+ 1], སཱནཾསཱ་ཅ་ནདྱརལ་བ་་ 


271༢ 


རས་ཆ སུ སལ ལེ་ལུ་ 





¡\ ཞེ་ཆད་ཤུད་ཅིག [བཐེ་ལེད་པ་ཡད་དགོབཿཛེ ངཱ 
ི་ོ ཤྱ བྲིག ངོགས་པའྱི་རརུབདོནཔང་ 


/ 





པཛྡངོགས་པན བནས་སྦྱ་རས་བདེ་ན། སེམས་ཅན་གད་དགགནོད་ 


3 ། བསེགས 


ཨ་ཧོ དདག་གིས་བདག་གི་མིང་ཐོས 
ཐའ ཆུབ་མདོ་པདྡ་རོགསཔདསཿཨྤྱ་རས་ཀི་བདང་ ཟྲི 












| བཔོདོད། འུབུད་ཤོད། གབྭ་མདསཕགོབ་ཐས་ཅདདབཏཞིབགུང་ཅེག དྲ སྐམཔ་ 
ཿ ལགངས་བདྲས་ཅིག་ ང་འ ཟགཅིག་ཅེས་ཞབ་ 









གཱ བདགཤིན་བཅེ་ཝནའདགའེ་བཞིནགཤེགས་པད་བའོ་མཐ་མདདགཔའྫོའ རྫོགས་པའི་སངས་ ་ུ 
༡༡༦ ཇུ" ༡ །ཞབཨུལ་འར་ ཤས །མ་པརོདཔདད། 










།སེརྭཿཅནཐམཨཅད་ལྲ་བྲནས་པདགནས་པབསྟེ། དེ་བཞིན ཤེགསཔ་ 
དེ་ལ་ཡདམཆོད་པྱ་ཐེདཔདདག་གིལསྭ་ཀྱི་སྦྲིབཕཐམས་ཅད་ཡོཨུབྱད་བ བནའགྲུར། མུ 
ཞདང། ཕུག་བསྲལ་དད་། ཡིད་མེ་བད་བ་དང་། འབྲུགཔ་ཐམསཱནདལས་ཡོངསས་ 
ཐདབནའགྱུདེ། ༨ རྟགཏུནདནེདཔ་དངལྡནཔཧའུགྱུད། . ཡནདདུའ་ཚོཞིང་ནདྲབམས་ཅད་ 

| ལས་ཡོས་སུཐབརའཐཆུང་། ༨ 


















ཁཐོ་བདྲིའྱགུན། བཞད ཧག ཤོས་སམ 


རྒི ༤ 


༡ ཤང ས་ུ་ པས་གིའྦའཱལྲར རྨས ་ མཆས 


ཝཱ །འཛམ་དཔལ་བཅོལ་ལཞའདས་དེའེསངས རྒས 
ཆོགས་པདད་། བ་འ ་ཁ་ལི་འཅ་ 











་།)ར།ི ༅༅། །བཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཞདདག་པངོགས་པའིསྲསྦྱརས་རྣམས 


ཏསཿྱ་ཅུས་ཐལ་ཨཏདཀིས་བཛྲད་པའསིནུསསེ།། ༅ུ ་། 


ན་གཏིགས་པད་ཏནཐེས་དད། དད 


ར་འ 
>| 
། 


ར 





























ཞཔ་ཡ ཇམ་དཔལ་བཅོམ་༔ ལྡནཊདསདེ་བཞིནག ཤེགས་བདྲག་བཅོམཔ། 

ུ ཀྲི་ག གིས | 
ེ སུ་དགལ། མཉཞཔ། དྲི་མེ་ཝེད་པ། འད་གསལ་པ། །ཨནད་ཧཱཊ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན །| 
ཤུ 


དཱ ཤུ དུད བོད་ད ་ ༢ ། 
ེ ⁄0འ._ པས་མམབསབ། གཞི་དང པསམིགནདགསྲསུ 



























༡༡] ༦ བྲིས་པ ༣ིནཔོཆའྲིཾ ངྟྲོནོབ་ཐམསཉད་ལ་ཡངདྲིལ་བུ་གཡེརུཀའི་དྲ་བ་་ ༨ 
> ཐིས་ཤི་དབངས་པ། ཤའིདྲི་ལཱའིདད། ལྟའི་མེ་ཏོག་ད་། སེས ཁུ་ས་མཛོས་ | 
“2 །ཐཿཨ་པ། ནིནཔོེའི་སྣ་བདུཧིཛྱཾང་ལྷ འི་སེསརུས་ཡོངས་སུ་གྲ་བ། དྲིལ་ཐུགཡེན་ ཱ 
| རཿ ཀྭིདྲ་བ་ད བདེ་དག་ཀྱ ུདནླུད་གིས་བསྐྱད་ཅིད་བསྡུ། ་ བནཝོའི་ འི་སྒྲདབུང་ཡིའ ཡིད་ ཀྲའོ །ེ །ནཞས་ 


རོ ཅནཐམས་ཅན་ཡནདེག་པདགའ་བདྱ་བད་པེ། གོ་ས དགེད ཤོད ལོ ཀི་སྙད་ 





,,& 














]ཾ སྐཊའྱབ་ཐ ལྷའི་རིལ་སཱཤདདམམོའ་སྨཉཱ་མསལས་ཐེག་པེདཔོའི་ཆོས་ཏི ཀ་ས་སྐདཿ དཱ 


ངྫ ད༨། སིམསཱཅ ཉནགངདགོགིས་རོསའི ཀི་སྒ་དེབྲེམ་པདེ་ དགའདོད་ཆགས དེུ་སད་དེང་གཏ ཞུག 


་ སབ་གཡས་ 








།ཁ་ ཧོདཔ་ནནཝམ་ཆེནཔ་བཞི་བཏབ་པོ། །བཞི་གདཞེ་ན སོ མྒ 
ཟམསདཔ་གིག སཚབ་ག་མཉས་པཞདསྲ་བནམེདཔ་པཔ་པའ་གོསཔ བྱད་ ( 


ཆུ་དབ་ཛགསཔདམས་ས་པདེནསྡཔསགགདགའགོཔ་ལབ་ཅནེཁིདདུ་ 
ཨ་པས། སདསྤྱ་ཧཱ་མདུད་། ཆོས་དད་། དག་འདྲུནཝ་སུམས་མདད་པ། བྱུཿརུབཀཾ། 
སཾརྐས་ཕཝ་བེདབཝོས་དེད་བགརཔ། དགགགིསབདགསའསནས། བདགགི་འུན། 








ཡིད་པ དད གྱུནཅིག་ བུད ཀ་ས ་་ དུ 


མི ་ 








` ༤༽ ༨ ༤༨ 


དུ སད་དེ སོ་སོ དྲད ཁཱ 
: སྲེ །དྣེསས་ཤིའཐསྐཨ་ཤ་སོངགསུམདུ དག གེས 


རོས ཀར་རཿ ཿསུཿཐས་བྲཆུ་བདེདག་ཝདག་གིམཐུས། འ ཐདགཤིནིདིཌཱཡ་མ་དུ 
གགཿརི་ཆོསམཀྱི་ཧཾནད། ུད་བྲསྲུ་ཅིག ། ེཞ་གྲསཆོསཉྱིས་དའསན། 


ོྦ །སིཞོ་ཀྱིལས་ཐད་བཀྱུ་ི། ཐཐ ཤགིཐརཿྦཏིསེམས་ཡེའཁབད་ 





{ 










; སི་་བུ་པགཅིས་གཟའོ། རོར ཚ་ལ 
=ˆ ཐས གནདྲེལཡ་དག་བཟྲོགས་པུ་མངོནཐོགས་བརས་སྦརས་གིན་ 
ཝཾ ཨེ༣མཉནགདྡནགགོས་དད། ཆྐུནདོ། ཧྩོས་དབ། བྲེ་བ་དང། ཟུག་པདད། མཁཆ། 
: ཞོད། 2 ར་བ་ལས སགེཐྱེདབ་ 
བྱས མན རུདད། རྩས་ད། པཱདབདང། རྒུན མཿ 


རྦབ 











༦ ལ སུཡངའིདང་ཡཿ་ལི ་ ཐོ་ ཟི 
ཅ ༢༨༨ ༢ 















ཐནརཊ་ཐབལོདཔ། ཐབཔདང། ནྣོད་པདང། པདང། འབེདཔའུཿིེ། གཉིགཝ་གཉིག 
| གནོདཔེརབྱེད་པདང་། བསད་པ བུབའྱི་ིའདུལ་བམཆོན་དད། ལུ་ཡདད། དབྱིག་པདག་ 
ཡོསྦུསྙན་པདེན། གངདག་གིསེའེའི་ཆོབདགགི་མིངཐེས་ཤི་ཕདལ་གནས་པ་དདགཔ དདགཐད་ 
གིམིཿཡཧཀིས་ཐརོདན། མོད མཆནདད། དབགོཔཝ སོགས་པས 
གྱུག །པཱཿ་ཕོགས་པ་ཅཿ འཉིག་ །དགྲ་ཐམསརད་ཀྱད་བྱམས་ པལགནས་པ༽་གུཿ ཀྭ 


















; སོ འོོའ་ཡོ་ོལ་འོ་ོ །བུད་རུབི་མཐརཐུགགི 
ཤྲིཛཾས་དད། ལེངས་སྦདདད། དབངཕུགདགགསིཁིགཤེས་པརྒགཔ་གི 
| །འཇཾམ་དཔལ་བཅོསྲལ་ནདད་དབེདཤུག། ཤེགན་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་། 


ཉག རས ིི་ 
11 །འབུར་ཨཱུ 




















ཞིག བླ་གོས ི 
༧8. འོད། བསྒྲགས་རྒྱ་མཆོའིདབྱ་ས་དིསརདཐོས་པདང་། འཇཾནཔདད་། དདཔཔཕད་ 
; པདད། དབྱ ྭགུས་པས་མཆོད་པྲའབེད་པདེ། ཐག་བྲཐུམསཿད་ཡོདསསུཏང་། 
‹ ནསས་སྭུསྭཀིཧཱརུ་བལ་སཿའིམིཝཱག་པདྲ་ཡུར། ཆ་བས་ཐམསུཿདདུཚ་ 


` ཤྭ ཡས་དྲནཔ་འགྱུན་ ནམ་དུ་མངབུངཆུ་ཀྱི་སེམས། ཡིདྲཡ་བྱེདཔ་དངལིའབུཝབ་ 












། ༄༅ འགྱཾདཾ། སྐེ་བ་བྤམསུ་ཏད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས སུབ་ད་ 
རླ འབུ གན ནྲི་ཚ་དེད་བད་འགུད། ཚོ 
ྲ ༢ སྐུ་དྭསཏུའདིབ གི་ག ཁམས་ད སྐྱེ་བད་འགུད། 
བནྷ་མན་སུནཾ། གད་དེུགདཧུ་སྐེསཿ 


པལ ག་པད་ཏུད་བད་འ 
བསམས་མྲ་ཐགཏུ་གསད། ོད སྲོས ས་ས 











ཐོལ ཤི འིར དད་། ཨོཾ་ཤ 
ཁྲ ད་བ ཀདད་ལུནབན་ཞུས་ ལཾ ཐོ་ སྣལ 


ཀའི་ག བདབ ་ ཐིས་བཞེསཔས་རཚོས་ 
བྱག སགབྱ་མཚོའིདྲ། དབྱས དེའི་ཨཚན་འ། པ་དད་ པྲ 
དཱ དཏར་ཡོན་ཏན་མ ད་པེ་དད་ལྡན་ནོ། ད་ལྡན་ནོ།། ནེད ཀལ ཡི 































ཏཾ དཔལ་ཤརྱ་ོག་ལགས་སུ་ ཱ 
ལེ སངས་ རྒྱས་ཀྱུཞོངགདཱའི་ཀླང་ དུ 
ཉྱིཡིསམས་ཤི་བོིཉམ་མོ་ 


༣ རེ 


༨ ཨོམྣནཱའདས་དཔཞཞགདླིག 


ུ ༤ རྫྗོགས་པའས་སྦྱརས་ཆོ 








 མ་སགིས་གཞོས་ 
¦, གུའ་ཧེམ་ཧེད་འས་པའ་འགི།། བ 
རྫ ཛ་ག་ཡ་རག་ཉྐར་ལྷ དི 






















མཆྨོལཆོག་གིོན་༔ མ་པ་འལོཔསམ་ཤོར་མབནཔའིཧུལ་པཞིསྦབ་བབཞུགསཏེ རྣ 
་འཿ ཞིགཞེས་ལཆོས་༡ང་ སྟེཞཔ་ཡོདདོ། །འཛུམདཔ་འབ་མྣལའདསདེས་དབད་དུས 
པའི་ས ུ་པཔེཤུལ་ནཔོབཞི་ག་བཔ། །བཞིག་ཤེནདེའཱིཤལ་མཆེན 
༥ 
རྒྱསཔདའཆ། བདགཕྱད་ཆུབབྲེབ་པཞ། 


/ 








དི ཨོག འཐབམོདད་རོདཔ་ 


གུ །ཏུགཏུདགེབའི་ཆོས་བད་པརྱ་སུར་ཙ ལལ ཡམ 
ཞུ ཤ  ་ ཱ 













ི་ོ བདག དྒརུ་བ་ཐོབ་པྷན སྙིམས་ 
༡ །གངསུདག་མིད་གེ་ཐཐདའིལས་ཀིལྲ་མ་ཡང དག་པར་བ ཡངདག་པཟླབདས་བྲས་ ་ 
ྷ སྤེམས་ཅ རྒུཧལ་བཟའོ་བརའགུའ་བདེད་གཤོས་བདག་གི་མཐ ཐཾསཱནས་བདག་གི་ྤཐུས་དགྲེབ 
ཱ དྲ །སུམས་ཅཞགད་ཡངསེནསནམུལ་བཤའ་གོག 

ཡུནཿགཅེས་བཏབཐེ། །ེའ་སཱནཾ ལིནལམཆེནཔོ་གསུམ་བཞི། ་པ་ ཀག་པའ་ 





རཿ 


















༄༣༦། ༄། །ཱནྐ་ཟྲ་ཤཐད་པ་ཡདདགཔ་རཅོགས་པོ་བརྡ་ཆུབལུའོབྲརོགས་པར་ ་ཱ 

` 4 སབྦྱས་པདའིས། བདགྱ་པང་ཆུབཐོབ་པནསེམས་ཿཤགང་ངིསེདཅིག་གཞན་བོིདན། 

ཿ ;£ ཌ།བསོོཔ་པདདཾ། བས་ས གོའ༨གཊུགཔདར། བསདཔད་ 
འས་པདདུགགས་བདགགཞོངཐེསནས་བདག་གའེདེས། བརརྦབ་ཉི་མཐར་ཐུག་གི་། 
8དོདུཔཅདེབདད་། ནགཔོརཿཿཔ་ཛཱཿཧཱིཉིས་བཏཱཔཡ། །དེཔྱདརུ་ 





ཤྲ རེ་ རྫོགས་པའེ་བངཆུབམདོན་པ་རརྫོགས་ང 


ལོ དེ་བདགརྲད་ཐབཔན། ཁ་ས ཌཱ 
ྲཾ དགེབརྣམ་པྱས་ཆོགས་ཕུསཏྲེ། བཆེབའྱུ་རྲབདེདག་འཆེའིའདུས་ཀྱི་ཆོ། ཐད དའ 


ཤཿ དཱ ཀི་ངྡེ 
| ཡྭ་ཐཱགཔ་ུ་ཅིག་ ཟི ཐཐོ་ཕི་ཊི་བི།་ 





རྟནཊསྟ སེ་བའགུར་ཡི། བྱུངཆུབ་ཀིམཐརཐུག་གི་བར་དུ་ལྷདང་”་ | 
རུ །སྡཾག་པའ་ཡས་ཐམས་ཉད་ཡོཿས་སུབུད་བར་ 
།ཅེས་བཏབསྭཾ། འཇྲམད་པལ་བཅམ་ལྡདྭའདས་ _ དྲེ ༥ 


ཤཱ བདྲགབཅོམ་པ་མདདག་པར་ངོགས་པའི་ ལུ 
| རྣམ་པ འའོལ་པས་མདོནཔར མཉེནཔདེས་སཱྩབཆུབསིམ་དཔའྱ་སཱདཔ་ས 
















ཅི 


།ྲ་ོ།ཡཐཆེནཔོ་བཤིལོད་ དག་བཏབ་བོ། འད གྱིཊམས་་ 
གཡམ ལིགས་པདགནསཔདེའི་སཱ་སྦྱ་རས་ ༤ ཙིོང་ཧི། ཡོའོ་ཏན་བཀོད་ 
བཤའངིགརེན་གིཁས་འི་པོ་ཆཾདང་ སྡན་པཱན་ཅིའདྲབ་ཡོདཔ་དེའ །འཇྲནྲ་ 
དཔལ་གཤུན་ང་བིགས་ཀི་ཕུའམ་གེསཊི་ུློ་ གདལཡཞིགགིས་ཡང་དག་པད་་ 
རྡཾགས་པའཨདས་རྒྱས་ _ དདུ་པོ་དདག་གིམཚེན་ཐས་ཝ། ཐེས་ནས་ཀདའཛིན་ 























༦ །པདད། ནངཔའཡངས་ནས་ ཡིདལབྱེད་པདང་། དད་པན་བྱུད་བ་དང་། ཉོག 
ད༨་། ཛག གོ་ཡད། ཤོས་དང་། ྲེདཐདང་། ཤྱུགཔ་དུ། ོམོའླིས་དང་ ། སྭིསསྐདེ 
དྲ པྲེ གཉིནི་མཆོད་པདྲང་། གླྲིགསཐེམཝབཾསཾ་ཏེཊཆང་པདང་། ཚོསཀྱི་" 

ྷ དིགདང་། ཡིགེདའྭའིའདྫུག་པདང་། པྭ་དད་གཞནལྷ་ས། 
ོས།ད་མ་འཚུཌ་ཡུད། པ་ཤིན ཐམས་ ཉད། 













ཐོཝ ་ོསཐས སྤོ ོོ་ 
༈ སངྦྱ་སྦཀི་ བྲུང་རུཔཀྱི བདམ་ཤོཔད་ ཆ་ཁ ་ཅ་ 


དྲ འཛགས་ིི་གཞགས་པ པད ༦ ཨག་ 
ར་བ མཿྒུས་གྭ - 


༢༢༤: 





༢ གི་ད 
ྲ པ།བཅེམ་པ་མཉདག་པ་ཇྫོགས 











ཡོ མད འགི་པདདཤབས་སྭུལནཔ། ཅོ་ཡར་རི་མོ་ སྦཱཿ 
× འུལ་བེཊལཅུར་བྲ། བླ་མེད་པལྟདདཡི་རམ་ཀྱི་སྟེཞཔ། སསྤྱཧས་བཅོམ་ཝན་འདས་སཱ 

རཿ ཏི་རྐྱེལ་པོཞེསཔྱཐབཞུགས་སོ། །འཇོམདཔལ་བཅོསཝཱཤ་འད་སེ དྲ་བཞིཤགཤེགས་ 

དྲགབཅིན་པཡདདག་པདྡ་ངོགས་པིདི་སུ་སྦྱ་རས་སྲིིིའིདཀྱི་ཉུལཔདིགབར་ུབ་ ་ 


( ཡི་བ ཁམ་པ ཁྱང་།ཏགཤིན། 















 ེའིསྤོནཝམ སྫོ མཆེནཔོ། དཔོན ཤ་ཤཾོདགབའོས་པའི་དུས་ནླ་གན་མདཔ་ ལླེ 
ཡངདདགཔད་གསཔའབུཿར རྨརུཿ་མདོན ན་པྫངོ་གས་པརསངསྨྱ་ཆུས་ པདེའི་ཆོབདྭགྱ་པརྡ་རཱ་ཊི་ 
པན ཐདགགྲིལུ་སཀིའོདཀས ས་འིྷྟིཁསྔ་ཡངས་མེད་དབག་ཏུསེདཙི་དཔགགིས་ 
བ་པ འལ་ལེ་ཁ་འབའྲང་རེལབའིཀ། ༈ནཿཡའ།2ྲནཾམྦརཿ་ ;×་ངཱ་ཊ དསྟསུ སི 


ཌུ མི་ད་ཤདགཏྱུལ་ རོ རཌྷཞྨ་$ུ་ ༨ ལང༽་༦ད་ ཁི ཅེ 
སྐྱ་སང དྱ་ན་ང་བྱདྲསལགསཔྱར ད་། 



















འོག་ལས ཅིསིཉེས་བབགོ། ཌིའྲིགཊཝམ་༥ 
ཆགས་པ ཤད་ཀི་ོབདག་མཁོངས་པིའི འུས ཤསིད་པ་ཡང་དག་པ་ཛོགས་པིླུརུས 
ཐུབཔྭཡུཧཞོད་བིུ་པོཆིབླིི་འད་བདེའདབའྲི་ནརཤ ཤཤཏུཡཿསྤསུ། ཏག་པདད། དི ཏཾ 


་ཱ ཤེབཔའདགསལ་གད། ཁྲིཡཾགཡཐས་ཤི་ཚེ་བདྲ། དཔཡད་གཟི་འཛིདའབའ་བདད་ ། 
¡འེགས་པ་ཤནས་བ་ད་། ཉིན་དྨ་ཟ་བསས་ལྷག་པའའོདཟེ་ིདབརསསྔ་ཅི།ལེགས་བད་་ 








བྱརབ་ུགཡི། །དས་སེལས་ཿཤག་དགའཔིཏཏི་དགསས 
4 | དགོདེད། | ཤད་།ཨོ་ིིའནྐརཌདམཆེ་ཤོནུཊ་བསུཊནག་གིནང་ྭཐིགས་ 
ཙཾ སུག །ཐག་གིའད་ྱི་ོགས་དམསདགྲའ་མཞུ་འཐོབ་ུརཅིག དྷ 
ཤི ཡེ རྣམས་ཀུང་བྱེད་བཅུཧུཿ་ཊགེཏྱེས་གཏབ་པོ། ཏའ དལམཆེན་བཞུསུལ་པའ ། 
དི ཤང གད་པའིདསོཤིད་བསད་ད་བ ༡༠ ༢༦༦༦ 
























དསྭསསྱ་ཅུས་པདའཚོ། ཤྲ ཐཤཤྱཿཆུ་བཐོབ་པན། བད ད། ཐབས་པགཏུཝེད་པས། ། 
གློ གོ གྱུགི། རོ | ` 
ཤུ་ཐེལ་ དཔཔུདཅིཀཅེས་ཏབ་པོ། ། གཡག་ཤིང ཀ ག་ཀིཚཿདགམ 
ཁྲ འོམ ཤི་ཨཱཿླིད་བསདག་་གས་ཡིབཿྡད་མངོནཔཔོགསབ་དསཊསྦས་་ ཐཾ 
ཀྭ ལར ་ ང་ཞིག འག ཱུ 





ˆ རོ 















ཏར །ཀྱིལམཱཡ་དགོད་པ་བུའོ། ཤཿཐོནདང་། དསས ཉལས་དུ་། 
༦ པདེདགཐུམས་ཿནཱནིའེ་ག་པཆེན་པོལགཟུད་བརབའོཞུས་གཏཔོ། །དའི་དོནལམ 
ཙི ཕོལུ་པ པྲ _གངཤི་ཚོཊདགམའོངས་པའུདུས་ནྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔརརྫོགས་པའི་ 
ཤ།དོོཔ་ཇོགས་པརས་སྦྱས་པདེའིཚེ། བདབཛྷཿཧཱཿཐཊ་པདཱ། སམས་ཅན་གང་ 


གབདགགིགནན་ཚོབསཔད་པོ་བདད། དབཞིནོདུསེམས་ཅགཞནདཔགུ་ 







ཇི 
¢ 


ཟླ 


2 






གཉཁ།༡སས༡༢༠༠ ༡༡༡༡ཀཀྲདཀཀཀས་གུས་ཏ།་༡ ཀའཀུས་ཉད་ཀྲརཿཀ༡༡ཀ༡༡)། ༢" ༡༡༩༡༠༧༡༡༡༽ཀ།།༡༩་༢༡༡༡༢ཀཀ༡། ༡ 


= 





རོགས་བའསཔསྤྲ་ཅུས་པ་དའིཚོ། བདག་ འི 


) ༤ = ཤེ 


།ཡུས་ཡོངས་སུ་ཤཟིརཔ། སྲཐཨ་མྒན་པ། མགྣརྭད་པ། 


| དབུལཔ། ཧསྦུལ་བཿ།ཏཱ 
ཏུ 1 




















>; །ཡཿ་ཆེདཔོབུདཔརིགང་གིོགས དཔ་ཡངདག་པ 
;41དྲགསཔའ་ དཤཤཤིིེི 
ཟིག དས དཔ་ས་། ། བུདམེདཾཀཱཾ་དདོས་པ་ 
ངོ བུལ ་ཡཛཝ་ཨྭུ ཐར་ཐཊའདོད་པ་དོདགབུདམོདིདངོས་པོལས 
རཾ རག ཅཅ་ཨཿྱ་་་ལསབཕམ་བྱན་ཤིཨ 





























>7 ༢༣27 དོ =; ¬,-5¬ ངཿ ༣ ¬ ། 
ཀྲད ས་ིི་་ྣཾ།ཾ་ 
རྡཾགས་པུབྱད་རུཐ ཤབྡ ཐོསོ་བནསངསྦྱ་ཧས་པད་ཆ་བོདགྱོ དྲ་རུབ་ཐབ་པན་སྲལས་ཅཐནན 
2 ×= རར ླ། ྣ|ˆླྲྨྨྣ ྣཾཾླཾླཾྣཀག༧ཨུཌླཝཛ~ཅ 
ཤོ གཔ བས་འསཔས་ལོ་ས་མཿ་པ་ལོ། །ློ།བཔ་རི་ི་སའ 
ཨཱ ཐྭྱ་པ་ཤུཿཔདག་ཡདདག་པིའི་ཉཱབལའགོད་པདབའོ། །མཐདཤུའ་བཾརུབསེམས་པའི་སོ་བ 


` གནཔདཱའོ། །ཞེས་བཏབཔོ། །དེའི་དནལམཆེགཔོབདུཔི། ག་ཤི་རོནགམ་འོས་པོའིད 






















1 1 2 པ་ར ལ་བ་ལ་བ ཐོ ལར འ་ ཨ་ཧོཿ 
ཧཾ བྲད །ཀ་ོ་ཡདགཔ་ཛོགས་པི་བྲསོཔ་ངོགས་པསསསྱ་ུས་པ 
༡ བདག པྨ་རུབཐོབ་པན་སེམས་ཉནགད་སུ་གྱོསལ་པའ་ང་གས་པས་གག་པདད ¦ 
ཌཱ གད་གབཅིད་ཐདད། བརྡཤ་པདད། གོད༨གཞུག་པདད། ཐསདཔ་རོསཛདཱམས་ཀླུན། 
_རཱ(ནས་ཤཏྲོསཔ། ངངྱམདང་བྲཝཔ། ཇུ་མྨདད། སེམམ་་་་ཕཱགབསྔལྱ་རིས་ཏྲིན་པ་དདག་ 
བདག་གིབསོདནམས་ཏྱི་མཐུས་ཤདདཔཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུབ་བདྱར་ གས 


= 
























སཾ རའ 





སྨ ཾིཾེཾེཾ ཚོ ོྣོྩརཚྩོ་་ེ་་་ྱ 9 ༢" | |ཅའདི|ི་ིིིིེོོིྲིྲིགྲིི་ྨྡྨྡ2¬-¬སྣཾ༽ྣཛ། ་ . ་རའང་ 












རོ 


ཱེ ཏེའི ཧུའ་ལམཆེདཔོབྱད་།ཅིག་བཀག་གཟོ། བདལ་ཁོས་པའེདུནྲ་གཞུམེདཔ་ཡ དཱ་ 
པདའོགས་པའུ་རུབམདོནཔའྡརོགས་པརས་སྦྱརསཔདའི། ཞགྱཿ་དཆུ་བོབ་པན་སྲེལས། 
པྲ སྐོམཔིཤེ་ཕུབ་ཊུའབརཔ། ཁ་ཐུས་ཆོལ་པལའཔཏུ་ཉོཔ། སྡིགས 


གུ་སུདགའཀེས་པད ད 
དཱི ༤ ནད ་ - ནྲ 






































ག་སོ ་ 
ནབདབུཝ པ། སུགབསྔལ་ཐྲ། གྲད ཆོ་བདུད་། སྭདྡ་བུདད། གོ་སྦདདོག་ 
ཐག་བཅད གསགོས་ཡོཿསྭསུ་ྦཧཱབ་ོས་ 


ཆགས བྱ སཾངཊཊ།གཞེ་ི་ོ 


ཀྩཌ་་ཁྲཀ་ཁ།ཀ་ཀཿ་ཏ་ཀ་ ""”ཨཀཏ༈ྦསྲསྦས། ˆ ན་5ར་ ༡༡ ས་སསར ༡༢༡” "ཀཏུ་ས༩༢༢༡༩༢༡༢༡ཀ༢༠༡། ༢༡༡༣ 





















འོགན་དཔ། སྡུད་པ ྲེཐདད། ཧོུཾམདཔ། ཐྱུག་བདང། ཟོམ སོ རོར ཕཊ 

གཏམསྭ་ཀཱསེ་སྦྲེབྲས་ཅ ཅཤནབས་ཁིབམམ་པཟམས་ན་ཡངསསུ་ོགས སུག པ་སཧབསྟཾ ། 

ཟཾ། འན པཡབཅོསྲཤུདམདེིགགས་པདའབ་ཅོམཔ་ཡད་གུཔ་ོགས་པའི་སྐ 
[ཧཱན་ཧྱིླ ཅེ དཀྱིཧལ་བོད བུཆུབསིམས་དཔའིསྭུདཔ་སྤོད་པད ད་སཱནལམ་ཆེནཔོབུ་་ 


་ །སེོ་དེག་གབུ། བཅས་བཞིན སང་བ པམད་བྱ་ི་ 






























དངོསོ་པོ་མིད་པ། ས་དེདགརིག་བདད། དེ སྐརའུཿགི་' 
ཟྲཔདད། བ་ཐོ མནིའྲིའུཧིུ་དབཞན་ཅན། ས་གི་འོནི་པོཆྲ་ སྣཱཐདཱནཤི་རང་ 
བཱུ ་ འཛིཊཏིནྱསིཁམས་བདེབ་ཅཱནཅི་ འད་བཤེབཞིནདུ། ་ 
༅ཊམས་ཐུཿའི་སཱང་་ སངསྐ་རུས་ཅི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་ མཀོད་པ་ཡང་དེའདཔོ།། 
འཛམས དེནོ་བྒ་རུབསིམསཾད་པའ་ གངས་ལེད་ ད་བགཏལེ དཱ 












དགོཤྲཾདོ། བདྡུ་རུག་དལདཔའསེམས་དཔའ་་ 
ཡོཔྲེ གཅིག་གིཿིདའི་ི་ ཅ་ ལྟནརྣམ་ བཿ -. 


གཉིས་པའི་མིད་དི་ ཟླུབ་ཝཱ་ ེམ་པདྨ་མངཅེས་བཱ ཀླ 
ཞི བཅོམྡཊཱདས་ ༢༥ ་ ཞོདཀྱི 
དིའི་དྲལ་ པཾའཆསྦ་ཉི མངོད་འཛོད་ འོད་ ཡེ འཇམ་་ 
















ོོོ་མོས་དཔའོ་» 
ཡོདདེ། གཅིག་གིསིའཞེཞི་ཐ་ ལུདནམ་པང་་ 
¬ རཆ གི ཀས 
གཉིས་པོའམེདདོ་ ཟླུབ་ལཱརྣམ་པརཱ་སྣངབྱེདཏེས་ཐུ་ཧཱཾ 
བཅོམཝཊཱའདས་ དེབ་གཤྲིགས་པསྤདསྱིབའླརུརའི་ འོ 
དམ་ པའ་ཆྭསྦ་ཅི མངོད་ངོད་ པའོ། །བའཇམ་་ 
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ཆུ་ཨདང་། བུད 


ད་བྣམཾསལསྟ་པཱེསུངི།གོས། གནརྲིང་བརྣམསལཏྟ༔ ཟླས་ཊྱཅེ་གོས། སྐིན 





ཅའི པ×ཨྲ པྣསྣསཔསཔྤྲྣྐྣྲྣ་ོྣྲ་ 
སུ ༣ །ཞངཤོབ་བཅོནྲི། ཧྨཾཔ་ཡང་དག་པ་འྱེད་ཐཝདེ་ 








སྷཱཱ་པའདུས༔ ཨན ་ 
།ྲལསཿནདེདགནིདགཞི་ུང་ུམས་ཡངས་ 
བུམོལསིསེང་བཱོས་ཁཅིཊགོས། ཤཾནཡོནད། བིན་ཡོདང་། ཕམ་ 




















ེལྕཊདེདགཏྐི། གན་ཤིའཔོསནས་ཡེ་གསཀི་འཛིགནད་ི་བོུང་ 
༡ སེ་ཞད་ལ་ ༨ཉུགནསྭ་སྭུསཾ་ཐབ་ུརདོ། །དེལ་གདདག་སྔོནམིར་གུརོ་བན་ ། 
ཤ ར༽ག་པ་གགཞགས་སན་ྱམ་དགལས་འས་འསོབྱ། 
ཀག་ས ༨དགཏནགནསྱ་ཀུད་དུད། དུདའགོའ་སཾ་ཨགནནླ་ནུགནན་ཀད་དུད་ | 
པར 





































ཙཾ [ ཤིའཡོསནས་ཏངཔིའིའདིགརྟེནདུསེབའ་གུན། ཚོངབས་ད ནའོ །དའགོའི་རིགས། 
8 པསྨྲསགན་མ་འདོདཔོའད།དདག་དནདམིགཉེརབདངྒསཉེབ་ལྔམ་པོ། ནཐར་དགའཐ་དད་ |§ རུ 
ཤན སྦྱཞཔའཐ། སཱགམ་པཔྔོདཔ་དད། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངསསུ་ོངཔབགགུད་ཏེ། ༢མྱེ་ཕུས། ༩ 

རཿ རས་ ¥ ྲ མདད ཤུདད། ཞྲགཀྱད་སློངབཚྣེམསཁའབཏུ་་ | ་ 
ཆུ བོགཞཧྟ་སྨོཊ་ཀུང་ཅིདགེས། འཇ །དཔལ་གཞནྣ་ཡངསེནསྭ། 








ཁ་ཁ 


དེར ཧུ དཝོཞིགཤིག་བསཅམཔ་པའི་གནས་འཛིནབདག་ འོ 
རཾ ཛུ་ཛས་ལག་ར་ཤུས་ཤིབ་ཁགཔ་བཟགསནསགད་དགུམཐན། 


3 [4 དདཔཤུཔ་དེདགནི། ཚུལབཟིས་བ་གི །ཞད་བེན་པ་ཡོདག་སུའི་ཚལཏེ ། 
2 དེ་བཞགཤེགས་བུས་གསུདམ་བཞིནདོ་དྡིདམས་ཀིཤིན་ཟབ་མེལ་དས་བདོད། གདདག་ 
‡¡ མད་འཐེས་བཀེི། ཕཱག་བའྡ་ུམ་ན་ུད་ཏ། དབུལ་རསནད་པསགཞན་གུལ་ 









3 


དྭ ྲ ཆོས་ཁདབངཟ་ཐའ་གགྱུད་། སཱོབའབགུར་འོ། རུག 
ཕྱོགས་པ་སྟེ་ཐདག་ཀྱད་ཝམན་པ་ཞུགས་ལ། › 


དདུམ་དགྲུ་ཏད་ག་ཡདས་ཆེ་ཤབོད་སྣུང་བར་བྱེད་བའོ། སེམས་ནདྷ་བུདེ་དག་ནི་སེམས་ཉན་ ་ 
ལི པདྲཀབདའྲུའརོ། ༈ གུགས ཡུངཔབ་སསཤསདེ་བི་ 
དལ ར་འ ཆེ 1 ་ 








 ༽ ༩༠༧ ༠ 


ཏའ པིར ཇིབ རའི ཛི 
ཤྲ སས སསའ །ཤོགས་པའིའི་མཚན་མངོནདྲུགུངཏེ། དེདགདེནས 
3 ཤིའཕོསནས་ཏུངལིའི་ཛིཀྟུ་སཱི་བའགུར། ཡདདགཔའིཏཱ་བཏཱན་དང་ཐོ་ན་ 
¡¦ ། དགེཔབསམ་བཅོན་དྦསུརརོ། །དེདགྱརིྲ་སྔསཏྲེ ། 
༣ ཞིནི་གཤེགས་པ བསན་བ་ཁདབ་ཏུཛུད་ནས། མཐདྱ་ཧིསཔ་པསེམས ཐའ 




































ཀ་ཁ 










ྒ་ གསུ་ཐཿོད 
ཐུའོ ོས་དཔལ་གཞན་སད་སེམསཿནག་དགབདགནིབསགུས ྣ 
རཾ གོགཔ་བདེ། ནལ་དདོས་ 
སམསྭཿདཾདག་ ལས ལ་་ རྔ་སོད་པ ན། 
དགལེ་ཧིདྲཔགའ ཅུ༣དསནས་དེཉས་ཤིའབསནས། 
















དེ དོལ ༣ིོོཀལལཕྲོད་ 
ལོ་བ །གཡཧྷེཧིའིདན་ཕཾཏགྱཏ་གིས་ས་བཱནས་ཿཞདདྲུག་ 
ཟ་འཕྲོ བེན་འ་ཨུ་འའི་གཞན་བྱིད་པངབུའ་གུར་རོ། །གདདག་སྔོནལིི་ཕྱུད་པནེ་ཡོའི 

།ཝཱནཱཤདསདེབཞིནེགཤཤེས་པདྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བདྡུ་ངོགས་པའི་སུཿསྦརས་སློི་བེི་ 
༢༨ འིལ ། རེ དེ་དགྲནིདགྲི་བ སུ་ས་ཧུམ་ 


± རྱཿིའིརལཔོདའིམནཐེོ་བཿཅུན་ད་གནིཀའི་རད། རུ 





















ཉདཡས་ཡེངས་གུ་ཐདཔའཐ གུ དབངཔོ་རྡོབའའུགྲུར། བོ བདོད ཡི 
གཞུངས་པདད། དྷ ཤེ་ཕ་ཡེངས་སུ་བལ་བཝ་མདོནཔ་བ ཅིནཔདང་། རྟག་ཏུད་གེ་བིི་བཤེས་ 
རད '(གེགས་པནྡེད་བའྡཚུན། ཐདུདྱ་ཁིཞགས་བཉོད་པདད། མག་པ འྭིདུཐས་་་ 
པ།  ཉེནམེངས་པའཆུ་ཀུངསྐབས་བདུའཕྱུར། སྙི་བ་དང། རྒ་ཤིདང་། རྩྱ་དཞྭད་ད་། 
ཐཿདན་པུདཾ། དྲག་པ ༥ ་ བུག ཕུལ་པས 


































། །དབྱ་གུ་ར། །འ་ཡདཔགཞནཔདསེཕསཿཤག་དགྲབཝ་་ཤོབ་དགའའི 
ཨཿནདག་པནའུདཱའ་ཐབ་པདད། སོད་པདང་། བེདཔ་བཐེདདུའ གུཔ་ཡོད། སེམས་དན་ 


ཙི རཀ 23[?7 7'ཧཾ- £' ཌི འགྲེསུ་ན ུ 77 2'༼ / [277 [7༈ འེ], 
འ མ་པཾཿྩཾད་པའིསིསཱསསྭུ་ུ་པསཝུས་དང་། དགུདང། ཡདས་མདགིབ་རྣམ་པསྡའ། 







པུའོ །གཤིཝཞ །ཤ་བུལཿ དེ་ལ་ད ཞག་བ གདོད 
ཅུདསུ་ 


འའ དགས ི་ོ ལོའ་།སཔི། 




















༅། བཱཐས་པིསེནནདད། བནཔའིགེམས་དགོདསེམསམེདཔའིསཔས་ སུ་ཀནས་བྲ་ཀྲུད་ རོ 
ཤྲ འཤི་དགཔསཊཊགཤེས་ཕྲགུ་འོ། །ཐམ་པཡགཞནཡཤཱོཿཤིཕདགེསོད། གགེ། 
སྨཡདང། དེན དགེན དེ་དགོདང་། ཉྒཉྒ་ཡཛདད་པིའི་དིགས་ ཀི་དུ༣ཡ། ལ་ 
ཐ ལག་དོ ཀམ ཀ་་་ནགནས་ེཿ ས་མོའ ཟླཐགསུམྲདུ་ 


བཾ མིགས གཏུ ། །་་ དཛ་ཉ།། 













ཟླ 






; ལྟུབུདགཿཏཐ་པདཝ་ནད་དག་ ཧ་གིས་བཅོམྦ་དསདེབཞིའི་ཤ་ ཤེགས 

























།དེའཞིནགཤིགས་པཔགའེ།ུགས་ཡིའ། གཏིལ 






དསིས་གོ་ོས་ཡྭ་ཅུངཐ དགྲིིའིདུསིརི། ཟྲ་ཆུས་སེབས་བབའབ་ཛ རུཿལཿཙསྙི་གནས། (ˆ 
ཡསསྟོཊཔཿགྱུདཏེ། དེག ལྷ་ས །རྣསམ་འཇས་ཏིའིགུརརོ། ཤཝ 
་ གས་ེལྱ་གོ་ནི་ུས་ས། ཀས བཤིགཔའསྡེཞུ་ཞི 












༄༅་: 


ཟད ད༡ལོོ་ ཐི ཧཱ 











: རརྨུརབདད།  ་ 
ཀར ཐ་ མ །འདིབདང་། 
 འསི་ཏེ། འཀོགདད། བྱ 


























53 ོོ་ རུས རོ ཟེབ མིད 
ངོ དད སེས དུ། པྲེངབདུད། ཤུ གཡདང་། གུགས་དད། རྒྱལ་མཚམསཉྱིསབཀུརཐཧི བྱིད པའ 








པི ་གཝ་བདགནི་བཅ་གྲགའས་དེབཞིཞགཤེགས་པ། 3གྱིབླ་ 
པཱ །ཆོགཨ་ནུ་བཀྒགས་པའབབྱིའོ། །ཤརྨཡམཧཱདདས་སྐྱཧཱསཊ × 
གི དྲོ །ཆོཤཱཝཱཔའི་གོས་མསུཀུསེདཀྲསེཏེ། ཕྩོགསགཉམད་ ། 


བཤག གདྒནྭ་ནདྡཾསཱའདིགྲན་ཨཔའ པེད དརྱིརལབོ་ཆེཔ་བཞི་དབེར་དད་བཅས་བདད། ལྕྱེ་བབྲགཿ 





2. 23 

















ཧ གཤུན་ཡུཝ་ཇ་བད་གུང་ོ། །གདག་བཅོལན་འདས་ེབཞིན་ 


༣ `\ 


་ ཅུ ཀི་རྒྱལ་ ལོ་དའཚནད༨ུ སྭཙྱཾསྭེནལམ་ཏཱད་པརྒཱས་་ 


པཾ དེད གསལ་ཁགས་བཟའསུམཔརྦལའཛུང་། སྭཱཿདལདངས་འབགཔར་ 
མངྲ་པཱའ་འཕོག་པ་ཟྲུརོ། ། བཅོམས ཏཱ; བད བས 


རི 


ཤིས་ཀྱིབུ་ ཏི 
























7 ཤཱ ` བའི ` པཱ 

འའ འོོ གཤོགས འིག གགས་པ 

མུ ཟན ༈འྭུ་ཤཟུགས་བྱས་ཏེ་ཧིནདག ཧཤདའཔ་ཤས་པའཡམ་ཡན་ཡགཔརདདདྡལ ཞ་པཱའ་ཿ ཡཾ ཤཱ སཝ་¶ 

་ ༧ཿ [ཧིབརཏཞས་པརབྱ། གག ་ རྨར `: ; 
ཁེ ༨ 

ཐཾ དྲ 


རི གདུགན། ® 6 
















ཧུ ཐསམས་ དེས་འ ལིར སཱནནར་རིཡོད་ ) 

















༢3 ༨ ཧྩོག་བཞེདཔེའེ་སེམསདང་། གནོདསེམསམེདཔའེ་ ཨིནས་ད། ཧུ ཟུམསཕཾ 


8 ཏཾ 


(སེམས་ད གཔདམསཏིསེམས་དད་། མཉམ་པའི་སེམསསྤུ་ཐ། རོམམོདྦིསདད། སྡེལ 
(རྒུད ཟཔས་ི་དེ་ཞིན་གཤགས་པའླག་གཟུགས་ངས་སོརབསེ། དེའི་སཱྱ་གི་ 


སྣཾནཡམ་ཡེཔཡིདཕྱསུཞིངམདོསའད་ཡང་ནཱནན། གང་བསྒམས་པདད་། གཿསྭཱནཔའི་ 








བཱ / ` ཏཱ 
༼ 4 མུཿ 


: 























རུ ལུ དཟྫ་ཉེངཐ་ ¦ 
ངོས་ཕྲོབ ཏུད ངཿ 

±: ཀིས་ ཨུསྦིཆུ་ ཧཾ སགས 
།; | རླ ངཿ ༥ དར མཆོནྱཉིསའ ངས་ས དུགས སཕནང་། ཐོ 
! སུསཿྡིཾགས་པདད། ཌྷ རླཾདཔོ་ཆེགཏུམབོས།རྗེ།ིཿ པད དས ་ 
* འཛིགས རྩེ ༨ །སྭཔདད། སེ་གེསའཇཾགམཔདང་། སྣ སམིགོ་ 
ྲ ༩ འའ དོད་དུ ཕྱུལ་གདུག་ཕསའདྲིགས་པདྟང་། ཧཱ་པདང ླ 

རྔ དགགྒསད་བཞནན ཁྲ ལི ཁ་ རགླ་ 













ཏི ་ པ་མ ་ འ་འབབ་ཤ་་ཁསཡབགས་ང་ ་ ཐ41གོ་་ཀ ཀྣཀྣཾ།ཾ 7 


















ཝོ གུལ འོ། །གདགྲ་བརྱིདམགཚོགསྦ་རིས་ཚགིས་པདང་ རྭ 
་ ཏྐུན་པོས་འཛགིས་པདང་། ཆོས་ ལོསཿྡགེས་པདེདགགིས་ཀུངདེཞིི་གཤིགས་བདེལ་མཆོད་པར་ 
ཡཾ བྱའོ །འརམ་དཔལ་གཞན་མངདད་པའི་དེས་ཏྲབའམ། ཤིས་ཏྱའུ་བོ་གང་དགྲིསོད།ཆོའི་དུད 
ངེ ཧཱུ ྡུད་ཀྲི ཀོ་མཆོགགསམཕྱོཐཊསསུའཇིན་ཅིད། ལྷུ་གར་མེ་འདིན་པུ་དད་། ང། གྲ་དག་ཡདབླསཔཔའི་ 


དགའ་དིན་བདད། ག་དགླསབཔི་གཞི་བླ་བོདགའན་བདད། གདག 


























ཟུག སྲུ རི་ཁ་རི་མི་བར་ ཏོའུ 
ལེ ༤༦ད །སྤེལཨཔ ར་ཤའསྤུཿཔའི་ཞི་བཏི་བརྒྱབ །ཞིག་རོན་པདད། ཉི 
- རསཐྱཾཿཡིདགྷེ་ཨོང་གདདག་བླཔཔའ་གཊ རམ བརྐྱཝཱ་ཐཏྲེུ ཤོད་གའཇཾནཔདཾ། ཤོམ 










༡ ག་ཤག་ཟླམཔའི་གཞིབྱབོདག ཊཛོཔྲདད་། གང འར་་ 


ཧར བིསོམ་པདེདགཤིན་ས། ཟླས་ཐཔིའི་གཞི་ད་ཡང་དུ་ཡཞིགལསཿཝས་པདདུ ཆཿ 
དག ] འདོད་འ སྦིས སའ མདེ་བཞིནགཤིགསཔ་ $ 









\ 




















རཱ་འཱོིཔོདལམཆོབམཔ་ཚོགས་ཐིནདེདག་པསོངགུནཆི་མག་སལ་མེད། 
༧ ཤས འོ ེདགཔ་ཿཡཐ་འཅི་དུསདཔུག་གམསྱུར་མ་བ།སེ་བྱ ཿ 
ཙཱ དེ པི་ྔ་ུ་དསདའནཤགས་བསིེི་ུལཔོདལམཆནནོ་ུ་དུ 


ཉ། ཡོཿསྭ་མུ་ཐདབའའཤུའ། དུ ནམ་ར ཅབཅ་འི་གདུངས་བཟང་བདང། ཇིན 
མདད བརྟན་ཕུག་ཊདཱདུ། དཔྲནྨཔྣཾནཱང་། ཌནཏཔྡནབདཱཏ། ཞདམེད་ཅདེཞནོན་བཞུང་ཐ 



























༥ཨིན་ཡོནབས་མདང་སའབོགས་བདི་ནུགསོ། །ེ དེཾསཅོསཝནའདས་ ཉར 
་ ཊའསུལ་བ། བག ས་ཅན ན་ཤུས། 
ཊི ཐསླིརའི་འོདྱིལ་པོདིའིཡོནཏ།བྗོདཔ རྭ ཀུ 
ཡད སས ཉིསཱུད་ཡུཝ་ ཁབསོ།ཞིསམདགཞ་ས ༣ ཡོསཊིའས 
།སེདདན། དྡས་བཅོན་ ཤོུ་སཡའ་ད་པཀུ སྟ་དྣག་ཅེས་ ཨེ 












4 


| རོ 
-¬༽ 
3; 





༨ ༤6༨ ལྲུ < 
གདའ ཡྱུལ་བོའིབ་གནས་ནས་འཔོ་ཡགའི། སཛྭསྱཾརསྣ་རམསྭ་ཏི་ཐགའནི་གཞན་དུ་སི་གུན 





༢༢ ༢ག༠"ལམལམ་ 
༡ 
















ོལ་སྐོད ྭབོཤཊས་བདག་བཞིགཤོགབསགོསབཀ་ཆོསྲདསོསལ། ཨཿ 


གཉི།སམ། སྐམ་ཉའཞམ། རཆ མཁ 21 །ནིཉཾཛཾསྨ དདུཤེན། གཤིག ཤེགས་པ་ 
རྣཡ་སུདད། སུ་དད། ཐུགསཀིཀུནུཔསོས་གཟགགབའི་འབའ་ླི་བི། 


| ཐབ སས་ནས ཟླབའདཾལྟདརྲུ་ རྡུའབྲུལ་ཆཞདེའདལྟན་མཐུཆཐའདགཉསནེ་དོག་སུཝ ང་ཨང་་ 






























(ཟླ 
‡ 


(4 


(བཀའ་སལ་པ ཅ་བ དགགབའབྱུན་བདེདྲནག། 

དོབ (ཤཤི་གཤས་ཤེདདགྒོསབསམ་ཡིནོ། །ཀུནདགའཐོས སླི 

་ ཀི་སདཡུལནིཨདརེདཔདཀའོ། །ཀུཊདུགའ་པྱདདདུ་ཅིའ་ཡིད་ཆེས་པགནནིཔདྡེནྲི 

གཤིགས ཡན་པའབལྟུའོ། | [ཆུཿནཱམསདབའ་སེསས་དཔའརེདོུ་སབགཅིགགསྐ་གོག་ ད 
སམ་ཤཏོཤས་པནའདནིཏཐེས་ད་། རར ་ཁ་ལང་ ལོ་ ་ 


:;: 
# 


རླ 








=== 
























དབདད་བའི་དདཔདདཀའོ། དཀྲོནམཆོག་གསུམ་དད་ཅངགུས་པ་ཡང་ 
ཡ༣།རླེད་པརདཀའོ། །དེ་འོདེག ཤགས་བདེའི་མཚོན་ཐེས་བཡད་དྷེད་པད་ ཤིེཏུ་དཀའོ་། ཀུན 
ཀཀ ་ | 










"༧ ¬> 


ཛཿ པཔའི་སྤིད་པནི་ན་མེདདོ། །ཐབས་ཝ་མཁས་པ་ཡངཆན་མདད། །སྭཾལུམ་བྱད་པ་ཤུས་ 
༢། བའ་ཆདནདད། 3 ཤུ ལ་འ 















| ཀ། བསྐལ་བཡསསུག་པདྱ་རརེསང་དགབར་བཤད་ བའདོ་ཀདབསལ་པ་ཐད་བནའགུ དུ 
ཤྱ ཐཐ ༔ མཞནཀོས་ ཱུ གག འར གླཊགིབ་བརྱཧའི་ དིས 


ཙཙུཟད། ཧཱ ངེ ཤ 





བཟསནལས་ལམསཏེ། བགོས་ 
མེགཡས་ཕའིལྟཱད་སལ་འུགས་ 
༥ སཱ ཉུ ད་ཧ 

ཨ་ལུ པཏེ། གནུད བཤཅོམལྡུན། 


= 
-བཟ 
ཚོ 
<£ 
ཤོ 
རབ 
རྨ 








ས་འ མས་ན བཞོདསྣཆོགསཀིསཔྲུས་ཡོངསསུགཟེརཏེ། ཡདི་པོ 
ཟབ ས་པ་དྷ་སྨོན་པས་གེ་བད་དམྲརཤིབསསུ། འགུམ་པལའཡོདོན 
ཁྲ བོ › ག་ང ཡོ སཿ ཟགས 


༨༽ ༽ ༤\ 


ར་པ་པཞིད་འབབག་སླག་། 


















པ་ཨིན ེའ་ིདགེཡིཡསབཅིས་བདེད་གཟམས་ཏད་ཡགས་པར་མི་ཞེང་་ 

ཐ པོཨཱནཾ ལོ ཿཔོ་གཤིནརཱཾལ་ཕུལ་བདང་། ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་གཞེའྫརས་ད ས་དེལ་དྲིདུ་ཤིང་”་ 
༢ རུགས་ནསདགེཐཞན། ལཱ དགེ་བོངལྟརགྱསེ་བདེ་བུནིནདསོ སྣོ་བཝ་ག་དག་ནད་པདེའིདེན་དུ་་ 
ཤཱ བཅམ ནདསདེ་བཞད་གཤེགས་པ་ྲྱིབྗེར་ ལི ལ་བོདལ་ནུབས་སུམའིང་ 
ཀིས ༡ ༩ འའ ཤཿིཁུལནིས་བཱཾི 











རརོ་ གགས༧་ སྲས 
དགམ་སམ་བུར་ཝཱ། ཨང 


ཀི། 















ཌུ ༠ སྒྲ་ཐོ །ཤིེསཀྱིཟུབཅོ་མཝ ལྡནའདསདེ་འཞནེ་ ལི 
རྗ གཤེགས་པསྭཱཐྱི་བཟི ི་ོ་ྱིརུལབོདངསྟར་མཆོན་པརྱབ། བྱད་ཆུགསེམས་དཔའ་” 
པེ སྒྱུན་ཀྲཝ ཧཱ པན་བཀུནད་གའ་ཐོ་གང་དགྲད དཆེནཔོམས་ཡོངསསུཐྲ་པའ་་ 
༩ པ་ག སས ན་ཤག བདན་མཆད་དན་གུམདལགསྱདྲས་བཟེགསེ་ 
ལཿ ཐོ ཀཀ པ་ལས་ལ་ཞམ་ད། ཕེཟདཐམས་ 












ཏྲེ རད ༄ ༄༅། །ཐོུ། །གོཔ་ཏུད་གཔོཞན་ཡདྱརལ་བྱོརལ་གེས་ཧོས་དབངབསུ་འ 
| ཤཱ རརམཤདཀིཞྐོན་བམ། །དགམགཆགས་སམ། ཕྲ་ཝེལ་ཧུདཾཔགརེགཔྱི་ཞོད་བའིམུ། ་ྒ 
༧ ངེད་ཉིནདིད་པའ།གཟའ་ཟབའི་གདོད་བཟམ། གཟའ་ནིལའི་གྲིོ་པའལ། དུསམ་ཡཞི་བའི་ 
_ ཤུ མ་དཔལ ་་པའིགཏོང་ཡངའ་ཏེ། གྲདབདྲག ན་གོབདང་ ། 
` ར་རི ཁུང སུ ད༥ཞོནསེཊསཊཞེ། 



















འླ་ཱས་བཏདབའ་བུན། གོད གོདདྲུསསོ་ཕ་བཞིད 
གང་བ 


ི་ོ -ཅོམ་ལུནའདས་དེབཤནགཤིགས་པ། 


 ་ ར་་ ན་ཡི གདུ - པར་་ 








རའ 
འའ 





༨ ཆདགུ་འདཔདཿུ། དཀསདབཞེནགཤེགས་པཡུས་ཐསནག དུའི་སུགསདང་ 


རའ ཡཿ ནས །ཨ་འིྱ་པདཔ་འདིད་མམིན་གཅོབ ལོ དུས་མིན 
མག ] གཡུམཔོའིཆདཔསའཆིབའེུཊ་བེད་པའོ། །དསམ་ཡཞི་བའཊཚིཤགསུམ་བའི གྲང 



















ཀའོ མས་རབ ཕན 





སཧོ། །སེབསཿཅཤནད་ཉིས་ཏྲཔ་དནད་རོགསམི་ཅེས་ངཊཱ་ེསད་བདི 

















3 ༄༅། །དགཧཉཿགྲམེདདེཔག་མེདཔ་གནས་པདེདགམསིས་ཐན་པ་ ཟོའི 
ཟུ པའོ། །ནུསམ། ཉལ་ཚ བཞི་པནི། གངདག་མེས་ཆིགཏེ ཏེ ཆི་གིི་དུས ཤྱེད་པའོ། སྒྲ་ ། 
རླ ར་སེ གརུསཿཆིཿའོ། །དུས་ཁྲ་མིན་པརཊཆིཊདྲུག་པ་ནི། གངདཀ་སེཿཤེ། 
# ད།སྟ །དང། ཡཱདང། སྤུལ་དཔ།གཅན་གཟནཌོའོའནང་དུརུ་དེབ་ཆིགོ། །དུསྔ་མ་ཡིན་ན། 
་ཅི་བདུཔརི། གྤ ལག དསགསདགོ། ཨཧཧ་ཆ་ཧི། ཞར། 













ཀ་ཀ་ད ༤ ཅེས་ ཨ་ཀ པས ` ་ལྔ༡"གགཀས་ལ་རཌསས་་` བདུ་ཐ་ླཤདདཀ་ེད། ༥ེད་དི།༢ ས་ས་་ ༣༡༢ ༡ ོོོ་པ་ 













 - །དཀདཿ །ད་ྱ་སྟེམས་དངོ་ངསསིསྦྱཁས་གསོང་བའོ། དུས་པ་ནེ་བཟའ་རི་བདགུ་པི། གདུག 
ཨ ཟསད་སཾམཁྭ་ ་ཞས་བཀས་པད་ཤོབ་བསཉེནཏེབཆིཐིི་རུག་བེན་པའོ། །མདོདནའདིདགནིདཤིནེ་ 

ལི གཤིས ་ཅ་ ཁ་འདིག གཤན་ཡང་དུསམ་མནི་བསའཆི་ཞྲི་སས་ 

ད། 


བྲ ཡིདདཔགཏྤ་མེ རྩ 



























ཝཡ ཨགས །དསནདག་ ། 
གཏུགས ་ ོས་སྒུབས། 


༩ ཛུར ༨ འདུལ སྤགཆིའ། །སམསཿཐམས་ ཏིད དང ཅཐ: 
གསེས བགུ སྲོ སྦོཡེ་མ། དམ། སོ་པཡཡ། དགོན་ཡིོི་ 













གིབ སོག་པོ དཱ 
|| དིའི་མཆོཞའཆང་པདང། མཆོན་པ་་པིཐོབིད་པའི་སེམས་ཿནདེ་དགལ་བདགགིས་འསུ་འྲིགོ། 
ཨཾ གས་ཀ ༧༥ མ་༢༧༦༦༽ 5 ༣ བསྔམབཟམམཿ ད་ལོ ཅེ 















| ༈ ༄༅། ༄༅། །ཟཱཕླི གོར ལོ སྤེལསཿནཐམས་ཅ་ དཱུ 
¬" ༢ ཤསཔགས་སོལགསསོ། དཱསཱའཁོརདའཞིདནསྣལ ལའི་ཀུ ཤེས ས་ན 


ཨིདཾསྟཿཱས།། ཧྟས་ཤཱད སངསུ་ཧཱསྭཱ་ཏཱ་ཞཾདགདགའི་ཀུང་གིའི་མ། དསྭ་པནརྣན་པར་ 
འུགས་བའིདབཞིགགཤིགས་བདེདག་གིའཚོན་ཐྲོས་པ་ད་། པེ ཟུཿ་བཅ་བས་སེམསཿཐམསདཾ། 


° ཏེ ༦ གཉིས་སོ དགས །དཤས་བཅོམ་ལྡ ཤ་དམ་གག གས་ཀ 





















༢༽ ༣⁄༨ 


` ཐུཿཔསྟལ། ཟོས་སོ ཧོ 
བཿ གཤུགས་བཟམསུཿདནབསྦརས་ཏིི་གུལ་གཞེསབབའའིེ། འདནལ་སྤེལ་ས་པའཞུགསསོ། ། 
ཅེས དས་ཉིས་ཏདེའཛིན་ ལམ། ཏྲཔའབཞགམ་ཐགཏུསེང་གསུལཤ ཀུ་སེངརེནཔའིིཏྟེ 
ཁནསྭ་བནས་ཉདའཐ་ཏྲགསོས་ས།་ །ལྕའིཙནདནགྱཕྱ་མྭ་དང་། ། འ་ཏ་ྲཱིར་པ་ཡང་དྭགབཔོ། ] 


རླ ཀ་ས ཏ་ -- སའི་གོ ཤེ 




















༦༦ རར ཡིརབསསྱ་བྲ་ཤིསེགེའིཐིལ་ཐཞུགས༔ ཀ་བད སེམས་་ 
ལ་ | ལྷུནྐདཾ། ཀུ ཞད ཉྒེཉཿ ཧུད ཐྔ་ དབདད། ལ་ཝ དུད 

ཐའངུ་ད་ཀ་ུ དད ཕྱེན ; 
བདགཐ་ཀསེའིཡོསསུ་ག ས་སྟེང ] བཏཱོསལུནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཡཧ་་ ཏུ་ཀུའཏུ་པཱདདཾ། །རཤསྷའིབུ་དདགདང་། ཐཝས་ཅནདཔ 

























ཐོང ཁུ བོ་ག དཱ 
བླཊ་དུབ་པལགས་སོལགས་སོསུ་གསོལ་ན་འཁེད་དྲེབ ཐམས་ཏུད་ཀྱེས་ཊ་འང་གིད་གེ་བ 
བསཱདམས་ཡས་དེས་པཿཞབུདབའྲ་བཏོག་དཔ་ ཐདུག་པདང[ [སུམ ཕྲིང་བད། ཤྱུག་པ་ད། 
རཱ སུད་པདུད། ཧྣནམསདུང་། ཝའིའྲ་སོའིགརུམས་ཉེས་དེ་ དྲ་བཞཾནག༔ ཤེགས་བདདགས་བགྲས 
ཅབ ༥ ལ་ ༥ 




















ར\བཏའ་པ། །དནསའཇ་མདཔལ་གོཞོནའུད་ 5 པསྙནཔསཡདས་ཏ། སྲ ཐྤཝལ་སཱ ཚེར ད་བ ¶ 





འདད། 
ཆད དུ་བགི་ཡཡགས་ ༢ སེམས་ནན་ཐམས་ཉན་སཔས ཅ་ 


རར ཧཱེཊཕམ་ྐན 





ཤགས སས་བ དིགཞིཊགཤེགས་པདེ་གགལའོི་སྐད་ཅེས་་ | 





ཨ  ་ ^ # ནྣ ༢ ཟ་ེ་་. ༣  ཁ ་འ་༥་༠ 









གསེལཏེ། །ཏེ་དའཞོདགཤེགས་པམསཀིཏིདའཤཱིརཊས་དང་། ཐས་པ་ནས་པད། 
༣ སནཨཏནཡཾ་སྭ་སྭུ་ ཤཔ་མ་ད་བའབསམ་རསེ་མྱིབཔ་པོ། །ཡད་བཅོན་ལྡའཀདསྔངསསྲ་ ། 

༈ ་སའས་ཞི།་བཅནཔསོདན་མམནདག ཟླ་བའི སུགཟིད་ 
ཐ། གདའ མསུཛུ་ད། གཟའ་ད་ཆུས་བྱགནོད་པའབུང་བ། འཚིན་དད། དྲགདང་། དགོན་པས། 
གུཤདཔརཅུདཔརཐནས་ཅདའཇངིགསཔ། ལེས་ཉདམས་བསྐྱབཔ་དང་། དགོནབབྱི་དདང་། སེཁྲས་ཉན་ 


22 































ཟ ༄༅། དག །ཨི་ཿས་སྭམ། བཀགས་སྲག། ཡིགེའའྭབིའན། ཡིགེཿའདཿ་སྕོལ་ཏཟ ། 
ཕར ད་བཞི ཤིཤུས་པས་དགོངས་པདང་། དེ དེབཞིཞེག ཤེགས་པ་མཐོང་བདང་། བསྔལ་པ་ 
ཤཐམས་ཏད་ཡོ་སྭན་ཊ རྡོསས་པདྲགུདབ་དང། ༈ ལེག་བཱགུབཿམི་མཆི་་། དུསམཁྲགུ་ 

3 བས་ལཔདསྲུ་བདེབིནེགཤེགས་བཟིོནྱིདྲིཞམ་རོས་བོའུསི་གླདབས་ 

0 གཟུངས་བྱིཆནོདྐབུཐཤད་ཧུ ཤས དེ དཞྭསསངཿུས་པ་ྲགན་ནས་དེགགིསང 

























ཙཾ དཔལ་གཞེ རཱ རཔཡཡེགས་སོོཞིས་བུ་བྲུ འངལདཔལལགས་སལགས་ས། འཛན ྲ 
༡ སེབས་།ཅཏདོགདགོ་ བོ ཤིཾཊཕྱིས་ ' 
` ཤི རུཤསཀིསྭཱ་སིས་སྭོ། །ཡ་ལཧཱསུ་པརྡ་། ཊུཧནལ་ཡདཔ་བུ་ཨཱ་དགེ་དང་བཤདདྲོ། 8དཔུལ་དཱ་ | 
ལུ། །ཞིགགས་ལེཏི་བཿོ བསླངས འགན་པ་ཡད། ཤྲ 

ཅྭ ཡསཿཡམས་ཧུ།ོ་ཛོ་ཡེས་ཡི་འ་ཡང་ཞ་བ། 






















` ་ ོ་རྲོ་རོྷཐའ་་འ་འོོ་ཝོ དེབཞིཞི་གཤིག ཝ་ཆ ཱ 
ས་མོ ལསྭཀླཾཐཐཔྲཐམསཾ ཅདརྙཔ་པའདགཐའིཨུན། 
གྱ་གྱུ བཅོམལཱནཿཾ འཊནིནཞཤེགས་ཐའི་ 
པྱ ཡི བྱི ཅྱ་ཡིགས། དྗ་ཝ་ཞོཧཱ། དེནསདེཊཞིཞེགཤེཐྦ་ 


༤༢༨༨ ༨ ཏེ།།ཏརླ།ུའཐུལི 


































། ` རྩོ ཆེཔོགཡོསནསརཕལྷནཊཔདྷས་བདག་སངོ འཁོ་ཇིཉང་ ཱེ 
ལྕུགས པེ སྟ་རྟ་སགབཁྦན་ཉིདེ་བཞི་གཤེགས་བདདགནཆོནསགསས། 
ལེཤས་སཊི ཞས ཡྲུ་་གསོཝ་ཏི ཀླ ་་་་་་ི་ 
གས་ཁ འསྭུམ་ཏོ། ཤིས་ཀྱི་བུའམ་གིགས་་མོ་གད་ཁ་ལ་ཞགག་ཟུད་ས་འའཆད། 
ཌོ ༢ བཀྲ ནོནད རཀ ་ ཏེ ྱོགཊག5མདཱའཔཾགས གས་པ་ལ ` 












པཔ ཟླ རོ 












ངོ 





པཔ ༥ ངི 





༤ 


དྲ ལྦ ོི་འིབག་འ 


+ 
ར། ཐོ ཐཕསའཐུདཾ། རིདུ་ཚོལ་གྱབུད། ནུས་མ་ཡིན་པརའཆིབའི་འཛིགས་པ་ ཐྲརྨས་ཅ་ 
ཝས་ཡེམསྤུ་ ཨ་འ  འཆྲིཐདང། དཐ་དད། དགེཔའི་ནད་པད 













༣༠ £ -"ྭ་ ཐེ ་ག་ ¿ུ 


¬ ཟེ 


འཐབ་འདང་། རོོད་པདང་། ཁྱབེད་པཟམས་ཅད་བ་དགིབ གུང དབ་ཐལས་ཉན་ཀིདདདུའི། 
རྫ འཐྫ་རགྲ། ཨིསམས་པའིཊསམ་པཐམས་ཅན་ཡེས་སྲུ་ཤོགས་པྲབུ་གོ། རབ ད 


ཀེ ༩7༢. ༦ 7 རེ ×” ཱ 
,, ༨༣༢: ༨ 953 
༣ བབ © 
༢ 
7 






















མ་ཅ 
སྒར ས་སམ  མོ་བ་ཞི་གོགཞས་ཿངསསསྐས་པ དུན 
སྒེ པལཱལསོགསཔ་ཡསྭི་ི་བམས་ཉདཀང་ཕོངས་སྤུ་འབྲསཅུདནད དཐནསཿཏིས་མི་ 
ཐཔའའྱགུར། སྲིཀ་ོས་གྲ་གུད། དུས་མ་ཡིན་པརའཆིབའིའ་དགས་པ་ ཡཿ 


ཡོསསྦཱ  འུ་ . འཆིཐདད། དྲ་དད། དགེཔའི་གདོདཔོ 






ཐར 
/ 
རུམ 











་ཁལམ་ཁལ་་ཁགས་ ད་ཀྟས་ ་ཁསས་་ ཀཾ ་་། ཚིིཉིཤཟཤིགིས་ འ 
] ཀི ནཀཀྣགྗ༅ྣྗྣ{|་ོ་ོྣ|ྣ"ྣྨེྨ[( 











` འཐབཔ་དང་། རྩོདཔང་། རོལ ་ུ ་ཁྲ་ལོ་རྗི་མ་ ---~ ~~ 
1 ཅཅ `` ན་བཏུཞ་པརའྭ་ཧཱུད་ དབྲ་བྲལཔ་ཏ 3 
༣ འཐོབབུད། །ཁས་མས་བསམབཟམ་ཅནཔོསན་ས་པྤིག་གོ།། ༣ 








3 
་ཡ་དས་ོག་ 


ཤཤགའབཞིནི་སབ་ 
ཉོ 


༦ ས་ཀ 
བ་པ ལྷ 















།ཧུགཤཿགསདེབི་གཤིསས་བླདསཞུམནོཡོསེ། མདོད་པཅིསསོ།།ཡ་བཅོན།ནནུས་ 
༢ ཨས ཐབས་ནི གདགས 

„ཨཾ དད་༨ཊཏེ་མཆིཔ་ྱཧཱའོ། །དིགསཀྲི་གའམ་ཤིས་ཏི་བུ་ོ་གཞིག་བཅད་བདང། ཀེགོ་པ་དདསཆོདཔ་ ༽ 
༔ སྐད ཞེ དག ཡིད་ད གནུའྱུའདུའོཿ ལའི ། 


| ¿ གིས་ཏྲི་ཡ་ཤི་ི་ཁོ་་ུབག རམ གྲིལདྡྷེ། 









ཐའ 

འོོ ༄༅། །ཧེས་བཿུ་སེཝས ༧ ༨ ངཱ 
བྷ་ཤདར། རྒྱལ་ོརབོབཞི། 
དུཿཡེགས་སུཐམམོསྦཐབ་ཤུད་ 
ཅེས་གསོལ།ོ། ཛ་ 


ཤི 
ཤེ 


རེ 
1 
༣ 


















གནེས ོད ོ་ོལ་ོསསོ། སའ 
ཤཱ། སངས ཿིགཞགསབཟམསྟ་ད། ཏས ག་དགུ ཤོ 
{ རྐད ཏེ་མཆིཕྲ་བཏུའ། །ེམཀྲིུའམ་ིགསི་བུ་མོགང་ཞིགཐཅད་བདང། ལུཤཔདདམཆད་པ ` | 
སྒུས `: ` ཤག ་་ སྲ འ་་ པེ 











ཁཨཁཀཀ་་སྟ་ཀསམཿ་་༡ཊ་ཏ༩་༤་ "ˆ" ༢༡་འཀཀ་ཀ།༡་ ་ཁཀྲགའ།ཀཀཀཀསླཱ་ྦ་བ་ ཀཿ ༡༡༡།ཟ།ག།ལ༡ འོོ རོར ་༄གྟག།་ཁ་ ༡༠ ་ཁ་ཀགྲག་བཁ 














ཏར ༦ ༼ཤགགིགསཔིིས་དླནབས་ཀྱིསརབབསུངསབདཔོ། དཔོང 
༥ ཁྱིནནང་། ཕྱོགས༡ཏཡེངསསུསྦྱངཔཿབཕྱིོ། ། །འཆེཔདང། དགདང་དགེན་པའ ངི ། 
རྨ རྟད་ཊམ་སཿད་འབཏིུ་ྣཐྱའོ། །བདགགནིའི་བའཀོག་ཤེགས ཐདངསེགསཿཐམསད་། 
; ལཿྱྱས་པདང་། ཐུསཐགབོབཡགས་ཀེ། ཏུ དུས་ཐ་ཡཞིཔརའགུལ་པཐསུས་ཅདགླ གཔར་བིའོ། 
ལའ འཐྲབ་པདད། འབྲུ་མར ཧོད ཐར དའ ལུས ཀ་ཁུ་ །ཇིལུ་བསམ[ 

























པདང [ སེམས་མི མོ དབང་ཕྱུག་དོ་དར་། གྲུ་ཆྣཾས་པེལ་ཡཿ རོ 


ཨུ་གས་ནང་བུ་བ་བོ། །བཅོལ་ལཱནཏད་སཐདགཾ་་ ཤིས་འ་གྲིའ་བདང། དམཐཿསཔ་ 
ྲུ ཊདིད་ཤིསཏི་ུའག ཊེ ཤོདསྔ་རེས་སུངན་པར་ཤི ཏ་་ ་ | མཱུ 
ཊཾ ཧཏཧེ། རླུྤ་ཐུཊ། ཁུ ཏཱཾ ྲ ོ་ 

བདག་བ བུ ཀ་བ ཡི་ད 
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ཧཿ 2: 








ལ་གས།ཀས་ལ་ཀགཁསལ་ཀ་ཀས་¥་ཀ་ཀཏཏང་སཱ 





རྱ ་་ ངཿ 


དགཧྭ་སེ་ཐཔྲཡུར། ཏྲེ་།ཞིནིགཤིགུས 
] གོཟུངས་ (ཅང་ཐཐ་པརའུ། ༣འ། དྲི 


་ །ཐིགསཀྲིསམ་གིགས་ཏིང༔ མོམ 






མཐེ༨ཐཕྭ་ནུདཾ། ཁིདཤཔ་བྱཞུད། ་ 


ཾས་ སྭཱ་བང་རཱཐས་མས་དཔའལ་གཱན་དངས། ཉེཝ 


དདབངོ་རིནཔ་དེ་ 































སྣལཁའལཁི་ིསྣ་་སཾ་་ 
གཧིོདབདགཤིསགཟསཉིསབགས། ཞི་རཐས་བབཏཱསུལ་ཐཿཊྱི་ཡིས། སུ་སྦྱརས་ཿཉྲཊ། 
ལྡནདདས་རྣམས་ཐདགལ་དགེངསསུ་གསོལ། དིནས་ས་སྦུརས་ཅོམཝུན། འདསདདགགེགསུཿགཅགི་ 
བྷྱ ཕུང་ཆུཐསེམསུདཔའཡགནནྡཾལགསུ་སཞེས་ཤ་ཐབྱཏེ། ལགནརྡཾར་གས་ཨོལགས་སོ། གཉར 
ཞོགས རི མདོསེ་དྲབང་པའདྲིན་པདོདགལ་ཕྲན་པརའ་དོད་པ་ང དད རབ་ཐམས་ཅད་ཡངསཨུ་ 


དེས་འ ་ཊཝ་གཞིས་གའཤག དགོ་ུམསཞུསདབ་ 





5” ༥༩་།ཿ༣༣།༡ས༡།༡༡༢༡༤༡༢ གཔ 


༡ ༠། བུ ུ་ྲ་ྲསྲྐ་ྲས ར་མས དྲྲི སསོ། ། 

ཡདདོག་པ་ཛོགས་གཅུས་བསྒྱུརས་བདླུནཔོདགལ་ཕུགའཚལཁོ།།། ༨ ང་ ་ ྦ 
ཆཡལ། །ཏདྱཱ། ཨྔོ་ང་བྭོམདཱ་བོ། བ་ཤ སྤི་ས་མ་སྭམས་མ། ¡ ཌཱ 
( ཞམ་ཤམ་པུཤནཱནུ། སུཿྦཏཱཧཱཡ། ༥༢ ། སུམ་ཡམནཱ་ཏཱར་ཏུ་གཝརྤ་བཛྲ ཛཱི 
༧ བས་ཤཟེབ༽ འཕྲིག ཧཤ་ཧ།།པ་དག་ད་ོ་ཀིགསཔ་ གི 













2 2. 


=: 2 

















འུ རྩ `; སཱ ཁི ཅི བ་པ 
ཛད སྲེས་ད། བདུག་པ་དང་། མ་མེདད། ཕི་དད། ཏའོ སེ 





༄༅། ། བསིད གྲ གཟུངས སྲ་་ྲྲོྲིྲ་སིན 


ཉོ 


ྐ གདེནཔརབྱའི། སྤེམས་ཉནྲ་བམ་པ་ །ཅདཝ་ཡང་ཕནཔའི་སེམས་དང་། བྱམསཔའེདེམས་སུ་ལི ། 


ཟི ༢ ས་མམས་ག་ངཅ དད ཡན ཁནགསུལའུས་ཿཧྭཾའིའི་གྲོས 
ཤོས རེབབྱསཾ། ཧུ ཐུ ཟླབཕྱུཾམ་བཀྱཱོའིཔའ་དཱ། ཟི 











༡ "འའ ་་པ་་༡་་་ལཡ་་" ་་ ་ ལ-ླ་ ཀ་༡་ཀྲག འ 













བེལ་ཤིབཀཿམཆིདཏུཿབྲཧ། རེཐཐམས་ཉད་ཏུཿ་ཕོངས་སྲུ་གྐ།་བ་བྱའོ། །དེནཿུཿརཱུབསིམས རེ ཨཱ 
པོའདདགཟམས་ན།སྱ་རུརུསསེལས་དཔའ་མགནདངའཡགས་དོཞེསརཿ། ལག་དོ 
ཏཱ དེགསགསང་རུས་ག་ོ། སང གགས 
_ §ཟཱ། དགགས གནས་སོ ེདད། ཅན ༡ 

ཤཱ པད་། འེབཐམས་ཉདཡོདཿ་སུ་ཐྷམཔའི་ཙུའིགྲཟུསྱིགསངྲསགས་ཉྱིགཞི་འདི་དགིནི་ཕྱསིདདླབས 





ཤར ་ 































ཀ་ུ་༼ཀ་ཀཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡ཀཀརྱནསྐྱབ་ ཀག འཕ ཀར ཀ་ཀུ 


དས་ དེདག་གྲས། | བར་དང ཚིམསང་ 
ྟསྟཾདབརཱམསཝ ཐོས་ཏེ་ཐ ཅེ གྲོགས་པོ་དགཁྱོད ཟའ ཆོས་ཀི 


པའ འའ ཁྱེན་ཀྱསིཉིནས་ཀྱ་ཆོསཏྲིཊ་ཡས་ཆེན་པོད་་ 
༥་པརཿམཚུངས་པ། སག་བཟྲམས་ཉད་ བུྲ་ཐད་བྱེདྡཔ། རེབཐམསུཉན་ 


653 





མཆིཚྱིམའི ནུསཝ་ བཅ་པཐམཿ སསན 

















| ཐོར རིས་ སྲལ འེ འདེབས་བྷམསཏི་ ལཀཏཀཆཿ པད ེ 

༅ པ་ཡིའཤུའ་བདྭསུངས་གི། །དྡེནས་ཚེདཔྲལན་པཾ་ ཀུན་ད དགོསན་ཡསལསཏེ། 

ཌྷ གངས་གྱིང གཟའནས་བུས་མོགཔས་པའིུད་སལབུགསྐ། བཅྱ་ནའསགཝ 
དྷ བདི ༨ཡེོགས་སུ་ཐཝ་མོ་ ཐུའབེདནས་གཏོམཊཱནཊདས འསྐདཉེས་གསཾལོ་ 


ཟླ བཅ ༤ ༠༧༠༧ >. བད 





སྔིར ཡེ 

ཟམ ཞག་བ ལ་ར རི རྫོགས་ཕིི་སངས་རྒྱས་གདུན། 
རྨྱི + ཏྱདཔརརྒྱས་བཞས་བྱ་ བར་ཡད་ཟུདས་ཤིག །ྱངཆུཐ་ཿ" 
པའ་ཡཤན་རྫོངས་ དམ་ཨཉཨ་པིསྭ་ཐར་ གབྲུག་བགུ ལས་ཀྱི་ 


ཐཾཡཡཿཨསྐི། ས་ལ = སྐོམཊཞཾསུབདྲ 




















. མ་ཐུངས་ཤིགེ ིིསས་་ བླདུགཉིས་ཉིསདམ་ཡཅཿསཔ་ ་ཞེསྭ་ཿཐན་མང་་ རུ 
ཟུས །ཐཉོམྭཝཤདསུཿསིིཔད་ཅེས་ཁཀའཱསཱལནས། འཇམ་དཔལ་གནོནནུ་ཅུང་པ་་ 
སཿ དད། ཧ་ས ནང གསང་ཇི་འདགཔོལགནདོཿད། ཐཔ་སཅུད་ ད 
 ཁཱཔོལེ༢ཊརདེ་དགད་ད། ལྷདད། མི་ནང ལྷམ་ཡའི་དང། དྲི་ཟར་བཅས་པྲིའིཀཏནཡི 


ཀད 


ཿ འིསྟེ། བལ ཐེ ཉྱིས་གགུངས་པཝ་ མདོན་བའཊསྭེདོ་གོ། 





༣༠༽ ༡༢༨ 


དཞོལ་ུགས་རྗཉིི་ཞད། །ཆེསཆེད་ཐའཿང་ ཐོ་འོ་ ༥2 
མ་སྲུ དོནཀུན་གུཿ་པ་སོགས། ། །རྫོགས་བཞྲིས་གརྒྱས་” 


༼ཐྫོ་པཊཉིས་ཐིདིའི་སཱུག་སཝལས། [རྣལ་བགྣིཝ' སྭ་ཟབ་་ 
༥ འོ བྱ ག་ར ངར་ཚོདམཆོསི་ཀྲཤ ཤིས་ཤོག 
དཔའཆེ།  །ཤན་ཐཾམཿ ཕྱེགས་”་ 






















ཐ་ཟེ། བལྟ ༣༣ 

ཞིགས ་ིིནལས ཅྱི་ནཔརྱརསཔ པཱུ 

མད ཤུདབྷརཿོགས་སྟ། 
ཧ་ན 


3 






ཧཿ ཌོ 






སྲིད ཤིནད ། 











རླ་ག། 


བྡ་ཡེཤེསྭ་སཱས ༧༢༢༢: འི 
ཡསི་ཞས་ཉདཔཔས མོ 








% ༄༅། སསར །དངབོརབུདཆུཿད་མ་ པའྭཐུགས་མཆོ།་ ྒ 
པསྐྱེད། །བདདུ་ཐངས་མེད་གསུམ་ཏུཚོགས་གཉིས་ཟས་གས། །ཐམརབདུདབཞིབཅིམཏེསཔས་ | 


རྐྱསྐམ། །མིམངེད་ཞིངིདུ་ངོའཕུལ་ཅྣལགསུམབྱིས། །འགྲེ། །ཀུན་ཡཱནཔདེའིདཔལ་ལ་འཤདཔའྱ་ཕིའ། 


ཡཿ གྲག རྨ 








{འཐོཝཐུགས་འཛས 





ལེ ཧོལ །གཞུན་ཡཔཔཱཀླ 

དྲ ཚོལ །་ཅིས་འདུ་ཅིའི་དགའ་ 
(༩ །ྱིས། །ལིཝཱའོ་ད་ཿཔདུས། ཤོས 
; །ཡ་གེས་ཏེ །གཔ ཁོསཔསྨཊའིྱཿངཔཱཡས།། 
] སྒ་ྲ་དལི །ཡོནྭ་བཏདུན་ཉིས་ཇི་བའམིའཐུར་ཡི། སྟ 


བ་ག ཀ་ཀས་ཏཿ ་བཁ་བ་བསགཀ་ཁུང་ 
] ”» ༦ 










ཀའིསྲས་ 


` ་ འི་ཆོས 





ཀའ གས་པའྔང་ ་ 








/ ༢༨ ཚོ་ཤོ། འི་གོ དེ་སྲེ ོ 
ཙཾ པོ་ཤདེ༣།ཤིགསམཆེདབདུན་གཱ །ཱཊིུགས་ཐསྐེནརྣཝས་ེ ཐ་ལ །ཞད་གི་ཡོནཏུན ཞཡཿནཱ་ 
སོགསྦ་ཅས་པ་བསུལ། །དེལུའིཟབ་མོའིདོ་སི་བྱརད གྲབ གེས 
༢ ། ྷ་ལཤགསགས་མྲེ ཌོ་ཁཀོཡི། །ཨྭ་སཱཿསརཀའདི། །ཟབཏྱས་པདོསགས་”་ 
།ུ་ལུགས་འཅུཝས། །ཟགསསྦྱ་ཞཁ་མཐུགགསུ་ིསུ ལོ ཡེས་ 


















བ་ཁ ལ་ ཀ་པའ་འ་པལ་བ ཐཐ སྲི 
ཌ|སཞ་པ། །ཡུལ་ ལུགས་ཟུནབསྱབཕགས་སློབའི། ། བསྟུན་པདའྩརསསླིསབ།པོ་པ། འཐ 
༤ འཐུམས ལཱ །འཇམདབད་མགོམའི་སྭཱཆོདདཱཤཔ་དང་། རཆ. 
༦ གོད ཉིད ཨི་སཏུནནིཤདདོོ་བུན་སུམཆོགས། །ེས་མཁཧཱུ་ལྷུག་ | 
འ༠༽དྲུ།། ས་གས པགས་འབྲས རྱལབསྟནཧྱིཌོཡཏཊ། 


༩༩ ± ་་ རི ཀླ 
















ཡ་ང ༡ ཡིར་ སེ ོ་ཾེཾ་༢. ཆ ༢༡༡༩: ༣ 1 ་ „. ཟཾཾ  ཟས་ཤ ་|{་ཨ་ 


མི་ཅདབ། །མགས་བཤན་སུབསབསྟནབའིགིང་བོགའ། །ྱོགས་དུས་ཀུཏའཕཞིཐུསཔ་ 

དད། །ཐཧྙནའ༨རྟུ ཨསུུཏ་པའྷཧཱ། །འཇན་དབདས་གདམ་ཆན་པཁང་ཤེ་ཡ། །ྐུཚོ་གིས། རཿ 
མང་ཐལེགས་བུང ཆབཿ་བཤདུ་བབཉན་ཅིད། །ཡུལཕེགས་ུཊཏུ་ཁབོ་མུ་དེག། 
ཞུས སནསེ་བཔའསོགས་པཟི། ཉེའཆེཀླཱནིལུགས་ཏཱགཏུལེཊས། ཡུཉྷ་ཆོ་གོས་འབྱིན་པ་ 
བྲ ཤིསདགའ་ིཞེ།།ོ་རལ་པའཀ་ཅོསརེ་ོབཅ། བརགས 
“ང་འབར - 

































ས་པས་བ དྲ་བ ར་ས མཁོས | 
ཐུ ཉཛ །།༣པཏཱཛ དརྣམས་ཐསྤཐཝསམིགཡེཡཞིང་། །ཐོས་ཐམམ་སྨོམ་དངཤུདཇུབ དག་ 
ལཐརྭན། ྒག་ས་གཿ ས་ཀྱི་འ ཀུནཤིནས། །མཐུནཏུནལགས་ཚོགསལྦུནརྩིས་འིཐུཐཔན། 
ཤོག ག ུ་པར་དུའ་པིའ་བདག་པོའ། འཐཿསཀྱེ། གནས་དབས་མའེདོདཞེརཆེཀུནཞོདང། ། 
ཆོ་རིན་ ཊནིསིདབྱམས། ༦༩༥༦ །ཉཝ་ 









ཌོ བུ ༡ ཤོ 

















ཙཾ 


༡ ་ སྨ 


ོ་རོ འཆེ། 
འདེལ 















རླིར ནམསམཡུས་ཡོང་ ༣ ༦ ྦ / 
རེ ཛིང ཅེ ། 


༦ ལགས་པ དུ་པ གས མས་པ : 


# མྱབ 


ལ་ང 
ཟླ  པང་ཨ་འདན་འ།ད ཆེས་ལིཊ 


















( ¦ ིརིག་ཟབ གམ་ ༠ ར་ བཿ ཧཿ ཤོ ུ། ® 
ཏཱ སི ལ། །བཅོམ་ཝན་འདཔ 
༢. ལང་ཀ རག 






















ག་པོ་བ བདོ ཤགས འཇིན ད 
ད ཙེ ཡ་ པ་འ 
 ཁལོ་བྫསྦ་རྦབྲ་བནམེདཔ། ོང ལི , 
ཅུདལ་ཡོ ཧིང་ཐུས་ཅད་ནཱཔ་ འརགསལ་བར བྱའི ཡི །བངུ་བ་ ཤིནད 
 ཞྲིམ་པ། །ཤ་ལྱྱ་བི་སྦ་གཞི་གསལ་ཞྲིང་འཆོར་བ་བསར། 7 ན། 


















རི ་ཾི ་་ མས་ས ་ 
བསོལ་རར།ཉ འཆུ་ནིདག་པཡེས ས་འ ངཿ དེཿ 



















ཊུ སམོ་མ་ཤོ མྲ _ དེདྭགྲ་སཱ་ལཿ ཨཱ ཡད 
དེ 
| སམིམངའ་ཡང། ཡབཡམས། ༨ བྲེམ ཧུ 
བཟླིས་ལྲ་པསཆབའདིགསོལ་བའི།།སེམས་༠ནུའུསའྲ་དབ་ ག་ཁ 
རོ བིལ འགག །། ར་པ ཏེ 


1༩༢ 
རཿ 








སྲུ ། མཆབྱཀིས ་ ལ ཆོོ 
ནཾ ཀྭ བོ་ ོག་འོ འ 


\ 
་བཀང་ གླ་བང་ཞི། །མོལ་མོརབངས་བདྲ་མསྦ་སྦཱ་བུས་གསལ། ། ཨེས 
ཁ་ད གངངས་པ་ལ། རའི ་བར་བའྱིིར།ཏེས་བུལ་ 


$: པཿ ལད འལ་བློར་བླ།ཡསྤ་ 
£ འཛནྱི་ཧན་པའེར་ ཱ = ར་རི ་ 

















"བབ 







རྐ ཧཏྟ་པའ་ རུལ །བྲགས་ངྲ་ལ་ ་ པོཔོ་དོངནོརོ་པོ། 
„:ངདབལ་མཆགཌ་བ ་པདང་ཨྟཏ་ཤ ཤ།༡ བའབླརབས་བྱཅདལ་པ་ སྲ བརིབངཔོམི་ ཡེ 
འཇམ་ད གུརས།།ཅ་ཆགླདདད་བབ་མེ་ལུ་བ་དང་།ཉམས་འན་ཧུནང དགདམས་བསོལ་ 
ཀྲ མཛུད ༢ ྱདདདའོ་ྱུད་རེས་ལམ་ ། ནཔབཿམ་མེད་སྣན་པ་བཅམྔ་ལནའདས།།ཅུལ་ཚུད 
,& 3 , ཧམ་པུ པརུ་ན་པོཕམཊ་ ཿཡོན།་ རུལ་ འའ ནལ་གས་ ལ་ཐྲོག་ཡ་ཡད་ཞབས། ༈སངཡྱར ༨ 
་ ]: སེམས ༡༡༨ ཚུར མདུ་ནཧྱ་ཧལ་པཿ། ་དཟངལོ། ལེ ཡྱོ ༩ འལ ུ 

ཡེ རྦ ཌི ་ ` 







































ཧཧ ཐཿཇོད།དགལྦ་མནོ་གནོ ནམཁའ ལའ ོ་ 
: རི ་་ | 
རབ ཱེ ས་ཤོང་ | 
གྲསྙམ་ལར་ བོ་འི གའ འུ་དུང་་ །བཤད་དཐ་ གདམས ངི | ྐ 
2 སྟི བཀའ་གདམས་བསྟ་པི་ ཨས་པའྲོམ་སྟོནྫང། །ནལ་འོརནམབཞི་ 


9 
















+ ཡའི ཨཔ ་ཡཔ་ ལ་"་ ་་་་ལ་ལ་འ ཡཤག་ཤང་ ར་ལ 


གཉེན་ཡོངཨྱི་མགོན། །ཆུལ་ཁའི་གདུང་འཆོབ་བུརབྱ་ཧུལ་བའྲིསས།པ་གཞནདོན་གཉིས་འབྱུང་གནས་ 

།བཤུས་གུན། དོལ་ཕེནཔས་ལཆ་ །ག་ལེགས་སོནོདམ་ཡུས་འཇུངབའགན། 

ལེདྨ་ཐོབཟང་བསུན་པལིཁང་བཟང་ཅེར།།སྔ་ཅྤི་རུལ་མཆག་འཇིན་པའིདབལ་ཡོནེ་ཅན།།དབལ་ལ་ནླ་ 

ཤའཞོབས་ལ་༡༥ །བད་པུ་པལ་གས་ཆན་རབའབརནས་བཟུངས་ཏེ། །ཇེ་བཅུནླདོ་བཟང་དཔལ་ལ ཡེ་ 

ཀུ དའུ །སུའཕངརམྱ་ཧོནྡ་མས་ལུ་སྨྱོ 
ལེ 


. རིས་ལསའྲབུཿསགུནམ་པིན་ངག་གོ་དབང་། །ཟོ་ར 

























འཛནམཛད་བྱ་ བཙུནབླམར༧་ བས ཞབས་བ འབྱར་ 
ཀྲ ་ པྲ ནྲ། བྱ་ྟབ་མོང་ 
< བསྐུགས རར རི 











སཱ ཡནྭ་ད ༽མཆོས་འྱབ་མཔའ་ག པ 
།།ན༠ནྲུ་བ་མྲ་ན དུལ ཛཿ 
ཇུ བཅོས་མནངགྲ་ངས་བསུན་དང་།།བླམབ་བབྱསལ་དང་དབང་བྱགུར་བིན་བླརབས 
ཨྭ་བ,རདྱ་བ་མྨ་ན་མས་ལམ་ ` གསུང་རབཀུན་ལ་བཝ་བའ་མའོ། སོ།གལ་འདང་ 
བྲ  ད་ གས་མཆོགོ།བྱ་ཅ་བས་བྩོ་ ར་ བ་ཡིས། 
ཟ འགར འནམས་ལས་ཚ་ ཅནཅིགཞསལཆོག་དམ་པན ངང 


















༣༢༧༧༢ ༧༥༥) ༄ཆ༢༥ ༡༣ ༥༩༡༩༥༢༢༧འའཆཆའ༅༅༧ར་ ༢༥༤་འཐགཆམ་་ "༣༢ ༧་ཆ༅ འ་༧༅༤་༧༅༅ ་-ཁཚ༅©་ 










བོའ་ི 
རར 
$ 






གསུམམཆོག་ ས་ གས ི་ཕྱཌསལ ་ 
ཨང་། །ཐབས བརློ ནགངྲག་པ་འཛུལ་།། ཆེབ ག་ཁ 
' (8 ཧུ་།ལའ་། སི. ཀཀ 






རར རསཱན་པ།།འཇིགས་འདག་ཤིནྡོར་ 
















ད ཡིབ པོས བླ་ནམ་གཉིས་འདོད་དགའི་ཆར་འབེབས་པ།།ཡི་དྲ་མྭ་ལཱ་ཆོགསྦ་དམས་ལནྟ། 

ཞམ།བའ་ མད གཟུགསྐ་སའཇའཆོ དབའི སརས་པལ།། ཕུབ་དད 
འབྲོ ཡོ་བཞེས་པ། བང་ ི་བརག་ཤེགས་ལརབསས་གའའས་འོ་ 
; ཇས: =: ཤིུརིགསུ་འ་བུངས་ཤི གཞུན་ཡི མྲི་ཐུབ་བདདྱུང་དཔང་བོ་མ་པ པ།།གསརྦར་རུན་ 
` ཏེ ཨོབས །འཇིག་ཏུན རཿ ༨ ི་གཅོ་ད་གཏ ། རཾ 


ཅས 





།ཧྱཔ་འཁོརོའཁོརའོ་ ཁ་པ པྣྨཔྨཔྨཔྨཔྨྣ་་ རཿ 







སམངང་ རིས རོ་སེས། 
རྩ འབའ་་རཁའའི་ རྫིས མ་ལ ¦ 
ངཱ ་ ྷ་ །བྱརུང་མིའ་ ལཿ ཡུ (ཿ 
ཆེ ་བྱཧད་ལ་ཀསངསྤྱ་ར་སྒ་རེམ 
| ལ་ལ་ལ འང ཡཿ 





























འོོ སར་པའྲ་ 
མ་བཊ་པལ་བཟངའ ཅི 

པ་བཅུའི་འབོ་ལ་ ོ 
ད་ 


ངདས་རབ་གའོ་ 





ངཔ་-་ ༢ -ཤ' `` ༡" ་/7 ༢ མ་ཆ ཁཿ ་་ཁ"ཡ་ -" 


་ོ ༈་ ཛའ ཨཨ ཐོའི ལག་པ 














ཏར ཤའརསྔའང་ ཅི ས་ཡེ དཱ གྲན སར ཟེ དཿ ; 
༡ རབ་འྲའགོ་བའིམགོན་མཛོད་པ། གས་པའ་ལར་།གང་ལ་སམསྦུའི་པ ཆཱ 
སེར རའ : གོ ཡལ་གནོང་པཱ་བུ་ ་བྱས་གྱཇབང་འ་ བལ་མ།པད་། 






བའིའབུང་གཟོས་དལ་ ཆུག ཞས་བ རེ 
` དོང་གྲ་དསོའ་མཛོདམ། པལྔ་དསྱ་ཉམེཧཀིརའ་པ 


£. 
77” ཨྟབ༩༩༡༢ 





= ་ - " ༩༢༠༩ 





རིགས ཀཾ ཚི 
སྲ རབསི་ལས་ལཿ དག་ཤགས་བ སས་གངིཉལ་ལས་ 
4 ཌབུངས་ཤིང་།བདུ་ུའ་བསྟན་ལ་གནོད་ཅད་ཆབབཅདནས།།བད་ལགས་འ སྭ་བཉེ་པར་ 
° རྩོལ་མཛང་: རོགས །ཟབ་མ་ ཏན་ལ རུ་གཉིས་ ལགས་ 
ཀཀ རར ཚ ་ ; 

















རུམ སས གུད་བར།།བ་ ཧོན ཙྭ འྔོ་བརནོཨོ་རདཔོ།། ཞེས་པ ཡིབ་ 
ཁ་ད གབས ཞིང་།འདའབདུར་འོདགནས་པ་ཡ།།དཔའཔ་དཔའ་ཡོའ་ 
ད་གུམ།། དད དཔའ་གནས་མཆོགདྲམ་པན།།མངོན་ཤེས་ 
བའི་མྔཞུ་ཉབས་ཅན།།ལཱ་ བ་པཔོའལགཡེལྱ་ ཞིག་འ བནས་གཏུམ 
རའ འོ ལབ ཀིས གུ ༦ །མངཛུད '་ 
` ་ །ཐུགས ངྲ་སཱ་ཐབ སྦེ་ཐྱཾས འའ ། 














མགོསོཅང་།། ི་ ( 
ཤཱ བེལ ཀུ ༢༤ 
ཚེ རར ངེ ནག་ཤོགས་ཐལ་བར་ 


1 །པནས། ཆེནཔོ ལུན་ཐུའརས་ོ ང་ 
ཀོ མནས ཡོ ༦ ཡིད་སྒྱ་ ་ ྦ 





ཱ ་ ལའིཞངས་ལེ ཅི སའམ ་གཞིནླ་དབ་བར་ 



















དོད་པོ ོ་ནོམོ་ལང་། 
ཅོན་སིན་པྱ་ཆ་མཚོས། མ་བསགས་པས།།ཆ་ ཤབ་ཡི་དཔུལ་བྷརིསནས།།བྱབ་པ་པོ་ལ་། 
བི རར ོང བརདགུ་དད།བོགས་ ་ 
དའོ་ོགས་མཆམས་ནམས་སུ་ཡང་།སྲ་བཅ་ ནམས་ལ་ཀམགོཿ 
།ཐྭགསྔ་རམ་ཝུན་པཊ། ཐམུས་ངདུམཛིན་ ོད བསོམས དང་འོད ( 
དཾ ག་གཞས་ལསས་བོ༩སོྱ་། །དགེ་པས་ངནསབལས་བལ་ཅིང། ། 













ཉིགས སལ ་ ༽ 
ན།།བླམབ་པ་དག་ལ་རབྭ་ཏགན་ པི ཡེ་འཇུན། 
ཡུལ་ ལྭའུ་བོར་བྲསང་དངའཕགས་སྦྱེས །སྱན་མི་བཟང་དངྒ་ནམ་ སྤེསུས།།ངའབལུཔོར་ཁྱུས། 
སྒྲོ འི་བར ཆུལ་ཆེན་ཡི་ལས།་ ག་བཔརོས་པ་ཐམས་ཅདལ།།ཞི་ འགུན་བིཿ ་ 

¿ ཉདྱ། །ཤུས་བཅུད་པ་ཡྤི་དམཀྲུ་རྩང། །མཆོགཉུ་དད་བསྲ་ཤག་བྱསིའོ།། ངཿ ཇཾ ཞ་ 
° བདག་གྲིས་བསྟེད་བར། 1 ལལ༩ེ༦༩༦༩ཇ༦༦ ༥ 














ར་རརརར༩ལཁའ འའ ད 
།མཆོང་ཡོནྫ བོ་རོརོ་ཟོོ་ོཅོོོབྱིརལ་པ ་འབོར་བཅས་ལ། ཧ་མ ¡ 
འབུལ་ལོ་འཞིས་སུ། སུ་གསལ།།རུལ་བམ་ ། ཞིང་མ་། ཞབསར་།ཨེན་ཏན་ད། དཔེ་གྱཆ་པབར་ 
ཞི༨༨། མྟེཏོགང། ཡེནཏ་ནང། དད་བརྲ།རལ་བཛ།ཞི་གབང་།ཡོནཏན་དད་པགཆལ་བེག 
ཞིངས སྣདུགསལར། ཉུ་ྦ་དད་པར། ཚལ་བར། ཞིང་ཝ། ༥༥ ཏུགས།ལ། ྲ 
རྒྱལ་བཟ།ཞྲིང་། ཞལ་ཟས ཡོནཏུ་ན༡ །དད་པས། ཆྒལ་བར།།ཞི་ ཤིང་ཨཊརོལ་ །ཡོནཏན་། 
ˆ ༥༥ རར འགྲ་བས་ཅགཟགས། དད 

























འེ ་ད ཚཾམདྦ་ཧསནོས། །བླམོཅཱ་ཡ ཡི 
| འུབ གོ ངེ ་་།་ 

གུསྦཱ་ཡིརྫོརམཱཊསཧས།ད་ལྟ་ཁཱ་ལི་ཧཱད་ ཨཿ ར་པ 
་) ར་རི རུ་རུ 


དད་ 












ལ་འགྲ་བུའ་ཆག་ གསོལ དོ །ྡོནྭརཱ་ཡྲི་བཱ་ལ་འ ༢ འདེད ཆོན། 
ངད ནིས་ཡ་ས་པཊད། དད དྲ སྭ་བཱ དྲ་བ ོད་པ ་ལུན་པའྲ་ལི་ ༅ས།ཏད་ཤེས་ར རབཧན་ 
་ ཆེ ། མཁས་པར མས ་ ནར །ཞིབའདིབཅུན་ 
ཆེ མཁས་བྱ - །ཉིནར །ཞིང་འདི་དཱན་པཱུ་ ལས རེ 
ཉེག མཁས་པར།དང་ྲ་བསུན་ གཡེར 
་ང་ མ།ཞབ་རེདདྲམགངཔོན། 













ཅི མཚི རི འི ལལ 





རྲས་ ༠=ར 
༧ དབང་མཆོད་ སྦྱ་རསསུས།།ཡན་ཏནརམཚ༩ ནམས། རེ་ རཿ 










མཆོག་ལ་ཡིད་འོང་བའི། །ར རཾ 
དཱིནིམ་ཐམས་ཅད་དང་།། ས་་ ག་འཛ བ་་ 


འདྭདི་ངདྲ་ཁུབ་པ་ཡི།་ པའུ ཅུག་པའྲི་མཱན་ཚོག་ ་ ཱ 
ལི ཚོགས ངོསས་སྱིཉི་ས་ས་ ་ ; 



















ཌུ ཅོ རའ ༤ ཉས བྱོ ༤༨༠༣ . 
དཔ། ཨེ། པ་ཡང དས +; ཤང ཉིད རུ ༢ 
། ད།། མཏོང {¦ 

ཆུ་།གཡོན་ཆན་རུནའྱཕ་ངམཛས་འབར་བ།། དཔག་ཡསུནམ།པའྱབའབུརད་ གྱ་ཀང་།།ཐྲིགས་ 
རོའ་རང་ ཅཅ རར་་ྲུ སས 
ཨཱགསྦ་ཅུནཾ་ནཆུ་པ་ཡིད་འཇྲ་ཝན། །བབས་ལགས་ ི་ོ ཏྱ 
ཐྲུ གམྲོན་སདོསཅུལ་བ སྱ །མེཏོག་འབབསཿ་ ད་འ །མཅིན་ རོ 



















༣༦༣༢-༨༠-༩༤ 












༈ £ དཔ ཡཱ ཡཿ ཅུན་ཝྡུ་ ཱ 
བི རར 

་ =< ཐ་བ རའ ཅུ རྣམས་ནི ༦ 

ˆ ¦ བཀའ་འ ་ 









།འགའགྱོ་རོ་ཚོར་བྲོར་ །བསིད་དྱ་ལ ཡི བ།འ།།།ས་པ་ 
།ཏོབ་ ཊ་པོ ཁ་གྫོབ་ཏོ ཀོ་ཁོ རོ ཙཱ 
ཿ རིང ཞེ བཞཁ་ུགཞས་མགའ་ འའ འོད 
0 ༨ བཞིན་ཡུདཉིས་ཁུང་།། ཐིག་པ་ 
ཡ་བྱ་ཐིས་བཅིཿ ཆར ི ། 
འབྱུ ས་པའོ དསབ་དུངུམླི་སློང་དུང་། ། 


། ཀུནྱ་བྷ་བསོད ནམས་གང་ལ - 
ཟོ ། ངང  ་ [ངཿ རས་དང། ཧྱསམ་ 
ཆགས་ ཇེ །མགོན་པ་ད་ ས་ཅདལ།།ལཔོམསྤོ་བནྲ་ཡང་ དཔུབ 
3: $ ནན ནགངའདད་དག་ལ། །འྲགོ་བཀུན་ལ་པ་ཞིང་ཐང་པའ་ཤོར། 
ལུལ་པིང་གིཅལ་སུདབགས་པར་ཡང་། །པའག་གས་ངར་མརབརགསའ་བང 
 བྱས། ། །ཕྱག་འ ཅིལ་ སས ཀྗ་ ང་། །རྗས ད་ང 










ྭ །དོརང་འོང་་འསོཅི་རོས་འས།་ །འསོཿདཔདབ་གོསྱ་ང།ི།་ 
! ཆུད ཆེན་པ 'ུ བ་འྡོན ི ནཿ དནས་ཞིཁམས་འབུལ་བསོགས་ངས་ལ། ཐཞས་བྱན་ | 
་ ¡ འུ པའི་སངས་ར ངཾ བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་འདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
| དནམ་ཡཁུའི ༡༤ ༢ ༠ པའི་སེམས་ཅནྱ་བཾ་བམས ་རྣམས་མཾ་གནང་བའྱིལུ་འན་ 
! འ་འིང་རངྱུལ་ཁན་ལས་ལི་ལམར་བཏན་པར་བཞ་གར་སུ་ 
ཨ གས་མཉིས་སེལས་ བནུངངྷསྦ་དཔརའི་ 


9 །གཞོདཔས་མཞིབ་འི་བར་དྲོསིདྲང། ] 
་ པར་མཛདུ་ཆིང་བརན་པ ཾ བཞུགས་འཕྱཿ་ངཚའ་དང་ | 
{37 ཤནམེང་གི་དངོས་བུབ་མ་ཡུས་པ་སྩཿ གསལ། མང སུ་བཏྲིའཾ་བཛྲ་ཡཾདཱ དྭ། ཨོཾ 


| ིི་ ཏྲོ ཟཾ་དྷཏ། ཏྲིལ ལི ཧ་ཨྔམི་ཝྲར་མཛཱ་ཤམ 
འི ཤེ ཏི སྭཱ གའ རུན་ 


ཱ རོ ་གོ་ 
ཤྲ །ཆོས་མཆོག་འ དགྐརམས་ལ་ཏུགྱ།ུ 
རྟར 


ཆང ་ འས ཟ༤ 
རག རི ཞི་ས་བུ་ 
«༢ ` ཆར 
ངང 





